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MODELI
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ANNOTATSIYA

Magqolada aksiologik yondashuv asosida bo‘lajak pedagoglarda altruistik
ko‘nikmalarni shakllantirish muammosi yoritilgan. Muallif altruizmni o‘qituvchi
shaxsining kasbiy va axloqiy sifatlaridan biri sifatida asoslab, bu ko‘nikmalarni
rivojlantirishga xizmat qiluvchi funksional modelni taklif etadi. Model tarkibida
motivatsion, kognitiv, amaliy, reflektiv va baholovchi komponentlar birlashtirilgan.
Ularni bosgichma-bosqich joriy etish orqali pedagogik ta’lim jarayonida ijtimoiy
mas’uliyat, empatiya va fidoyilik sifatlarini shakllantirish yo‘llari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: alturizm, aksiologik yondashuv, pedagogik model, empatiya,
kasbiy gadriyatlar, refleksiya, o‘qituvchi shaxsi.

AHHOTAIMUSA

B cratee paccmarpuBaeTcsi mnpoOiemMa (QOpMUPOBAHHUS ANBTPYUCTUYECKUX
KOMIETeHIUHA y OyAylIMX MEeAaroroB Ha OCHOBE AaKCHOJOTHMYECKOTro Moaxoja. ABTOP
O00OCHOBBIBACT ANBTPYU3M KaK OJIHY M3 BaXXHEUIINX MPOQPECCHOHATBHO-HPaBCTBEHHBIX
YepT JUYHOCTU YUUTENS U mpejyiaraeT GyHKIUOHATIBHYIO MOJIETh IJIsi Pa3BUTUS TaKUX
KauecTB. Mojenp BKIIOYAET MOTUBALIMOHHBIM, KOTHUTUBHBIN, MPAaKTUUYECKH,
pedIeKCUBHBIA U OIICHOYHBIM KOMIIOHEHTHI. DTarbl BHEIPEHHUS MOJICIH CIIOCOOCTBYIOT
(GbOpMHUPOBAaHHUIO COLIMATHHON OTBETCTBEHHOCTH, SMIATHH U MPEJAHHOCTH Mpodeccuu B
MpolIecCe MeJaroruueckom moAroTOBKU.

KiioueBble cjioBa: albTpyHW3M, aKCHOJOTHYECKUW TMOAXOM, MeJarorudyeckas
MOJIeJIb, SMIATHsI, TPOdhecCuOHaTbHbIC IIEHHOCTH, PEQIICKCHS.

ABSTRACT
The article addresses the issue of developing altruistic competencies in future
teachers through an axiological approach. The author justifies altruism as a core
professional and ethical quality of a teacher and presents a functional model for fostering
these traits. The model integrates motivational, cognitive, practical, reflective, and
evaluative components. Its phased implementation helps cultivate social responsibility,
empathy, and professional dedication during teacher education.
Keywords: altruism, axiological approach, pedagogical
model, empathy, professional values, reflection.
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Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida insoniy qadriyatlarning pasayishi,
ijtimoily mas’uliyatsizlik va hamdardlik yetishmasligi kabi salbiy tendensiyalar
yaqqol ko‘zga tashlanmoqda. Bu holatlar nafagat shaxsiy darajada, balki jamiyat
barqarorligi va ijtimoiy hamyjihatlikka salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Aynigsa, ta’lim
sohasida faoliyat yuritadigan, kelajak avlodni tarbiyalash mas’uliyatini zimmasiga
oladigan bo‘lajak pedagoglarda altruistik qadriyatlarni shakllantirishga jiddiy e’tibor
garatish lozim.

Sababi shundaki, o‘qituvchi shaxsining asosiy kasbiy va axlogiy mezonlaridan
biri bu — boshqalarga chin dildan g‘amxo‘rlik qilish, fidoyilik ko‘rsatish va ijtimoiy
mas’uliyatni 0‘z zimmasiga olishdir. Altruizm — bu nafagat insoniylik, balki jamiyat
taraqqiyoti va madaniyatining asosiy omili bo‘lib, u shaxsning boshgalarga yordam
berishga bo‘lgan ichki ehtiyoji va irodasini ifodalaydi. Pedagogning bunday
fazilatlari o‘quvchilarda ham ijtimoiy hamdardlik, mas’uliyat va hamkorlik ruhini
shakllantirishga yordam beradi. Shuning uchun ham, bo‘lajak pedagoglarda altruistik
gadriyatlarni tizimli va kompleks yondashuv asosida shakllantirish, ularning shaxsiy
va kasbiy rivojlanishini ta’minlash ta’lim jarayonining dolzarb vazifalaridan biri
hisoblanadi. Bu jarayon nafaqat nazariy bilimlarni o‘zlashtirish, balki amaliy tajriba,
refleksiv faoliyat va axloqiy qadriyatlar tizimini uyg‘unlashtirish orqali amalga
oshirilishi zarur. Aksiologik (gadriyatga asoslangan) yondashuv aynan shu jihatdan
samarali bo‘lib, u ta’lim oluvchilarning nafaqat bilim olish jarayonini, balki ularning
shaxsiy, axloqiy va ijtimoiy jihatdan yetuk shaxs sifatida shakllanishini ta’minlaydi.
Bu yondashuv o‘quv jarayonida faqat bilim emas, balki insoniy fazilatlar, mas’uliyat,
empatiya, o‘zaro hurmat va ijtimoiy faollik kabi yuksak insoniy qadriyatlarni
rivojlantirishga xizmat qiladi. Aynigsa, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatida
jamiyat manfaatini shaxsiy manfaatdan ustun qo‘ya olish qobiliyati — ya’ni altruizm
— muhim kasbiy-axloqiy kompetensiya hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, bo‘lajak
pedagoglar ta’limida altruistik xususiyatlarni tizimli tarzda shakllantirishni
ta’minlaydigan ilmiy asoslangan funksional model ishlab chiqish zarurati yuzaga
keladi. Bunday model nafagat nazariy bilimlarni, balki amaliy faoliyat, refleksiya va
axlogiy tanlov asosidagi real hayotiy vaziyatlarda garor gabul gilish malakalarini ham
rivojlantiradi. Bu esa ta’lim sifatini insonparvarlik, g‘amxo‘rlik va ijtimoiy
mas’uliyat mezonlari asosida yangilashga xizmat qiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigot quyidagi metodologik asos va
yondashuvlarga tayanadi:

« Aksiologik yondashuv — shaxsning gadriyat tizimini rivojlantirish;

« Tizimli yondashuv — komponentlararo uzviy bog‘liglikni
ta’minlash;

https://t.me/ares uz Multidisciplinary Scientific Journal



mailto:journalofares@gmail.com
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2181-1385
http://ares.uz/en/tahririyat-zolari
http://ares.uz/en/jurnallar-sahifasi/ares-vol-6-no-9-2025
https://t.me/ares_uz
http://ares.uz/en/maqola-jonatish
http://ares.uz/en

Academic Research in Educational Sciences ISSN: 2181-1385 Volume 6 | Issue 9 | 2025

« Konseptual modellashtirish — nazariy va amaliy asoslarni birlashtirish;

. Sifatli tahlil — pedagogik tajribalar, ilmiy manbalar va ekspert baholar
asosida;

Metod sifatida nazariy tahlil, komponentlar tahlili, giyosiy pedagogik tahlil,
sotsiologik kuzatuv, sifatli baholash ishlatildi

Tadqiqot natijasida altruistik ko‘nikmalarni shakllantirishga xizmat giluvchi
funksional model quyidagicha ishlab chiqildi:

Model komponentlari:

Komponent nomi Mazmuni

Magsadli Altruizmni kasbiy gadriyat sifatida belgilash
Motivatsion Ichki ehtiyoj, ishtiyoq, fidoyilikni shakllantirish
Kognitiv Altruizmga oid bilim, tushuncha va nazariy asoslar
Amaliy Ijtimoiy loyiha, volontyorlik, jamoaviy faoliyatlar
Reflektiv O‘z faoliyati va xulqini tahlil qilish qobiliyati
Baholovchi Kuzatuv, baholash, mulohaza, portfel monitoringi

Model bosgichlari:

1. Tayyorlov bosgichi — nazariy tushunchalarni egallash;

2. Integratsiya bosgichi — amaliy mashg‘ulotlar, jamoaviy ishlar;

3. Refleksiya bosqgichi — kundalik yuritish, fikr almashish, baholash;

4. Bargarorlashuv bosgichi — altruizmning shaxsiy gadriyatga aylanishi.

Grafik model sxemasi (tasviriy ifoda):

MAQSADLI KOMPONENT

l
MOTIVATSIYA — KOGNITIV

!
AMALIY FAOLIYAT

l
REFLEKSIYA VA BAHOLASH

Munozara. Tadqiqot natijalaridan ko‘rinib turibdiki, altruistik ko‘nikmalarni
shakllantirish uchun qadriyatga asoslangan yondashuv eng samarali yo‘ldir. Bu orqali
bo‘lajak o‘qituvchilarda nafaqat kasbiy bilim va malaka, balki insoniy xulg-atvor va
empatiya tuyg‘usi ham shakllanadi.

Modelning yangiligi — altruizmga tizimli va bosgichma-
bosqich yondashuvni taklif gilishi bilan ajralib turadi. Model
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orqali shaxsda nafaqat axloqiy, balki ijtimoiy va fuqarolik mas’uliyat ham
shakllanadi.

Xulosa qilib aytganda, aksiologik yondashuv asosida ishlab chigilgan
funksional model bo‘lajak pedagoglarda altruistik qadriyatlarni tizimli shakllantirish
imkonini beradi. Bu model orqgali o‘qituvchi shaxsining axloqiy, professional va
jjtimoiy fazilatlari uyg‘un holda rivojlanadi. Uni ta’lim jarayoniga integratsiyalash
orqali OTMlarda shaxsga yo‘naltirilgan, ma’naviy yetuk pedagoglar tayyorlashga
erishish mumkin.
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