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MATHAK BOXACHJIA TAPKAJITAH TYITPOKJAPHU DKOJIOTHK
MEJAOPATHB XOJIATH BA YJIAPJAH ®OVIATAHUII

P. M. MaapumoB
ATpod-MyxuT Ba TaOuaTHU Myx0o(]asza KUIHII TEXHOIOTUSTIAPU UIMHA-TaJKUKOT
UHCTUTYTH

X. K. Py3umoBa
TomkeHT BUI0SATH YHpUYUK J1aBiaT neaaroruka HHCTUTYTH

AHHOTAIUA

Makonaga Xopa3M BWIOATHHHM XaHyOuWid mmapkuaa xoisamrad [lutHak
BOXAaCHJa TapKAJIraH Cyp TYCIU KYHFUpP, 4yJl Kyl Bakaaumru JlaynaH napécu y3aH
QJUTIOBHANT  €TKU3MKJIApAAH TAIIKWI TONIAaH CYyFOPWIAIWIaH YTJIOKH aJIIOBHAI
TYNPOKJIAPHUHT 3KOJOTHUK MEJIMOpaTHB XOJIATUM XamJla HHCOH (aoiusITH Ba
CYFOPHII TABCUPHJIA YIIAPHUHT IIAKIUIAHUIIHN TyFpucHaa (pukpaap 0a€H 3TUIaam.

Kauur cy3aap: IlutHak BOXacu, Cyp TyCiau KYHFUpP, 4yJl KyMJIA, SKOJIOTHS,
MEJIMOPaTUB XOJIaTH, Kaaumru JlaynaH, ajulroBHan YTJIOKH, TYNPOK, LIYpJIAHWIL,
IryMYC, THIIC.

KNUpPHUI

[TutHak Boxacu Tomicoka minarocu, Kagumru JlaymaHHUHT 3CKU y3aHU, YHTY3
optu Kopakym Ba 3amoHaBuit Amynapé €TKu3NKIapu reoMopQoJIOTUK TyMaHIapuaa
xoinamrad 0ynu0, 22329,6 rekrapHu, Xopa3M BWIOATH yMyMHI Maiinonunu 4,9%
TakWi 3Taau. Tynpokiapu Kyiuaaruya, 4 Ta reoMmop(dojaoruk TyMaHra aXpaTuirad
AbHU, y3aH Ba KYJI ajuloBUai ETKU3MKIApJaH uoopar kaaumru [laynan Tymanw,
ACKHJIaH Ba STHTHJIaH CYFOPWJIQIUTAH YTIOKU Ba 4yJ- YTIOKU TYIMPOKIapaaH uoopar,
YMYMUW CYFOpUJIAAUraH MaigoHHU —51% HU; ywiaMuu JaBp €TKU3UKIAPH, KyMTOII
Ba YaFrupTOIIl Ba KymusapjaH ubopatr YHry3 optu — Kopakym TymaHu, SHTHIaH
CYFOpMJIaJIUTaH YTJIOKH Ba YYJI-YTIOKH TYMpOKJIap OYaubd, yMyMuil CyFOpHIIauraH
MalgoHHU —6,9%,H1; y4iaMud JaBp, SJUTFOBUAI,AJUTIOBUAI-ICTIOBAAI, AETIOBAAT —
MpoJioBUaNn  €TKU3UKIapAaH ubOopar Tomicoka miaaToc TyMaHHW, SHTUAAH
CYyFOpPUJIQJIUTAH Cyp TYCIU KYHFUP, Cyp TYCJIH KYHFUP-YTJIOKHA Ba OOTKOK-YTIOKHU
Tynpokiap Oynub, ymMymuil cyropwiaguran MaugoHHu —33,7%,Hu; AMynapéHu
3aMOHABUN QJUTIOBHAN ETKU3UKJIAPU TYMaHU, SHTUIAH CYFOPWIAAWUTAaH YTIOKU Ba
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OOTKOK-YTJIOKK Tympokaap Oynubd, ymMyMuil cyropuiaaurad ManjgonHu - 8,4%
TaITKAI KAJIA U,

AJIABUETJIAP TAXJIMJIU BA METOJ10J10T'US

[lutHak  BOXAaCHHUHT reorpa@uk SKOWIAIMIN  XamMJa TYHOPOKJIapHU
MIAaKJUIAHUIIWAA  aHTPONOrE€H OMIJUIAPHUHT  TAabCUPH  XaMJa TYFPUCHUIArU
MabIYMOTJIAp KENTUPHWITaH. DKOJOTMK MEJIHOpaTUB XoJaTh Oyilnda, Xyaya
TYHPOKJIap KOIUIAMUHU COJUIITHPMA - TeOrpaduK, COMUIITUPMA - AHAITUTUK TaTKUK
KUIuI ycnyOmapugad (oiiianaHuml acocuaa Y3 €YUMHUHH TomraH. TyNpOKHUHT
MexaHuk TapkuOn—H.A.KaunHCKUWHMHT NHUIETKa ycayouaa, TYNPOKIard Ty3jap
MUKJOPH Ba HOHJAp TapKUOM CYBIM CYpUM YCIyOu, rymMyc MOAJajlapd TapKuOU—
N.B.Tiopun ycnyou, ymymuii azor—Kwenpgan ycnyOupa, XapakaTyaH IIaKjiard
dochop Ba kammit—-1 % M yrimeaMMOHUH CYpuMH €pAamuia UIYHUHIIEK,
KapOoHAaTJIap TApKUOU allMIUMETPUK YCIyOuaa TaxJIvil KWIMH]IH.

MYXOKAMA BA HATHUXAJIAP

[InTHak BoOXacuaa KypHK Cyp TYCIW KyHFUp, SHTUJAH CYFOPWIAIWTAaH Cyp
TYCIM KYHFUDP, SHTUJAH CYFOPWIAIWTAaH Cyp TYCIUM KYHFUP-YTIOKH, 3CKUIAH
CYFOpPWJIQUTaH VTJIOKH, SHTUJAH CYyFOpHJIaguraH OOTKOK-YTJIOKM Ba SHIUAAH
CYFOpWJIQJIUTaH YYJI-YTIOKA KaOu TyMpPOKJIAPHUHT SKOJOTUK MEIHOPATHUB XOJaTUTa
JOMP MabJIyMOTJap XaMJa IIYypXOK, YVTIOKH IIYPXOK, KyMJjlap MaXKMyacu Ba 4Yyi-
KyMJIM KaOW TYHpOK KOIUIAMJIAPUHHUHT XO3UPTU XOJATUHH YMYMHM TaBcudiapu
M30XJIAHTaH.

Kypuk cyp Ttycnm KyHFUp Tynpokjap Tomicoka IUlaTocuga yHYa KarTa
OynMmaraH ydacTKacujaa oijlamran Oyiau0, HOTEKUC penbe(uiv Ba TYNPOKJIApUHU
MaJlaHUMJIalIMaraiury Xxamaa CyFOpHUIl KMUMHIMTK OunaH axpanu® Typaau. by
TYIPOKJIAap IUIATOHUHI CYB aWMpFUY Ba CyB AMUPFUY OJIIM KUCMJIapUIa SJUIFOBUM,
AIIOBUIM — AENIOBHIM KyMTOILIApU, KOHTJIOMEpAaTiap UIYHUHIJIEK, MACTKA KHUCMUIA
JNETIOBUAI-TIPOTIOBUAT XaMJla MPOJIIOBUAN ETKU3MKJIApAaH TallKWi TonraH. by
TYNOPOKJIAPHUHT TUIUKIUTH MOP(OJOTUK OENrd Ba XyCyCUSATIApH KECMAHWHT CYB
aluprud KUCMHUJA aHUK Ba SKKOJ HaMoE€H OVymaau.TaakuKOT HaTWKajapu IIyHU
KypcaTtagiuku, Tynpok mnpodwim Oyinda, rymyc mukaopu 0,487-0,568%, o3yka
Mojdanap OuiaH xapakaTdad (ocdop OminaH KaM Ba ajaMallyB4YaH Kalldid FOKOPH
TabMUHJIAHTAH, MEXaHWK TapkuOura Kypa, Yypra Ba eHrwiI Oab3uga OFUp
KyMokJiapaad noopar,CO, kapOboHaTnapHUHT MPoduia OYiinda TaKCUMIAHHUIIHA «A
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u «Ag» 1oKopu Karnamnapuaa 10,6 Ba 9,5%. «B» xyurup kxartnamuga 6,1%,
TUIICTIAINTAaH Ba CKEJICTIIH OHA KuHCcHaa— 3,1% Tamkw staau (1-xamaBan).

SAHrunan cyropwiaguraH Cyp TYCJIH KyHFUP TYHpOKJIap TOIICOKa Iuiatocu
aTpodu r03a KUCMHUJA >KoinamraH OyiauO, OXakToll Ba KyMmTolLIapaaH uOopar
JETIOBUN Ba MPOIIOBUN ETKM3MKJIapAaH Tamkuia tonraH. Cyp Tycld KYHFUD
TYOPOKJIApDHU  OHA OKUHCIApW  Yy3rapuild  Maxcyiau  Oynu0d, aiuToBHiiAa
HIAKJUTAHTAHJIUTH Ty(dailii, kKaMm Maxcyaaop xucodnanaau. Kypuk cyp Tyciu KYyHFUP
TYNOPOKJIAPHUHT  V3NAIITUPWIMIIN Ba CyFOpMa JIEXKOHYWIMKAA QoiamaHul
HaTWXKacuJa CyFOPWIAIWTaH Cyp TYCIM KYHFUP TYNpPOKJIAp IIAKIJIAHTAaH Ba yiap
KYpUK aiiupManapujiaH (akaT Xaiganma KaTiaMu MaBXyIJurd OunaH apKiaHaau.
Mop@doreneTuk XycycusTiapura Kypa, MEXaHUK TapKuOM €Hrujia Ba ypTa
KyYMOKJIap/laH, OHa >KMHCUAA 5Ca, OFUpP KyMOKJApAaH TallKWI TONTaH, Tymyc
mukaopu 0,183-0,447% arpoduna (1-xansan), mypiaHMarad, O3WKa 3JIEMEHTIIAp
OwjiaH KaM TabMUHJIAHTaH, TYPJIM Japaxaja to3acuaan To npodui TyOurada Touuiap
yupainamn

JlentoBUan-npoaoBHall ETKU3UKIApAa IIAK/UIAHTaH SHTUAAH CYFOPWIIAIUTaH
Cyp TYCIM KYHFUP VTIOKH Tynpokjap Tomcoka TIUIATOCMHUHT 3HI TACTKU
XYIyUIApUHU — CU30T CYBJIAPUHUHT WXKOOWM OKMMHU Oyiran ymoOy TyHnpokjiapia
CU30T CyBJIapu 2 NaH 3 MeTpraya 4yKypJuKaa koujamrad. Bereranus naspuaa
YJIApHUHT CaTX{ WIIW3 THU3WMH KOMIAIlTaH KAaTJIamMra KyMJIOKJIW €HTHJI MEXaHUK
TapkuOW, XaMJa CKeJeT MaTepUAMHUHT MaBXYyIJIUTH cababiu eTtud Oopmaiau.
Tynpox kecuMuja KYyHFUPCUMOH Ba KH3FHIICUMOH Tyclap JacTiaOKu KYPHUK CYyp
TYCJIM KYHFUP TYIPOKJIapAaH KoiaraH. TynmpoKIapHUHT eHTuil MexaHuk Tapkuou CO,
KapOOHATJIApHUHT MUKIOPHAA XaM ¥3 akCUHM TomraH OynuO, yHUHT MHKAOpHU 5,0-
5,2% uu Tamkua 3taau (1-xagsan).

Surunan cyropusiaqurad OOTKOK-YTIIOKH TyHpokjiaap Xam TOIICOKa MIaTocuia
Cyp TYCIIH KYHFUP TYIPOKJAp CHHTApU CU30T CYBJapy OKUMHU KUWHWHJIAIITAH HT
nactku Tomicoka miatocu Ba JlayliaH KaauMIu y3aHUHUHT y3apo 4derapacujia, cyp
TYCJIA KYHFUP YTIIOKU Ba YTJIOKM TYNPOKJIAPHUHI TYTAILITaH KOMUIA Koinamras. by
TYOpOKJIap Xaijganama KaTJIaMHJard TyMyc MUKAOpPH kyaa o3 0ymu0, 0,345% Hu
tamkui 3taau. [lactku “B;” Kartnamuaa yHUHT MUKIOPU JeIpid UKKU Oapobapra
kam — 0,162%. C:N Hucbatu — 6,9 ra TeHr OYIMIIKM, TYMYCHUHI a30Tra
OoMuTHIraHIUrKMaaH aanonat oepaau. [lactku katinamnapaa 6y Hucbar 4,3-4,7 raua
topasiau (1-xanBain).
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OCKHJIaH CYFOpPUJIAIUTraH YTIOKHA TYyHpoknap Kamumru [layaaH mapécu dcKu
V3aHM TYNOPOKJIApW VY3JAlITUPUIIUIA Ba CyFOpMa JAEXKOHUWIMK >KaJalulallyBUTa
Kypa, SHI KaJUMIHU JAEXKOHUMJIMK MaJaHUATH XyAy[ulapura Ttaamtykauaup. Kym
acpJIMK JEXKOHYMJIMK MaJaHUATUIAH TYNPOKJIapAa XOCHJ OYIraH arpoMppUranroH
KaTJamJIapHU TyCH MabliyM OHMp uderaparada Oup Xl Ty3wiaumira sra. by Tympokiap
OFMp Ba ypra, 0ab3uaa €Hrujl KyMOKJIAap KYpUHUIIMAA XYAYJHUHT YHIY3 OpTH
Kopakymnapu Ounan derapagoin OYiaraH skaHyOui KHMCMHIA 3Ca, KyMJIOK Ba KyMIIH
TYIOpOKJap yuypaiau. by TynpoKIapHHMHT XaijaiMa KaTilamMuaa T'yMyC MUKIOpHU
0,873% Hu, azot 3ca — 0,064% nu Tamkun staau (1-xaasan). bynra moc paBuiga
yi0y TynpoKJIapJard yriepoJHUHI a30Tra HUCOATH 7,9 HM TalIKWI 3TraH, Oy 3ca
OpraHuK MOJIaHU a30Tra OoWuUTWITaHIurugaH jgaionatr Oepamu. Kyitm «Bp»
KaTamuga Oy HucOat Oup 03 KeHrpok Oynmb, 9,1 ra Tenr, OyHra Kapamaras
X0JlaTAa, TYMYCHU OpraHUK a30Tra IOKOpH Japaxaaa Ooivuran ne6 Ttawpudiaii
MMKOHUHU Oepaju.

SHrugan cyropuiagurad 4yia-yTIOKH TYNpokJap YHry3 optu Kopakymiapu
XyIyId TYNpOKJapja ro3ara KeJaguraH IOKOpU OHOJOTHMK (haoJUIMK Ba KaTbHi
TUAPOTEPMUK PEKUM TYHPOKJIAPHUHT Onosioruk (aon kucmuga rymycHuHr 0,102-
0,22% ra TeHr OyJaraH aHYaruHa KUYUK

1-:kanBaJ.
IIuTHak BOXacHM TYNPOKJIAPHHUHI arpOKUMEBHMM, (PU3NKABUI-KMMEBUH Ba MEXaHHMK
TapKuON
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1-xecma.Kypuk cyp Tycnu KYHFHApP TYTPOKIIap.
0-1 0,487 0,034 8,3 10,60 - 8,4 358,8 0,575 7,84 17,5 39,4
1-8 0,568 0,038 8,6 9,50 - 6,4 308,2 2,670 9,22 22,3 49,1
8-21 0,487 0,03 9,4 6,05 0,951 - - 2,435 7,35 18,7 31,5
21-41 - - - 3.1 3,168 - - 2,910 - 15,1 23,8
41-60 - - - 3.1 9,797 - - 4,689 - 7,5 22,5
2-xecMa. SIHTUAAH CyFOPHIAUTaH Cyp TYCIH KYHFHP TYIIpOKIap.
0-26 0,447 0,034 7,6 5,02 - 2,9 149,3 0,070 7,07 13,1 29,9
26-40 0,447 0,032 8,0 5,67 - 1,6 134,8 0,140 8,3 94 34,0
40-70 0,183 0,021 5,0 3,53 - - - 0,072 5,81 58 10,8
70-90 - - - 1,58 0,145 - - 0,080 - 4,4 6,7
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90-100 - | - | - | 967 [o14 | - | - |o10 | - | 177 | 506
6-xecma. SIHTHIAaH CYyFOPUIANTaH YYII-YTIOKH TYIPOKIAp.

0-14 0,244 0,024 59 2,23 - 3,7 163,7 0,062 3,93 0,7 2,1
14-30 0,223 0,024 6,1 2,32 - - - 0,060 4,27 0,7 1,9
30-60 - - - 2,69 0,095 - - 0,054 - 0,6 1,4
60-90 - - - 2,32 0,116 - - 0,066 - 0,8 2,0

12-xecma.SIHTHOAH CyFOPHIAUIraH Cyp TYCIH KYHFUP-YTIOKU TYyHIPOKIap.

0-22 0,528 0,038 8,0 5,02 - 10,0 149,3 0,070 6,04 5,6 12,8
22-36 0,406 0,031 7,6 5,02 - 6,8 149,3 0,062 5,92 4,8 11,8
36-60 0,264 0,024 6,4 5,20 0,125 - - 0,064 6,64 57 13,6

14-kecma. SIHTHNAH cyFOpMIIagurad OOTKOK-YTIOKH TYIIPOKJIAp.

0-30 0,345 0,029 6,9 5,20 - 3,8 163,9 0,130 5,54 29 4,4
30-40 0,162 0,022 4,3 5,76 - 3,5 134,9 0,068 4,96 11 2,2
40-82 0,162 0,02 4,7 5,30 - - - 0,072 - 0,3 1,4
82-87 - - - 7,90 0,145 - - 0,064 - 0,2 1,2

16-kecMa. DCKUAaH CYFOPIIIAANTAH YTIOKH TYHPOKJIap.

0-30 0,873 0,064 7,9 7,9 - 6,4 207,1 0,130 10,21 16,0 50,8
30-70 0,69 0,044 9,0 8,18 - 4,1 192,6 0,120 8,13 17,1 44,2
70-85 0,487 0,037 7,6 8,74 - - - 0,094 7,61 12,5 42,2
85-95 - - - 8,83 - - - 0,088 - 13,1 44,2

MUKIOPJIApUHU TYTUIAaHUIIUHU Oenrmnald Oepnu. FOkopu cyB YTKazyBUaHIIHMK
Ba HAMJIIMKHU KyYCU3 KanWwuslp KYTapUIUIIMHA TabMHUHIOBYM EHIWJI MEXaHUK
TapkuO, 4Yya YTIOKM TYNpoKJapjJa CyBAa DJpyBYM Ty3JlapJaH HucOaTaH
IOBWJITAHJIMKHU TabMUHIIA0 Oepanu. CyBaa spyBUM TY3JIAPHUHT, Xamja XJIOp Ba
cylb(aTJapHUHT HOHJAPU MHUKIOpHUTa Kypa SHTUJAH CYFOPWIQJAWTaH YTIOKU
TYIpOKJIap UIypjianMaras, 6ab3u xoinapjaa Kyducus mypianrad. Kydcus mrypiaanran
Tynpokjapaa Kypyk Kojaauk mukaopu 0,175-0,180%, xiop Ba cynbdar noHgapu sca
Moc paBumga 0,011 Ba 0,060% wvuM Tamkun staau. ypnanum Tunu Xxjiaopuna-
cynbdariu. S)’pTaqa LIypJIaHTaH TynpokJap YHry3 optu Kopakymmnapuiaa macTku
XyIyIJapHU, STbHU CU30T CYBJIAPUHUHT OKUO KETHIIM KUHMHJIAIITaH MacCUBJIApHU
sramtaiu (1->xkagsan).

Kansain.2.
IInTHAaK BOXacHaa TAPKAJITaH TYNPOKJIAPHUHT CYBJIH CYPHM TapKHOH.
(% xucodmnaa).
Kecma uykypnuru, | Kypyk konguk | Ymymuii , HCO3 CL SO, Ca Mg Na+K
cM
Kecma -1 Kypuk cyp Tycnu KYHFUP TYTIPOKJIap

0-1 0,575 0,031 0,221 0,114 0,032 0,008 0,157

1-8 2,670 0,023 1,120 0,372 0,096 0,024 0,758

8-21 2,435 0,023 1,103 0,335 0,046 0,025 0,784

21-41 2,910 0,020 0,980 0,768 0,056 0,035 0,881

41-61 4,689 0,017 1,593 1,152 0,312 0,077 1,088
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KecMma-2 SInruaan cyropunagurad cyp TyClId KYHFUP TYIpoKiap.

0-26 0,070 0,029 0,007 0,018 0,008 0,002 0,010
26-40 0,140 0,026 0,035 0,028 0,012 0,002 0,027
40-70 0,072 0,024 0,009 0,018 0,006 0,002 0,012
70-90 0,080 0,023 0,012 0,020 0,008 0,002 0,013
90-100 0,140 0,024 0,040 0,027 0,012 0,005 0,025

Kecwma-6. Slarunan cyropuiauras 4yi-yTiIOKH TYIIPOKIap.

0-14 0,062 0,026 0,007 0,018 0,008 0,004 0,007
14-30 0,060 0,028 0,004 0,018 0,006 0,004 0,008
30-60 0,054 0,023 0,004 0,016 0,008 0,002 0,005
60-90 0,066 0,035 0,004 0,018 0,006 0,004 0,011

Kecma-12 SlHrupan cyropuiiaiurad cyp TyClIH KYHFUDP-YTIOKH TYHPOKJap.

0-22 0,070 0,028 0,007 0,014 0,008 0,002 0,008
22-36 0,062 0,029 0,004 0,014 0,008 0,002 0,006
36-60 0,064 0,031 0,004 0,016 0,008 0,002 0,008

Kecma-14 Slurunan cyropmiaanrad O0TKOK-YTIOKH TYHIPOKJIap

0-30 0,130 0,022 0,025 0,048 0,002 0,007 0,011
30-40 0,068 0,027 0,009 0,018 0,008 0,004 0,008
40-82 0,072 0,024 0,012 0,016 0,008 0,004 0,009
82-87 0,064 0,021 0,007 0,018 0,008 0,004 0,005

Kecma-16 DckumaH CyFopriIagurad YTIOKH TYTIPOKIIap.

0-30 0,130 0,027 0,025 0,040 0,016 0,006 0,015
30-70 0,120 0,032 0,025 0,032 0,014 0,007 0,013
70-85 0,094 0,027 0,023 0,020 0,014 0,004 0,012
85-95 0,088 0,028 0,018 0,020 0,012 0,002 0,013

Kecma — 22 JlaynaHHUHT Ky Ba aJUTFOBUAN ETKU3UKIApUAAry IIYPXOKIH YTIOKU TYIPOKIIap.
0-5 4,064 0,036 0,926 1,429 0,322 0,146 0,888

5-30 2,224 0,038 0,425 0,917 0,198 0,105 0,303
30-45 2,140 0,038 0,408 0,868 0,178 0,105 0,291
45-90 2,504 0,024 0,425 1,151 0,290 0,100 0,312
90-120 1,876 0,029 0,187 1,069 0,274 0,067 0,203

[IIypxoknu TympoKJiap Ba WLIYPXOKJIAp MaXMyacu

IYPJIAHUII XUMU3MUTA

OOFJIMK X0J1/1a, CYBJIM CYpUM TapKHOUa OCOH 3PYBUYM TY3JapHUHT MUKIOPH - 3% AaH
IOKOpU OyJraH TYyHOpoKJIap XHCOOJaHAaAW Ba MUHEpAJUIAIUTaH CHU30T CYBIAPUHHUHT
OKMO KETHUIM KUHUH OyiraH, peabeHUHr Kyin Kucmiapuaa yupaiiau. IlutHax
BOXAacCHJia UIYpXOKJIap MUHEpAJIAIITaH CU30T CYBJIAPUHUHI OKUO KETUIIN KUHUUH
Oynran penbeHUHT Kyin KHCMIIapua — Jenpeccusuiapaa, Kanumru Jlaynanau scku
y3aHu Ba YHry3 optu KopakKymyIappuHMHI 4YyJl KymMJd TYHNPOKJIapd Ba Kymuap
MaXMyacHJaru 4uerapajaom XyAy/japja yHYa Karra OyiMaran MmaiijoHmap
KYypuHUIIUAa yupaau(xaaBain.2). MabiyMKu, CyFopuO IE€XKOHYMJIMK KHJIUII,
MEXHAT KWIaJuraH WHCOHJAp (PAOJUATMHUHI AaCOCHMHHU TalIKWI Kuiaaud. by oca,
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aKcapusT XOJulapfia €p Ba CyB PECYpCIApUHUHT HUKKUJIAMYHU IIYPJIAaHUIIUTA OJHO
KEJA/IH.

Tynpok Tapkubuaard Ty3 HOHJIAPH MHUHEpaIapjaH axpanu0d 4YukuO Kym
XoJaTAyiapaa CyFOPHILIA MIUIATAIAIUTaH KUMEBUN YFUTIAPAAH TYIIPOKKA EKU CyBra
VyTumuy, €k Oab3uga KyTapwiuiid Ty(dalau TYyNpOKHUHT UIYpIIaHUIINTa OJIHO
KeJUIIM MyMKHH. EFUHTapuuiiMK KaMm 4yl MUHTAaKaaapAa TYNpPOKJArd MOHJIAPHUHT
aXpanuO YMKUIIW (BBILIEIAUYMBAHKS) YUYH €Tapiid HaM Oyimaran Xosuiapa xam Ty3
TYIPOKJIa TYIUIaHUO, IIypiaaHuIira cabad OyViIuim MyMKIH.

TyNpoKHUHI WIYPIAHWINN, YCUMIMKIAPHUHT WIJIWA3 THU3UMUAA TY3JIAPHUHT
TYIUTAHUIIKA Ba YCUMIIMKJIAQPHUHT YCUIIMHU OYFUO KYWHIIM MyaMMOCUHU KEJITHUPUO
yukapaau. OpTUKYa Ty3JapHUHT YCUMIIMK WIAW3U aTpoduaa TYIUIAHUIIU YCUMITUK
WIJU3UHUHT PUBOKJIAHUIINTA XaJaKUT KWIaJH, TYOPOKJAard HaMJIMK MUKJIOPHIaH
KaThUM Ha3ap YCUMJIMKKA Kepak OyiaraH CyBHMHI WIAU3ra €Tud OOpHUIINHU
kamaitupanu. CyB €Ky TYIPOK TapKUOUAaru Ty3 YCUMIIMK Y4yH 3apyp OyiraH CyBHU
OJIUII Y4YyH cap(iaHaJuraH >HEPTUSHUHT KYOPOK cap@iaHMIINra XaMmJa XOCHIIra
eTu0 OopuIMra XajaakuT KWiInO, YCUMIIMKIA CTPECC XOJIATUHU XOCWJI KUJIaJIH.
[yprapnm xapaéuuma, Na', K', Ca®*, Mg”, ClI, HCO; Ba SO% wuonmapu
tymnanagu. Kunuiok xykanuru OuiiaH OOFIMK HIVPJIAHUIN, YCUMIMKHUHT WIIJIA3
TU3UMHUAA XOCWJI OYnaguraH Ty3jap, APEHaX CYBIAPHUHI MHUKIOPU Kam Oyirad
xonga maigo Oymamu. [yprnanraH TYNpOKIApHUHT MaxCYJIJOPIUTH TMACTIWUTHUTA
HadakaT TYy3JapHUHT 3axapiurd €Ku YCUMIIMKIAPHUHT WIAW3 TYKUMalapuaa
OpTHKYa Ty3 OMJIaH NIMKACTIAHUIIN Ok OpTaHUK Ba MUHEpall MojJiaiap, alHUKca
N, P Ba K erummacnuru xam ca6ad Oy IMImMMyMKHH.

Kyprokunnuk TabCcUpHia, CYBHHUHI MEBbEPUIAH Ky OyFJIaHUIIM HaTUXacuaa
0ab3u-OMp MUHEpaJIap YyKMa XOCWJ KWIalW, UIYHUHIACK,TYNPOKKA COJMHIaH
KUMEBUU  VFUTIApP CyBAAa d3puO, TylraH SKOWMJArd WIYPJIAHUIIHUA — SHAU
kydaiitupanu. lIypranumHy omranianuru TynpoKaaru OCMOTUK OOCHUM Y3rapuIimura
Oy aca, TynpoK TapKuOUAard CyBHUHT MACT KOHIIEHTpAIHs1a Ty3 MUKIOPUHH FOKOpU
MUKJIOpJia HUFUIITaH Ty3Japra TOMOH MHTHIIMIITAa MaXOyp Kuiaau. Ty3 MUKIopiaapu
WUFUIUII J)KapaHUHUHUHT OyHAal TabCUPH,, XOCHIIIOPIUKHUHT KaMaluIura oiauo
KEJA/IH.

XVYJIOCA
[luTHak BOXacu CyFOpPWIAQIUTaH TYNPOKJIAp peabedUHUHT KYyJIaIuTH
(TexkucnauTH), CyBIa dpPYBUAH TY3JIAPHUHT OMPUHYM METpJa KaMJIUTH, (SBHU Kyna
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Ky4CH3 UIYpJaHTAHJIUTH), aipuM XOJUulapJla MEXaHUK TapKuOHU VpTa Ba OFUP
KYMOKJIM XaMmJia O3WKa 3JEMEHTJIapd Ba TYMYCHUHI Oapua 4yJ TyNpoOKJapJarura
HUCOATaH KYTUIUTU-OyJapHUHT Oapyacd Ma3Kyp TYHMPOKJIAPHUHT SKUHOOIUTUTHIAH
nanonat Oepaaud. OWPOK YTIOKK aJTIOBHAN TYHPOKJIAp CyFOpMa JAEXKOHUYMIMKHU
PUBOXIIAHTUPHUIIIA KaHYAJIUK KaTTa MCTUKOOJTA 3ra OYIMacuH, amdaTTa yJIapHUHT
YHYMJIOPJIUTH XaMJla MEJIHOPATUB-IKOJIOTUK XOJlaTiapura TabCUp KUIYBUM CajIOMid
XyCyCHsTIap, XaM MaBxKy/I.

MenuopaTuB - DOKOJIOTMK XOJATHMHM  SIXIIWJIAII Y4yH OHI  3apypuit
TaIONPIAPHU-30BYP-KOJUICKTOP THU3WUMHUHHU TaIIKWAI KWW Ba3udacHHUA amaira
omupuil 3apyp. by TagOupHu amanra OLIUPHUIIT XaM Mypakkad myammo, OyHHU
caMapaJid XaJ KWIHII Y9yH CU30T CYBIAPUHUHT KPUTHK UYKYPIUTUHH, TYPOKHUHT
HaMm Oepuill KOOWJIMSTHHU OuWiarad Xojja 30Bypiap opacujga macoda Ba YHH
YyKypJIUTH aHUKJIaHaaud. SlHa KuiMH Oup Macana-yTiIoKd aJUTIOBHA TYMPOKJIAp
MalJIOHU TEKUC OYNraHiurud Tydailim HUMAOIMK >XKyJa KUYUK KypcaTruuiapia
udonanananu. Lyp roBum sxapaéuua naiao 6ynaauran MUHEpaJUIallirad CyBIapHU
OKMMHWHU TabMHUHJIAII MaKCaauja HUIIAOIMK Japa)xacu IOKOPUPOK KOJUIEKTOP-
30BYpJIApHU BYXKYAra KEATUPUII JIO3UM.
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