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JKHUCMOHUM TAPBUSI YKUTYBUNUCH KACBU KOMIIETEHTJIUK
NETEPMUHALMSCUHUHI BJIOKJIAPA

Boxupa llIupunéexoBnu Kapaes
TomkeHT BIoATH YUpUMK JaBiaT Me1aroruka HHCTUTYTH YKUTYBUYHCH

Aoaysina Ucak yram Hazapos
TomikeHT BuioATH YupuuK JaBiiat ne1aroruka UHCTUTYTH MaruCTpaHTH

AHHOTAIUA
Makonanga mMakTad YKUTYBYUCH KacOWM KOMIETEHTIMK JETEPMHUHAIUSICUHUHT
onmokyapu acocnab Oepunanau, ymly JeTepMUHAIUsA  OJIOKJIapu  KacOwuii
KOMITETEHTIUKHUHT Ha3apui acoclapyuHu 04ub Oepaau Ba YHUHT caMapaJopJiuTiHU
CUHA0 KYpUIIl yUyH IKCIEPUMEHTAT MabIyMOTIAP KEATHUPUIIAIH.
Kamaur cy3aap: Jerepmunanus, MOJIE, IaXCU-MOTUBAIMOH,
KOMMYHUKATHB, KOTHUTHB-KPEaTUB, KOHTEKCT, KaCOMA-MKTUMOUH.

BLOCKS OF THE DEFINITION OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF A
PHYSICAL EDUCATION TEACHER

ABSTRACT
The article substantiates the blocks of school teacher professional competence
determination, these determination blocks reveal the theoretical foundations of
professional competence and provide experimental data to test its effectiveness.
Keywords: Determination, model, personal-motivational, communicative,
cognitive-creative, context, professional-social.

KWUPHUILI

TankukoTna OenruiiaHrad Baszudanapaad OWpUHM Xall KWIMIaa, Ou3
MOJACIIAIITHPUIIT ~ MOXUATHHH  KYypuO YWKAMH3, YHH OJIMMJIIAD  «OWJIHII
Ha3apUSACHHUHT €TaK4Md KaTeTOPHSCH, IIYHUHTACK WIMHH TaAKUKOT yCYJIu», - 10
HOMJTAMIUIIAp, Y Ha3apuil Ba TaxpuOa-CHHOB KaOW UKKU KMXaTaa HaMOEH OViaiu.

AI[ABI/IET.JIAP TAXJIMJIN BA METOIOJIOTI'USA
Ymymuii KYpHUHULIA dbanma  Momen «TaJKUKOT
MPEIMETUHUHT MyalsitH TOMOHJIapH, ajoKanapu, PyHKIUSIIApUHA
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KailiTa Wmnad YWKaJaWraH dJIEMEHTIAp, OOBEKTIap TH3UMU» CcHdaTHAA KYpUIIaiu.
Monenau unuiad YUKUII CTPATETHSCUHU XapakaTiap-3JIeMEHTJIapHUHT OOCKHYMa-
00cKMY E3MMUIIY KU ENMITMIIN TU3UMH cudaTha TaKIUM KWIUII MyMKUH, SITHHH:

— TAbhJIUM TU3MUMUHUHI aMajl KWIAIIA Ma3MyHU, JAIWUIApU Ba OMUJUIAPUHU
TaxJIMINN aHIJIAlll,

— MaJlaka ~ OIIMpUII  THU3UMHUAA  cU(dATIM  HATWKara  SPUIIHIIHU
KUUWHIAITUPYBYM 3UIUATIIADHN aHUKJIAI,

— MOJEITHUHT METOJOJIOTHK aCOCIapUHU TaHJall,

— MaJlaka OIIMPHII >Kapa€HUAa XUCMOHUU TapOHsl YKUTyBUWJIapu KacOHii
KOMIIETEHTIUTMHY TAKOMWUIAIITHPUIIHUHT MaKCaylapy TU3UMHUHU KypHUL,

—  KHUCMOHUM  TapOusi  YKUTyBUMJapu  KacOMH  KOMIETEHTJIUIMHU
TaKOMWUIAIITUPUIIIHA aMajira OLIMPYBYM Majlaka OIIMPHUII THU3UMH Oup OyTyH
TabJIUM MAaKOHWUHU KypHII;

— JKUCMOHMM TapOusi VYKUTYyBUMIApH KacOUN KOMIETEHTIMIM ME30HJIapU Ba
napakalapyuHU aHUKJIALLL.

TagKkMKOTUMH34a MyaMMOJIM Macajla aHUKJIAHAW — XaJK TabJIUMU THU3UMH
Majaka OIIMPHUII JKapa€HUJa JKUCMOHUM  TapOWsi  YKUTYBUMCH  KacOWii
KOMIETEHTJIMTMHA PUBOXJIAHTUPUIL Ba TaKOMWLIAIITUpUII OYyiinua Oup OyTyH
aMaJIMK-NIeIarOTUK Kapa€HHU TAIIKWI KWK, byHna OU3 menaroruk sxapaéHHUHT
AXJUT XYCYCUSTJIapy Ba YHHMHI Ha(akaT IIAXCHUHI anoxuja (yHKUUsAIapu Ba
XycycusiTiapura, Oalkd yMyMaH LIaxcra TabCHUPU XaKHJard XoJiaT, KouJajiapura
pHOS KWIIHK.

bynpan Tamkapu, >KUCMOHUW TapOMsi VKUTYBUMCH TEJAroruk >KapaéHUHU
TAlIKWJI KWK NeAaroruk MOJAENIMHU HMIUTA0 YMKHILA JOWHMXATAIIHUHT Ma3MyHHH
acociapu cudatuga TaKiIM(p ~KWITaH TeJaroruk  (HaodMSATHUHT  IIaxcra
HYHaNTUpUITaH KOMIOHEHTIapy TU3UMUHU TaHJIAAUK, OyJap:

1. IHlaxcuii-MOTMBALMOH  KOMIIOHEHT —  TabluM  (HaOTUATHUHHHT
MOTHUBJIAHTAHJIMTUHU  (JAMWIIAHTAHJIWTH) Ky3la TyTaaud: YKyB Ba KacOuid
(GaoNMMATHUHI  IIaXCUW  MAbHOCHUHHMHI  IIAK/UIAHWILNM;  IIAXCHUHI  KacOra
WYHaANTaHIUTUHA PUBOXIIAHTUPUII, YHUHT IIAXCUW Ba KacOWM Y3-Y3WHU aHUKJIAIIH,
¥3-Y3uHu pyEOra YMKapuIly; TabauM QaoausTuaa Y3-Y3UHUA TAIIKWI KAJIUIIHA Ba Y3
XYJK-aTBOPHU y3U TapTUOTA COJUIIHH PUBOKJIAHTHUPHII, Y3 KacOWW Tal€piauruHu
V31 6axoJIalIHU PUBOKIAHTUPHUILL.

2. llaxcuii-paonuaTin (KOMMYHHKATHB) KOMIIOHEHT —
baonuAT CyOBEKTH HIAXCHUHT PHUBOXJIAHUIIUHHU Ky3/1a TYTaIu:
TabJIUMHHUHT niaxcra NYHAITUPWITAHIIATH OpKaiau
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WHCOHIIAPBApJIUK JKUXATHaH TaWEPIMKHUHT KaJIpHUITIN-MaKCaIn (PYHKIUSICHHH
amayira OUIMPUII; MAXCHUH MabHO XOCWJ KWJIMII Ba MENaror Kacou KaJIpJWiIUTUHU
OHIVIM TYIIYHUO €TUII acoCHJa MYCTaKWUIMK, XapaKaTJapHUHT HXTUEPHIA,
OPKUHIINTUHM, TabJIMMUNA  XapakaTJapHU  TaHJAIHK  [IAKJJIAHTUPUII  Ba
PUBOIIAHTUPUI; TUHTJIOBUMIAD VKYB (DAOMUSATHHU TapTUOra COJUIIHMHI ajoKara
acociaHraH  yCyJIMHM  V3JIAIITHPUIN;  [IaXCra  UYHAITHUPWITAaH  TablIUM
TEXHOJIOTHSUIAPUHYU TU3UMIIM KYJUIall; [IaXCHUHT EMIUra OUJl, TUIIOJIOTMK Ba MIaXCHIA
y3ura XoC XyCyCHUATIIApUIa WYHAITAHJIUK acocuja MEeAaroruKk MYJIOKOTHUHT
VHANBUAYAIAIITUPWITAH yYCYJUIApUHU  Kyiamr;, YKyB (aomuarura ax0opoT-
OpeIMeTIM TabCHp KWIMII Ba YHH IICUXOJOTHK >KMXATAaH TapTUOTa COJIMII
MakcaJuia IIaxciapapo Ba  KacOUN-TIEJaroruk  MYJIOKOTJIApHUHT  YMYMH
KOHYHHUSITJIAPU ACOCH]IA MEIarOTMK MYJIOKOTHU aMaJira OIIMPHIIL.

3. KorHutuB-kpeatuB (MAaJaHUATIIYHOCJUMKKA OHJA) KOMIOHEHT —
MaJIaHUSATUIYHOCIMKKA ~ acoCjlaHraH  €HJIAllyBHM  Ky3Jda  TyTaau:  WIMHI
OWJIMMJIADHUHT TU3UMIIMJIUTH Ba KAacOWW aMalnuéT acocHujaa WIMHUN AyHEKapallHu
IIAKJUTAHTHPUIL;  TabAUM  KapaCHUHUHT MaKCaJiu (DYHKIUSACUHUHT CyOBEKT
TOMOHHMJIAH HJIPOK KWJMHUIIMHUHT MaJlaka OILUMPHUIIHHUHT KaJpUATIU-MaKCcaailu
dbyHKUMsICM  OWJIaH TEHIJIMK acocujga Oup-Oupura OYHCYHUIIM;  TabJIUM
MaKcaJyIapuHu IIaXCUM Ba KacOWi V3-Y3WHM aHUKIAIl >KUXATAaH aHTJall;
NpeAMETNIM  KacOWii Ba ICHUXOJIOTHK-TIEJArOTUK  COXAQJAPHUHT  THHIJIOBYMIIAD
TOMOHHJIAH Y3JAIITUPUIIUINM, KacOuil (aonusTra maxcuil axOoopoTivu Tan€piur,
KacOMi XapakKaTJIApDHUHT HPKUH TaHJIAHUIIW, KacOWi OWIMM Ba KYHUKMaJlapHU
TaKOMWUIAIITHPUII aXaMUATUHUHT THHIJOBYMJIAD TOMOHHWAAH AHIJIAHTAHJIUTH;
TapakKypHUHT KacOMi JKUXAaTAaH TU3UMIIMJIMTHUHHU, WKOAUN  (PaOJUTMKHUHT
ATWIYBYAHJINTHA, TAHKUAUNIUTUHU, KPEATUB WHIWBUAYAIUTMKHU PUBOKIAHTUPHILL,
KacOuii peduieKCUBIMK Ba Vy3-Y3WHM TY3aTHUIIHUA [MAKIJIAHTUPUIL,  (aOUST
MakcajJjiapy Ba MIapT-IIAPOUTIApPU MOTHUBIIAHTAHIIMIU aCOCHUA Y3-Y3WHHM TalIKHII
KWINIIHY, YKYB Ba KacOM KUHUHYWIMKIAPHU €HTUIN OujiaH OOFIMK IIapouTiapia,
V3-Y3UHM OaXOJIAIIHUHT MOCJMIM acOCHJa IIAaXC TOMOHHUIAH Y3-Y3MHU TapThOra
COJIMILIMHY IIaKJUIaHTUPHULL.

4. KacOuii-m:KTUMOMI KOMNOHEHT ((PyKApOJMKKAa WYHAJITAHJIMK) —
MEBEPUN, aXJIOKUM, XYKYKMM MAJaHUATHUHI PHUBOXJIAHUIIMHU Ky3[4a TyTaau:
KacOuil Ba MIaXCUW XYyJK-aTBOPHM OENTUJIOBUM axJIOKUN-CHUECHM IBTUKOJ Ba XUC-
TyWFyJapHH TapOusIallLl.

Mynnai kuimO, maxcuii-kacOuil Makcaiap Ba WKTUMOUIN
KapusTiap, >KUCMOHUN TapOusi VKUTYBUYMCHHUHT HKTUMOMII-
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MaJaHU{ MOCJIUTH acoCHJia KacOMi-poum (yHKIUSICHHWHT MAKJUIAHUII KapaCHH
comup OVmamu. byHman Tamkapu, KacOwii-memaroruk (QyHKIUSJIApHA amaira
OIIMPUIIZA XYJK-aTBOPHUHI MOKTUMOUM-AXJIOKUA  MEBEpPJIApU  PUBOXKIAHA]IN.
HIyHUHTIEK TUHTJIOBYMIIAPHUHT KaJIpUsATIapra MyHaJITUPUITaH y3apo TabCcupiap Ba
¥3-Y3uHU TapTHOra COJMIIHM aMajra OIIUPUIN Yy4yH IIaXCud Ba KacOui
KaBoOrapiuru TapOusuiaHaau. byHpman Ttamkapu, kacOuit daonusaT xapacHuaa
byKapoBui, XyKyKHI Ba aXJIOKUH KaBOOTAPJIMK MIAKIUTAHTHPHUIIA]IH.

QaonuaTin  €HJAIIYB  KOHTEKCTHIA  Majaka  OIIMPUIIHUHT  AHUK
UITUPOKYNCUHUHT (STbHH KUCMOHUHN TapOus YKUTYBYHCH) WHIUBHIyaT (HaoOTHAITH,
YHUHT IIaXCUI PUBOKJIAHUIIIUHUHT YCTYBOP MIAPTH Xamjia XajdK TabIUMU TU3UMUA
VHUHT KacOUM KOMIIETEHTJIUTMHUHT TapKUO TOMHIIM Ba PUBOXKJIAHUIIM cudaTuia,
YBTUOOPUMUBHUHT 00BEKTH OVIIIH.

MYXOKAMA BA HATHXAJIAP

KucmoHuii TapOUSHUHI TapKUOW KUCMHU OViIraH CHopT Ba YHUHI Oapua
KUXATIApU Fajadara MHTWIMIIHYU, IOKOPU HaTWXKalapra SpULIUIIHA TapOusIaniu,
WHCOHHMHT >KHUCMOHUM, pyXuil Ba axyiokuil cudatinapunu cadapOap Kuiauiira
KyMakiamanay, Qykapojgap WKOJAUM YMPUHH Y3alTHUpagu Ba CAJIOMATIUTHHU
MycTaxkamiaiau, OylapHUHT 6apyacu omnb 6opaéTran pakoodaT MapoMu/ia alHUKCa
MyXUM axamHsT KacO 3Taau. AXOJIM KEHI OMMACHUHUHI XKUCMOHUU TapOus Ba
cropTra >ai0 KWIMHTAHJIWTH, WIYHUHTACK XaJKapo CHOpPT MycoOakanapuaaru
MyBadpakusTiap xap KaHgail MaMJaKaTHUHT SIIOBYAHJIMIY Ba MabHAaBUW Ky4dWJlaH
nanonatr Oepaau. Mayaka OLIMpUIIA YXUCMOHUM TapOus YKUTYBUMCH KacOWid
KOMITETEHTIUTMHU PUBOKJIAHTUPHUIL Ba TAKOMWUIAIITUPHUIL KapaCHUHHU TaIIKUIH-
METOJIOJIOTUK TabMMHJAII Xamja Oy >kapaHHM aHMK MEeAaroruk TEXHOJIOTHsIap
OWJIaH TabMUHJIAII MOJICJIMHU aMajra OIIUPUITaHIaH CYHT, XallK TabJIUMHU TU3UMHIA
KUCMOHUI TapOusi YKUTYBUWJIAPU KacOWil KOMMETEHIUSIAPUHUHT PUBOMKIAHMIII
Japa)KaCHHM aHMKJIAII Ba JUArHOCTUKA KWIMII 3apypaTH r03ara KeJaH.

KucmoHuii TapObusi YKUTYBUWIAPKM MAJTAKCHHHU OLUMPHUIN THU3UMU KyWHJiaru
BazudanapHu Xaj KWINILTa KapaTUJIrad OYJIHIIN Kepak, Oynap:

- YKUTYBUYMHUHT SPKUH, Ky BEKTOPJM, IIaxcra MyHanTUpWIraH Ba KacOWii
YCHILINTA [IapOUTIIap SIPATHILL

- Majiaka ONIMPUIITHUHT YMYMHH Ma3MyHJIM BEKTOPUMHHMHI OWpPUHYHM HaBOaTda
TabJIUMHU  MOJCPHU3ALMSUIAIIHUHT  ACOCUM  TEKIUMPHWJITaH
WYHAJIMIUIApra KapaTWJIraHJIur iy,
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- YKUTyBUMWJIap TaxpuOacuHu (IIy KyMjaJaH MallaKaCUHU OUIMPYBYH)
AKTyaJUTAIITUPWIMILK Ba KYII )KUXATIN JUCCEMHUHALUACH;

- VKATYBYM TOMOHHMJAH Y3 MaJakacMHU JOMMUNA Ba OOBEKTHB paBULIAA
0axo0JIaHUIIIN YUyH IIAPOUT SIPATULL,

- MaJIaKa OLIMPUINTra WKOINN, HHAUBUAYA]l EHJAITYBHU TAbBMHUHJIAII OMUILIAPU
cupaTuiard  UHTEP(PAOUIMK, MOIYJUIMK, JIOWMXABUMIMK, JUCTAHTIWIMK Ba
Y3IIYKCU3JIMKHU aMaJira OLIAPHILL.

XVJO0CA

NmauAT y3ura Xoc XyCyCHSATIApuIaH KeIuO YWKKAaH XO0Jaa, KUCMOHHM
TapOus YKUTYBUMCH SXIIM CAJIOMATIMK 3racu OYnuO, Y3uHM TETUILIM XOjdariaa
cakia® TypulIM IIapT. YHra akjiuid, 3CTETHK, 3KCIPECCUB, TAILIKWIOTYMIMK Ba
allHMKCa, KOMMYHUKaTUB KoOwmsATiaap kepak. JKucMoHUil TapOust YKUTYBUUCHHU
aXpaTUO TypyBUM JKUXATJIApHU, OM3HUHT Ha3apUMHU3/1a, Ky3aTyBUaHIUK, YHJAMIHIIUK,
Ba3MUHJIMK, Xa3WIKAUUIMK, MEXpUOOHIHMK, ONTHUMHCTHK PYX, MYCTaKWUIUK,
MachyJIUAT, KUPUIIUMIIWIIMK, XYII Kypull, Xamaapja Oyaumra Tai€piauk kaOuiap
XMCcOOMaHamy. YKyBUMIap Kai(uaATiapuHd (GapKiaml, ylapHHHT HHIMBHIyal Ba
émura ouJ KaOWIMSTIApUHU YpraHUIl Ba XucoOra OJUII MyXMM aXxaMusT KacO
JTaIu.
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