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BPAXMAHW3M UBTHJIOCU. ATMAH TYIIYHYACHUHUHT
®AJICAO®UN BA JTMHUHN KEJIUB YNKUIIN

Tumyp AdayBaaueBud Maxajanmosn
TOWIKEHT NaByaT TPAHCIIOPT YHUBEPCUTETH TAsIHY JTOKTOPAHTH

AHHOTAIIUA
Makonana kaguMru XvHIACTOHAA NIaKJUIAHTaH bpaxMaHu3M 3bTHUKOIM XaM/1a
yHAard ATMaH TYyITyHYaCUHUHT MOXMSTH (ancaduil Ba TMHUN TaIKUHU KYpCcaTUiIno
YTUITaH.
Kaumur cy3iap: atman, BUIXH, BapHa, yIIaHUIIAL

KNPHUI

bpaxman TymryH4acMHUHT maino Oynumm wmuionnaH asBairu  VII-VII
acpnapra 6opu6 Takanaau. Benamapnaru xap Oup camxuta Mabiaym Oup bpaxmanra
sraaup. bpaxman (§g] ) TymyHuacu “Mykamgac cup”, “mbomar”’, mMapocumiap Ba
nboxatinap OyiiMya MyTaxacCUC JileTaH MabHOHM XaMm aHrjatagud. bpaxmaHHUHT
MOXMTH aHbaHABHM Tap3jaa BUAXU ( ﬁﬁf)—KOHyHnap, aprxaBaja 3UdIG-TalKHHIaH
nbopatr. YHaa nactiad MapocuMIIapHH YTKa3UIl KOWJAJapy Ba MapOCHUM IIapXJapu
tymyHTupwiaau. FOkopuaa adtunranuaek xap Oup Bena 3 bpaxmanura ora.
Macanan: PurBenana-Anitapes bpaxman €éxku Kaymuraka bpaxman, CamaBenana sca
Tanbas Maxa-bpaxman, kopa AmxypBenaga —Tauttupusa bpaxman, ok SAmxypsena-
[Taranatxa bpaxman. Xunjg dancadacuna Xyno bpaxmMan XyKMpOHIIMK KWITaH JTaBp
Xunauctonaa bpaxmanusm naspu ne6 artamaau. by naBpra kenu0, BenamapHuHr
MYyKaJJ1ac KaapusTiaapyu 3CKUpraH AaBp cudaruaa Kapaira.

AJJABUETJIAP TAXJIMJIM BA METOJ0JIOT U

AWipUM XUHAIIYHOC OJIMMJIQPHUHT TabKUAJalnya, Oapya y3rapuiuiap
cababu ne0d »KaMuATIard WXTUMOUM MyHOcabaTiap Vy3rapuiid 1e0 Kapajaiw.
Xycycan KOCTIOUEHKOHHMHT TabKuuiamuda XUHAUCTOHAA bpaxmMaHU3MHUHT Manao
OymumMAaH To YNaHUIIAJAJIAPHUHT BYXKYJra Keluiuuraya OynaraH naBp (MUIOAaH
aBBAITM |MUHI HWIUTMK YpTanapu) XuH Iuépuaa UOTUIOUM xKamoa Ty3yMU YpHHra
Wik cuHuil skamuaT maigo Oymamu. Temup acpura YTuO TEeXHUKATAPHUHT
PUBOKJIAHUILM, IAaXapjapHUHT [HUBWIM3ALMATIANIYBUTA OJIHO
Kenau. by gaBpna BapHanapHUHI IIAKIUIAHUIOW  HUXOSCUTA
ertaétran 5au. bynmapHuHr Oapyacu IMH OpKaidu Y3 aKCHHH

April, 2022

https://t.me/ares uz Multidisciplinary Scientific Journal



https://t.me/ares_uz
https://ares.uz/en

Academic Research in Educational Sciences Volume 3 | Issue 4 | 2022

ISSN: 2181-1385 Cite-Factor: 0,89 | SIS: 1,12
DOI: 10.24412/2181-1385-2022-4-265-268 SJIF: 57| UIF: 6,1
- - - - - - -

HaMOEH Kuiaétran 3aM. AltHukca 0y Mapocumiiapa y3 ugogaacuHu TonmaéTraH du.
Kummat Ba nabmabanm mapocumiap bpaxmaHiaapHUHT acocuii mapomaa MaHOAWTHHA
O0ynmu0O KoJIMal, acTa-CeKWH yJapHU FKTUMOWN MaBKEWHU MycTaxkamiad Oopaérrad
sau. PyxoHWiTap TOMOHMII@H MapocHMIIap MyXTa WNUIA0 YUKWITaH OYynmO, yHIa
acocHii 3pTHOOP KypOOHIIMK KUJIHINTA KapaTUITaH dIH.

HATHU/XKAJTAP BA MYXOKAMA

bpaxmaHnnapa KOCMOTOHUS OMOJIOTHK XapaKTepra 3ra OyiraH, IyHUHT Y4yH
nyHE Ba Xa€T ajulakavyoH YK OYyimb kerrad. bpaxmanmap sca KypOOHIUK KEITUPHO,
OOpIMKHM KaWTuO THKIamrad. J. MwupuaHuHT TabKuuiammda Bema Xymomapu
bpaxmaHnnapaa spTrOOpra oMHMAarad kM KypOOHIMK MaiTIapu UKKUHYH JTapaxkaiu
ne6 TomwiraH. OHr OupuHuM Xyao [lpamxamatun KypOOHNMKAAH KEWMHH Maijo
oynaau. Keitun Ilypyma O6wnan tanumanu. KypOonmuk nadaxar [lpamxkanatunu
TUKJIAWIM Oankyd MyHEHUHT MaBXKYJUIMTMHH THUKIAWAW. Y OpKalud AroHa MOXHUST
cyOcTaHnus- ATMaHHU BYXKyAra kenatupaaud. KypOoHIMK KUIUIIIaH acCOCH MaKcal
XaM — MoxuAaT(aTMaH)Hu TukiIanaup. KypOoHnuk naBpusia KypOOHIUK O€pyBUMHUHT
pYXUii Ba )KUCMOHUU (DAOTUATH OMpIAIIMILIN Kepak. YIiap HaTHKacuaa ATMaH XOCUII
Oynaau Ba OOKMIJIMKKA SPUILIATH.

Alitapes bpaxmanaa OOpJIMKHUHI acocu cu(artuga —OJOB TYUIYHHJIAIH.
bapua Hapca osjoBmaH maifio OynAraH Ba oOJioOBra KaWTuO Keragu. AMMO Ym0y
MaHOaaga  bpaxMaHHUHT  KOCMOTOHUK  (QyHKOMsUIapu — 3ciad  YTuimaam.
“Taittupusiopaxmanaa” rost bpaxman Ounan unentuduxanus kunuHaau. Kuzuk oup
xuxatu Oopku, gactnad xyno I[lpamkamatu OyTyH onamMHUHT acocu cudaruaa
Kapairad, OWpOK KEeWMHYaJuK bpaxMaHHUHT TNEPCOHUIM3ALMIIAIIYBU  YHU
[Ipamxanatura tenrnamtupuinanu. Kelnnuanuk sca ynu(bpaxmanuu) yHaaHaa
ycTyH Kyuumanau. Hatmwkana bpaxman onamMHuHr Oupiiamud cababu Ba ¥3-Y3uHU
tamrkui 3TyBun( CBasmMOXy) cudaTtua KapajiraH.

bpaxman Myammocu xakunaa J. Mwupua xynocacura kypa Ilpamxkanatu Ba
XOHAJOH y4ofH, Pureemara TtakkociaHrad. PureBema marthHiapu sca 11y YYOKHUHT
FUIITJIAPUTa TAKKOCJIAHTaH.

. Mupua xynocanapu xyjaa MyXUMAHp, YyHKHU yHAA Oup TomonaaH I[lypymia
bpaxman OunaH aliHaHJIAIITUPUIITAH, UKKUHYHM TOMOHJIAaH ATMmaH Ba bpaxmaHHUHT
¥3apo TeHrnuru Xxakuaa Gukp roputuiarat. [Ipampkanatu Ba ATMaH y3apo alHUSTIND.
Yimap ukkanacu TypJiM MOIJAJIApAaH KaWTa TUPWITaH. bBHUpPOK
IIYHU TabKUAJA0 VYTUII TAapKOpKH, Oy acoTup ATMaHHHM KailTa
TAPWIHINI Y4YyH OHT SXIIM HaMyHa cudartuma Kapajiras.
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bpaxmannapna oHr onuid OWiauM aTMaHHM OWIMII OWIaH TYUIYHTUPUIIAIH.
[Ilaramatxe bpaxmanma sca rost Oupimamuu acoc cudaruga Kapanaau. Ymoy 6o6ma
HYTK, Hadac, KYpuIll, JIIUTHII, XapakKaT, OJOB, OWJINM Y3IHKHA HAMOEH OYIUIIH
opkanu tymyHTupunaau. HlyHuHr yayH atman Oapya HapcaJapHUHT CyOCTaHIUSCH
cudatuna kapananu. lynnai ¢pukpHu wirapu cypuin MyMKHHKH, aTMaH TYITyHYaCH
KOH TylIyHYacura HucOaTaH aHya KeHTrpoK caHanmaau. [ynpgait  kuiuo,
bpaxmaHnnapna aTMaH MHCOHHUHT MUKH MOXUSATH cudaTtuaa Kapanaau. Hadac onmm
sca XaéTHUHT OMpJIaMYi BOCUTAcH cu(aThaa KapaJiraH.

bpaxmanusmaa sHr 3bTHOOPIM KMXATH IIYHAAKH, YHIA PYXHHUHT YIUMU
XaKuJara TymyH4yanap y3radaaup. Macanan xunmgmyHoc B, DpmanHuHT
TabKuJlalnya, bpaxMannapaa amiakadoHJapaup AYHEKAPAIIHUA PUBOKIJIAHTUPHILI
YUYH 3HT MyXUM Oyiran “kaiita ynum™ TylOlyHUacu MaBXy[ 34u. Takpopuil ynumuaa
1axc XaKuKaTra SpUIINIIT JO3UM, XaTTOKH y a0aJuIIIMKKa XaM 3PUILIUIIN MyMKHH,
OyHuHT yuyH y bpaxmanusmaaru 6apua MapoCUMIIApHU aMara OIIMPHUIIH JIO3UM. by
dbukpnap YnaHuIIaagapAard WHCOHHUHT YIMMJAH KEWMHTH TakIUpU Ba KapMma
KOHYHJIApY XaKUJard TAXMUHUHU 103ara KeJITHPaIH.

XVJIOCA

PanxakpuiHaHHUHT alTUIIMYa, OpaXMaHM3MIa KeIakKaKk Xakuda SIKIuI
Hazapus MaBXKyn 3Mac. AXJOoJiap TapuKaTH Ba JieBa jap Wynu Oup-Oupu Ouian
dapknanaau. Kaiita Tyrunuin 0y €By3IMKIaH KOUUII Ae0 SMac akCUHYA 33Ty HEbMaT
cudaruna kapanaau. by 6ap3u winoxuii cupiapuu Oounuin cudaruaa xaaess cudaruna
BabJla KWIMHraH. AGaJNJIMK OCMOH/Ia XYJOHUHT OJIIUJa amaJra olraau 10 Tax MUH
KWIMHaaM. Maxcyc KypOOHJMKIAp MHCOHHM XyJAora eTkKasuiura é€paam Oepajau.
XarToku, IONAYy3/ap Xam MypAanap KaOpucToHM xucoOnaHaau. bpaxmanusmpaa
OOKMIJIMKKA Xe4 OyJIMaca y30K yMp KYpHIII YUyH XaM KypOOHJUK KUJIHUII 3apypaup.
Arap MHCOH Y30K yMp KypMmaca €Kd KaHHATra TymMmaigurad Oyica JeMak y Kam
KypOoHIuKIap KuiMaraH €ku Oyiamaca mMapocumiiap y3 BakTuaa OakapuiiMara.
Arap MHCOH KypOOHJMK KHJICA YHH OBKATTa MYXTOXJIUTH OYynMaiiau. TakBagopiuk
cCa WHCOHHUHT KEWWHTH XaéTna TYyFUIUIIM — OJHT OJui MykodoT cudartuia
KapayiiraH. bpaxmanu3amiaa Oy xaérmaH Oomika Xaér OOpJIWUTd YHUHT XaTTH-
Xapakatiapu Ousian OofiuK. bpaxmannapia Kaita TyFUIUII XaKUIard TabJIMMOTUHU
PUBOXKIIAHTUPUII YUyH Oapya mapouTiap MaBxKyZ 31d. YnaHumaaiapaa 0y ¢uxp
TU3UMJIAIITHPUIITAH Ba KallTa TYFUIIUII TYFPUCHIA TabJIMMOTHHU
apatuiad. [apum  kapma Ba KaWTa TYFWIHII —XaKUJAru
TabJIUMOTJIAP OPUHJIAPHHUHT PAIMOHANl MaxCyiu Oyicana, JIEKUH
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MHCOH PYXUHHUHI XalBOHJIapra Kyuyuo YTUIIM XaKUJIaru 1acTiaaOKu CTUXUSIIM Fosiap
MaxaJuIiid axojuaa MaBxKyJl OYJITaHIMTMHUA UHKOP 3THO OyIMaiu.
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