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"KUCMOHMUI1 TAPBUSI PUBOKHUJIA AHTPOIIOTEXHUKAHUHT
AXAMMATH

H. H. Ha3zapos
VY306eKnUCTOH JaBiaT KUCMOHUN TapOus Ba CIIOPT YHUBEPCUTETHU TOLECHTH

AHHOTAIIUA
Makosnaga CcHOPT TEXHUKACH XakKuJa AacoCUi TyLIyHYanap KeJITUPUJITaH.
KucMmoHnii MaaHUSTHU PUBOXKIAHTUPUILIA AHTPONOTEXHUKAHUHI MabHOCH XaMm
éputiwirad. CnopT HaTWXKalapura €pUIIMILIA AaHTPONOTEXHUKAHUHI  POJIU
aAHUKJIaHAIU
Kamur cy3aap: Kucmonumii TapOusi, cHoprt, >XamHsT, aHTPONOTEXHUKA,
dancaduii EHganryB, HHCOH, TYpMYII Tap3u.

ABSTRACT
The basic representations about sports technique are given in the article.
Meaning of antropotechnique in development of physical culture also is submitted.
The role of antropotechnique in achievement of sports results is determined
Keywords: Physical Education, Sports, Society, Anthropotechnics,
Philosophical Approach, Human-being, Lifestyle

KNUpPHUI

byTyH HHCOHMAT TOMOHUJAH Ky WHJUIMK TapuX JABOMUJIA APATUITAH MOIAN
Ba MabHaBHI OOMIMKIAp MaXMyacH YMYM)KaXOH MaJaHMSATHHU HQoaamanm.
Xozupru 3amMoH (ancadacu HyKTau-HazapujaH MaJaHUSAT WHCOH (haoiausiTu
TEXHOJIOTUSCH, UHCOH TaXpUOACHHM TYIUIalll Ba €TKa3uO Oepulll, NIYHUHTACK YHU
Oaxosnam Ba aHriam ae0 Kapaiaau. byHna MHCOHHUHT MIAXCHM KUXATIapH, YHUHT
SIIUPUH WMKOHUSATIAPUHUHT OIIMUIIM XaM KYypuO uukwiaau. MHCOH Momauii Ba
MabHAaBHI MajaHu# Ooiukiap sipatuld, GaoTUATHHUHT Typiu coxXayapura Qouaanu
Ba MHCOHUU, SHTH Ba WKOJIUN (DUKpIIAp KUPUTHUO, )KaMUST/Ia TAPAKKUETHU BYXKYATa
KEJIMIINTa X1Ucca KyIIaau.

Kucmonuii TapOusi Ba CHOPT XaM KAMUSATHUHI Tapuxuid Ba Qancaduit
PUBOXKIIAHUII Maxcysu xucoOsaHaau. byHaa >kucMoHuil TapOusi (akaTruHa rabnaa
MajgaHusaTH cudatuga smac, OaJkd MOIAUN Ba MabHaBUU
Oolinmukiap Maxkmyacu cudaruma XaMm  TaTKWH — OTUJIAIH.
XKucmonuii Tapbusi Ba CIOPT HA3APHUSICUHUHT PUBOKIAHUIIIU,
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3aMOHABHUIl KUIIMHUHT MabHABUN Ba KUCMOHHM MMKOHUSTIAPUHUHT KV KUppad
MyaMMOJIAPUHHU, UIYHUHTJEK, YHUHI pyXWid Ba >KHUCMOHHMA TaKOMWJLIALIYBUTA
WYHANITUPWITaH BOCUTA, YCyJ XaMmJla TEXHOJOTHSUIAPHHU TAJAKUK KWIAII HIMAN
ounumItap, Bazudanap Ba pUBOMXKIAHUII KOHYHUSTIAPUTA TasHAIH.

AJIABUETJIAP TAXJIMJIU BA METOJ10J10T'US

dancada Oomka ¢angap kabW >KUCMOHHN TapOus Ba CIOPT TYFPUCHAATH
OwiMMiap, yJapHUHT TapkuOWii kKucmiiapu Oy coxajaru Hazapuil Ba amaiuid
(dannapHUHT 0apya KeHr KyJlaMJlard MaKMYyUHU UIIa0 YMKUIIIAry yeiryonap acocu
xucobmanaau. by xakma “B.Cromspos, H.Ilonomapes, E.KoceBuu, W.PoToB,
B.B.Ky3nenos. JI.Marsees, B.JIrokeBuy, H.I'onmoros, 1.Mypasos, B.llonamapuyk,
B.bansceBuu, JILJIyosmmeB, L. King, H.Lenk, M.Demel, Z.Cendrowski,
R.Trzesniowski, Z.Krawczyk” [1] kabu onummap y3mapuHuHT Qancaduii Ba yciryOuit
UIUTapUa TAbKUIA0 YTHUILTaH.

OHr myxum Qancadguit ycnyOuii MyaMMoO CIOPT TEXHUKACH HYHaIWIIuaa
KaTeropusiap, acocuil KOHYH-KOWJajlap, ME30HJap Ba KYypCaTKUYJIapHU HILIa0
quKHII Xucobymanuob, ynap énamuma dancaduii Kouganap/iaH >KUCMOHUN TapOus Ba
cnopt aMmanuérura yrumaa 6ynuo, Oy sca, gancaduil ycayodnapaad MyaidstH OHIIUM
*Kapa€Hu Ba amanuil QaonusaTAa Xap TOMOHJama (QoiAaNaHUIl HWMKOHUSTUHU
oepanu. XucMonuii TapOusi ailpum TapkUOMI KUCMJaplaH Ty3wiral Oup OyTyH
TH3UM  Oynub, yciyOuMii Ba TEXHOJOTHMK Macajaiap, SbHH Oapya WIMHIA
WYyHaNMMIIIApHU WNUIA0 YUKUIIIAard Qaniapapo TaAKUKOTIApHM Xall KUJIUIIIA
CUHEPTeTUK EHIANTYBHU KYJUIail 00bEeKTH XUCOOIaHaH.

CropTt TEXHUKACH, SHTHU CIOPT >KUXO03JIapH MAILK KWL MOCIaMaiapu, Kan
KWJIyBYM Ba axO0poT OepyBuUM MoOcIaMajapHH spaTuil OyiWHW4ya TaAKUKOT OO
Oopul Ba UILIa0 YMKUII )KUCMOHUWA TapOusl Ba CIOPT XaKuJaru paniap TM3UMHUAArU
(dannapapo anokanapau €pkuH udoanaiinn. CnopT TEXHUKACH JTOMMXACUHU HIILIA0
YUKUII UHCOH (PAOJMATHUHUHI Y3Ura XOC KYpUHULIM OYIHUO, YHUHT PUBOKJIAHHILN
WKTUMOUM-UKTUCOIUNA OMMIIIIAp, KaMUAT JXTHSKIapu OWIIaH aHUKIaHaau. by
kKapaéH acocuja WXXKOIUM Ml €Taau Ba TAJIKUKOTHUHI Oy OOBEKTH XyCyCHUSATIapU
KEHT KaMpOBIIUAMP.

TexHrKa PUBOKIIAHUIIMHU TaxJIWI Kuiaumra gancapuil €HaairyB TEXHUKA Ba
ax00pOT TEXHOJIOTHUSIIAPU PUBOKJIAHTAH KAMUSATIAT WHCOH MaBXKYUIMTUHUHT SIHTU
akau ouiian OoFauKaup. TeXHUKaHUHT Y31 KaJauM 3aMOHIIapAaHoK dancaduit Gpukp
IOpUTHIT  MaB3ycu OYnub kenaétraH Oyicajga, TEXHHUKA
dancadacu keWnHru YH Wwumkinapaa saru gan  cudarmma
axpanu6 uukaétran Owmmmiap coxacuaup. Crnopt TeXHUKACcH
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¢dancadacu OyryHru KyHaa ¥3 MyaMMOJApUHU YpTara Tamuiad, ylapHU KeWHHYATUK
XaJl KWWl HyinapHu Oenrmiamokaa. “TeXHHMKaHMHT MUCIU KYpUJIMaraH napBO3H,
MIUIa0 YMKApUII TEXHOJIOTHSIIAPUHUHT TAapaKKUETH HMHCOHUATHHUHT OJIaM, OJlaM
XaKUJard KapalulapuHu YdWinapyuH Kuiaub Taunuianud. Pamwo, TeneBeneHws,
XUcoOam TEeXHUKACH, KOCMOCTa YHWKHIL, AP0 JHEPTUSCHHU >KWIOBJAII, TEH
WHKCHEPUSICH, TUIACTHUK MaTepuaiap OyHra yxiiam TeXHUKAaBUW SHTHIIMKIAP
QKIOUTADUMU3HUHT TYIIUTa XaM KUpPMaral KyJaWJluKIapHU SpaTHO TypMyIll
KEUUPHUII Tap3uHU TyOmaH Vy3raptupud robopau” [2]. Xo3upru 3aMOH TEXHHKA
dancadacu sparyBuM Ba yHAAH (OWJATAHYBYM WHCOH MYaMMOJIADUHH TaJKUK
Kuiaan. TeXHUK MyXUT TabCHpPUAA WHCOH MEHTAJETUTH Y3rapaau, STHUK (apkiap
nyKonanu. AHa wIyJapHM HMHOOATra oJiraH XoJja ‘“‘TeXHUKara Kapiid OKuMIap
BY)KYJra KEJIMOK/A.

Wnrapu texnuka dancaduit myammo 0yna ojaauMu? JeraH caBojd KyWWITaH
Oyica, SHIWIMKAA CHOPT TeXHUKacH (hajcada MaB3ycu Oyia ogaauMu? ieraH caBoll
KYHUIMOKIA. XO3UPrd BakTAa TexHUKa QancapacuHUHT ManaHuii-(ancaduii Ba
aHTPOMOJIOTUK KOHLETIIUAJIApU YpraHWiaral Ba ypraHwiMokaa. TexHuka Qancadacu
OUKKAT MapkKa3uja »HHI aBBajJO XalkK (PapaBOHJIMIMHUHL OILUMIIMNIAa TEXHUKA
TapaKKUETUHUHT  TAbCUPUHHM YpPraHull MyaMMOJapu Typaaud. TeXHHKa KaxoH
MaJaHuATH Oup KucMu OYnuO, y Xa€TUMHM3HUHI MKTHCOJ, cUécar, MHILIATIApapo
MaH(paatnap Ba andarTa CIOPTHUHT aXKpajiMac KUCMU XucoOinaHaau. MnMuii TexHuka
TapakKUETH MIAPOUTHIA HWHCOHHUHT TallKd MYXHT Ba UIUIA0 YWUKAPUITHUHT
y3rapyBuaH IIapOUTIApUTa MOCIAIIYBH KarTa axamusT kacO stamu. VbxTumowuti,
UKTHCOJUN Ba TEXHUK TyO y3rapunuiap kapa¢Huaa WHCOH TaOMUI MyXHUTIaH aH4Ya
bapk KWIyBYM “UKKMHYM MYXUTHH SbHH, “CYHBUM Xa€T MYXUTH HU spaTau.
AWTHII  MYMKUHKHM, TEXHHKAa PHUBOXXH HWHCOHHUHI  MabHaBUM  JOyHECH
PUBOKJIAHUIIIMTA KaparaHjia »ajaj cypatiapia puBoxIaHuO O0pMOKa.

TypMmym Tap3uaa unoiad yukapuiaard ¥3 GaolusaTHHA SXITUIAI Y9yH HHCOH
azanfaH TYpJM TEXHUK BOCHUTAJIAPHU SpaTHO KeiaraH Ba Kyyuiarad. VHCOHHUHT
PUBOXJIAHMIIM TEXHUK ¥y3rapuuuiap kapaéHuna Oy BoCHTajap  y3JIyKCH3
Mypakkabnamubd 00p/y Ba TaKOMWLIALIAN. XY/IU Iy Kapa€H CropT aHKOMJIapy Ba
TpeHaxEpnap sApaTwiuiidga xam pyd Oepau. JKucmonuit Tapbust Ba cHopt
PUBOXIIAHUILIMHUHT MyalsiH O0OCKUWIapuaa MaBKyJ MallFyJoT BOCUTalapu MHKOOUI
axamusTra sra OyiraH, JEKUH KEHMHYAIMK YyJap CHOPT Ta€prapJuruHUHT
AXIIWIAHUILIK Ba CHOPT IOTYKJIAPUHUHT YCUIIUTA €Tapiidi UMKOH
oepmanu. Taxpubara TasHTaH MabJIyMOTJIAp aCOCHIa TEXHUK
KypwiManapaaHn Qoigananud, SHTH sSTOHA TaKOMUJUIAIITAH
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BOCUTAa Ba YCyJUIapHU JMAJEKTUK W3Jalml pyi Oepau. XO3Upru MauTaa MalFysoT
Japciapy MApOWTIAPUHU KyJalnamTupuin Makcaj Kuinb onuurad. Kypunma Ba
TpeHaXEPIIApHH sicalllla PrOHOMHKA, OMOMEXaHHKa, WHKEHEPJIHUK ICHUXOJOTHUSICH,
AU3aiHAaH SHTH OMIMMIIAp BYXKY/Ira KeIMOKIAa Ba PUBOKIAHTUPHIMOK/IA. XO03UPTH
3aMOHJIa TEXHUK BOCUTAJApHU KYyJUulalml OWIaH OyJIaguraH >KMCMOHHMUA MalIKJIapHH
Oaxapull IIApOUTIApUAArd MHCOH (DAOJIUSATUHU YPraHyBUM SHTHM  WUIMHUN
WVHAUIMIUIADHU — [AKJUIAHTUPUII  3apypUsSTH  TyFWIad.  byHman — wiaMum
HYHAIUIUTADHUHT ~ PUBOXKJIAHUINK — Tajabmapra kaBoO OepyBun  cudariap
Japa)XaCHHUHT OIIMIIY Ba XapakaT KYHUKMaJIapUHH dTajulalijia MaHTUKUN XUCOO Ba
OomkapyB Basu(allapUHUHT KEHT CHEKTPUHUA TabMHHIA0 OepuIl MYyMKHH.
3aMOHAaBUH CHOPT TEXHUKACH ~aTpOoP-MyXUT—MHCOH~ THU3UMHAA TapKUOUN KHUCM
0ynu0, Oy TU3UM CHIOPT MAIIFYJIOTHIA UCTAIraH HaTWKanapra SpUIIMII Ba (azona,
CYyB OCTHJa HIOIIMIMHY EpJaMra MyXTOXK Teorpauk MUHTaKajapaa Ba oJaTAaru
MexHaT (aonusaTHAa WHCOHHUHT MIILIANl KOOWIMSITHHHM Cakjiad TypUIIU Y4yH
OOIIKApyB Ba ¥3ap0 TALCUPHUHT SITOHA MEXaHU3MUTa OVHCYHAIH.

CrnopTt TexHHMKacu cudaTuaa YpraHuil Ba MIYFYJUIAHHUII YYYH MAaIIFyJIoT
KypWIMaJlapy, )KUCMOHUH OKJIaMaJlapHH OakapHuIlja OpraHu3M XoJatu xamaa ¢aso
Ba BAaKT KypCaTKU4Iapy TYFPUCHAArM MabIyMOTJIApHH OJUII Y4YyH acbo0 Ba
anmnapaTJiapHd TOMOILIA0OFap, MHKpOpanloHyap, MakTad Ba akBamaljoHJapnaa
KOMIAIITUPWIMIIKN sIXIIKM camapa Oepanu. OpraHu3mMHU JaBojall Ba YHHUHT
Basu(amapyuHU TUKIIANIAA KYJUIAaHYBUM KEHT JIOMpaJiard TEXHUK BOCHUTAJap TUOOMIA
TeXHUKara MaHcy0 O0ynu0, ynap TuOOuET nyHanummapuna ypranuiaad. MTHCOHHUHT
Kyl Kuppaiu ¢aonuaru OWaH CHOPT TEXHUKACH ¥y3apo yambapyac OOFIUKIUD.
XKucmonnii TapOusi Ba CHOPTAArd TEXHUK BOCHUTATAPHUHT OYTYyH CHEKTpU
aHTPOTIOTEXHUKAra MaHCYOAHp, YyHKH Y MHCOH MaH(aaTIapy yuyH MyJDKaJJIaHTaH.
VYHUHT KYJUTaHMII COXalapy >KUCMOHUU TapOusi, KUCMOHUIN Tal€prapiavk Ba CIOPT
MalFyjaoTu Kadunapaup. KucMoHui TapOusi Ba COPT BOCHTANIAPH, NIy KyMJaJaH
TEXHUK BOCHTAJIAp IIAXCHUHT >KaMUSTIA Y3UHHU-Y3M OOIIKApHWIIM, SHaga Kyjal
apouTiap SpaTUIl Ba WKTUCOAUN caMapagopiiMKKa HWMKOH SIpaTUIU Y4YyH
WYHAUITUPUITAH.

KucMonwmii TApOUSTHUHT MK TUMOUN-UKTUCOINN caMapaJoOpIUTHHNA aHUKJIOBYH
OMHWJUTApra KacaJTMK MHUKJIOPHHHM KaMaWTHPUII Ba yYMPHU Y3aWTHUPHILN, MEXHAT
YHYMJOPJIWTHHYU OIIWPHII, XKaMmoadard OapKapopiuK, WINTa JaéKaTIMIUK CIIMHU
y3aUTUpHIL, YKyBYH Ba Tajgabaiap/a >KUCMOHHM TapOusijia HOKOpU
CIOPT HATWIKAJIAPUTa DPHUIIHUII, KAPOXATIAaH KEHUHTH THUKIAHUIII
MaIFyjaoTiapu  cudaTUHUA  AXIIWIam  Kabwiap — KUpaju.
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XKucmonuit Tapbusi Ba CHOpPTIArd aHTPONOTEXHUKAHUHT MKTUMOHUM, TEXHHMK Ba
AKOJIOTUK aTpo-MyxXuT Omiad y3apo MyHocabaTiaapu ajJoxuja axaMusaT KacO 3Taju.
CropT TexXHWKAacH Ba WHCOHHHHT OapKamoJl PUBOXJIAHUIIHAAA y3BUA OOFIUKIIUK
HaMo€H Oymamu. JKMCMOHMI BOCHTAJIapHU KYJUTAIll XKUCMOHHUH TapOus >kapaéHuaa
WJIM OJIMIN Ba TapOWs macanapuHu Kymwmb oaud OGopuiira uMKoH Oepamu. Momawii
Taakkyp Ba aMaMET Kapa€HuAa CIOPT TEXHUKACUHU SIPATYBUM TEXHUK Ba yCIyOui
OwIMMIIap TU3UMUHU KENTUPUO YUKapaIu.

MYXOKAMA BA HATHUXKAJIAP

IOxopun wManakanu CHOpTYWIAPHU TapOUsUIalard WHCOHHUHT —Xapakat
MMKOHHUSTIIAPU 3aXUpalapuHd 04uO Oepuil HyImapvHU M3JAIlHU Tajlald KWiIaJau.
byHra Tagpwkuii pHUBOXJIAHUII Kapa€HHWA IIAKIUIAHTAaH TaOWMUi XapakaTjiapHH
TYJaauruya TaKpopiiaMmacaas, Oanky r03ara KeJlraH 3apypHsT acocuaa Kelub YMKKaH
MalIKJIapHu OakKapuIill OpKaJIu SPUIINIL HYUIapuHu Kypcataau. by epia ran cyHbHit
OOLIKapUITyBUM MYXUTHU TabMHMHJIA0 OepyBuUM TpeHaxEpiap, TEXHUK BOCUTAJIap/iaH
¢oiinanaHuil Ba MHCOHHUHI IOKOPH Ba SHI IOKOPU >KMUCMOHUI MMKOHHUATIAPUHU
OUYyBYM MAIIFYJIOTIAPHUHT ¥3ap0o OOFIMK TU3UMH XaKuaa 00pajiu.

Pyc ¢aitnacyd omumu B.B.Ky3neroB XXII Mocksa Onumnuanacu apadacuia
AHTPOIIOMAKCHUMOJIOTHS UMUK HA3apUsACUHHU WITapH cypaau. ¥ 6emop sMmac, Oalku
CHOpPT Ba OOIIKa MIOMIMJIMHY Xa€TUH BasUATIapAa MYyXu3ajgap sipaTUIIra KOJIUp
COFJIOM OJIaM Xakujaa Mmabiymoriap Oepamu. IOkopu r0Tyknap CHOPTH MHCOHHUHT
yTa IOKOPHM HMMKOHUSITIAPUHU WIMHUN YpraHui ydyH OeKaMu-KYCT IIapouTiIap
spatuinuHu Tabkuuiaiinu(2). CopT pHBOXKIIAHUIIL, TAKKOCHAII Ba KOOWIUSATIAPHH
HaAMOEH KWJIMIIHMHI TapuXaH lo3ara KeiaraH Myco0aka makiau OYynuO, TEXHUK
BOCUTAJap 3Ca 3HI IOKOPH KYpCAaTKWY XapakKaTJIapuHU HILIA0 YUKW Ba CIOPTAA
pEKOpA HaTWXKajlapra OHpUIIMII HWMKOHUATHHU Oepaan. Xaér (AOTUATUHUHT
TUKJIAQHUIIA ¥3ap0 TabCUPHU HA30paT KWIMIIM MYMKUH OYyJraH IiapouTtiap
SHIWJUTAIITUPYBYM Ba JXTUETIOBYM KypWJiMa Ba Moclamayiap €paamMuiaa
camapaupok Oynmaau. bonmamap Ownan Oynmaguran MamFysjoTiapaa Euigaru
dapkiapau xpcodra oju0, COFJIOMIIAIITHUPUIN MaiIoHYalapuja SHrH KypwiMa Ba
MocaMaap sipaTuil KympokK (oiiia KenTupaim.

TexHuK BOCHTaNap OPraHU3MHHUHI PYXMH, JKUCMOHMM IOKJIamajapra
MOCJAllyBUra,  Xapakarjap  MOCJIAIlyBUHHMHI  SIXIIWIAHUIIWIE,  OPTraHU3M
(GaoMMATUHUHT TaKOMWUIAUTYBUTra HWMKOH Oepanu. KacoOwuii-
aMaJINM )KUCMOHHMM Tal€prapiivk Ba TpeHaXEpiap, Kypullra Ous,
TaKTUK TaxXJWil KWIyBuUM acOoOiapra Ba WHCOHHHUHT PYyXUH

658 April, 2022
https://t.me/ares uz Multidisciplinary Scientific Journal



https://t.me/ares_uz
https://ares.uz/en

Academic Research in Educational Sciences Volume 3 | Issue 4 | 2022

ISSN: 2181-1385 Cite-Factor: 0,89 | SIS: 1,12
DOI: 10.24412/2181-1385-2022-4-654-662 SJIF: 57| UIF: 6,1
- - - - - -

daonusaTUra Tasnabnap i caiinH omub 6opMokaa. JKUCMOHUN COFIOMIIMK XOJaTH
KAMUSTAATH KaApUATIAap TU3MMHUra OOFJMK Y3Ura XOC MIaKira sra OYIraHIurH
cababnu TEeXHUK BOCHUTalap Ba KacOWil-aManuii >KMUCMOHUM Tal€éprapauKHUHT
axaMHATH sSTHaJa OPTaIH.

KamusiTnarn akCHOJNOTMK YCTYHJIMKIIAp aBBAJIO >KMCMOHHMUA TapOusaaru
AHTPONOTEXHUKA MHCOHHUHI XAETHUM 3XTUEKIAPUHU KOHIUPUINTA WYHAJITHUPUIITAH.
XKucmonuit TapOusinaru TapakKUET NUAIEKTUKACH YHUHT MOJJIUNA TaAbMUHOTH, SIbHU
aménap osiamu OunaH xuaaui Oormukaup. lllyHuHraex, MexHat KypoJsiapu Ba
BOCUTalapu Ba3upacuHu OaxxapyBUM TEXHUK BOCHUTalap xaM ameé€ cudaruga
KaTHamuO, yjgap WHCOHJAp YpTacuiard ajJoKajJapHU Yy3apo MyHocaOaTIapuHUHT
Typiu KYPUHMIJIArK I[IAKIJIapuaa HaMOEH Oynaau. AHTPONOTEXHUKAHHMHT IIIAK-
y0Xacu3 MyXUMJIMTH YHUHT KYJUIQHUIIWA Ba KEMMHYAIMK TAKOMWILIAITYBH WHCOHTA
dakat ¢oiiia KeNTUPHIILIaH, SHHU WKOOUN MKTUMOUM HaTHKajIapaaH uoopataup.

Nucon wmanHdaatiapu ydyH COFJIOM Xa€T Ba IWKTUMOUN-MaJaHUN MYXUT
sApaTHIl 3apyp. byHnall MyXuT copT 3ai, O0acceiiH, MaxCyCIalUTUPUITaH TPEHAKED
3anujaH  uoopaT COFJIOMJIAIITHPUI MakKMyacuja spaTwiagu. XapakaTJIapHUHT
TabCUPUHU EHTWJUIATYBYM, MAIIFYJOT KypWIMallapd Ba TpeHaxEpiapaaru KEHT
KyJamaara Tabcupiiap Oyilmda MyailsiH KeTMa-KeTJIUK]a TaHJ1a0 OJMHIaH MallkJjap
MaXMyacHUHU KyJUlalll OXUp OKHUOaTJa COFJIOMIIAIITUPYBYM >KHUCMOHHMH TapOus
FOSUIADUHU CaMapaJMpoK Oynuiivra oium0 Kenagu. Xap Oup HIyFyJUIaHYBYUHUHT
IAaXCUM y3Ura Kyjal >XUCMOHUW XOJATHUHW AHMKJIAIl Ba YHra SPUILUIIIA TYFpU
WYIIHU TOMHINIUTA UMKOH Oepaau. DKOJIOTUK TaxXJIu] TaOMUi mapouTiapaa, allHuKca
IOKOpU HYPJIaHUII OYITaH MyXHUTIIU JKOHIap/a >KUCMOHUN TapOusi MalIFyJIOTIapUHA
yerapanad kyuuimra onub kenaau. Kanpaih kim0 wudaociaHraH OYHK XaBoja
MalIFyJI0Tiap YTKAa3ull Ba CyB XaB3ajapHja Cy3ulIra ypraruil, y30K BakT odrodaa
IOpULI [IUHUIAPHUHT Taigo OynummMra oiaud KenumuHu Owna Typub odrodna
ToONMaHUII MyMKMH?. AHa IIyHJIal mIapoutiapja OoiajapHU CHOPTAA HOKOpU
HaTWXKajapra JpUINUIITa WYHAITHPUIL, KaTTa XUCMOHHH IOKJIaMaiapra Oapaorl
Oepuira om0 Kenui MyMKHHMHU?. ByryHru kyHra kenuO, >KHCMOHUHN TapOusi Ba
CIOPT Ha3apusACH aMaluéTAa IKOpUaaru kabu Oup KaTop caBoJUiapra TYJIHK >kaBoO
Oepa onMaiIu.

Kucmonuid Tapbusi Ba CHOpPTHAa Ypratuil aBBajJoM OOp  Xapakar
KYHUKMaJapuHU Jrajiiam  skapaHu OwinaHn Oornmukaup. “ABBaino, €nuiapnaa
KUCMOHMI TapOus Ba CHOpTra KaTTa MINTUEK Ba KU3UKUII
yUroTHO, ynapHu Oy coxara Y3JIyKCU3 Xaj0 Kuia OJiaJuras,
MWK TablIUM TU3UMH JOMpACHAA YTKA3WIAJAWTaH, EIUIapHU
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COFJIOMJIMK Ba TY3aJUIUK FOsJIapu pyhxaTuja TapOusjaiuraH OMMAaBHHA CIIOPT
XapakaTHHH MaKkuanTupumy 3apyp(5). YKyBun Tamabanap COHMHEHT TO60pa OPTHO
OOpHILIK SHTH YKYB TapOusi TEXHOJOTUsIIapu EpaMuia siHaia KYTpoK HaTHKa OuiiaH
py€ora unkaau. byHaa YKUTHIIIA KYypra3Maid Ba TYLIYHTUPHIL YCYJUIapUHU KYyJUIa
OunaH Oup KaTopAa BUICOKOMIIBIOTED TEXHOJIOTUSATIApU, OOIIKApUIyBUH Y3apo
TabCUP KypWiIMallapu épnamua aManuu VKUTUIIJIaH dhornananuIn
caMapaupoKIup.

Texnuk BocuTamap ¢&paamMuga VYKUTUII VYKyBUYWJIAp OWIMM JIOUPACHHH
KeHraTupaau, YKUTUII cudaTd OmaAH, YKyBUMIAPHUHT YKUII Ba MAIIFyJIOTra
Oyiaran 1maxcuii €HmanryBu WXKOOMM TomoHra y3rapanu. Taptubra coJauHraH
TapKUOJIM MallIKJap MIapouTIapujia )KUCMOHUI IOKJIaMajlapHu Oakapuiga HazopaT
KWIMHYBYMTa y3apo Tabcup IapouTinapu gpatunaau. Iy Owunman Oupra
KOMIIBIOTEpJIALIraH TPEHaXEP TU3MMUHU Kysulaml OuilaH OOFIMK HMMKOHHUSATIIAP
Tydaiam Mypabouil €ku YKUTYBUMTA SHIU OaKapuiraH HIIHUHT XUCOO KUTOOMHH
onmub Oopuil Ba TaxJWd YTKA3uIl Kepak Oynamail konagu. Y Tmedaroruk
KapaHJIapHUHT WXKOAUM TOMOHUIAa AMKKATUHU KapaTuO, MallFyJjoTiapja sKKa
TapTUOJIMIUKHYA amanra omupuind MymkuH. Iy Ounan Oupra ucMoHUI TapOusl Ba
CIIOPTAA YKUTHUIN >Kapa€HU OJaui axO0opoT OepulgaHruHa ubOopaT OyIMaciaaH,
OaJkM  Mypakkad pyxuid Kapa€H DSKAHJIWTMHU  XHCOOra OJIMII  Kepak.
AHTpPONEHTEXHUKAHU YKYB MAILIFyJIOT XKapa€HUIa OHIJIM PaBUILAA OJIUO KUPUIT YUYH
TEXHUK FOSJIapHU VTa Kylal puBOXIaHTHpuil Tanad xuiauHaau. [llaxcra y3ura
€KaJurad »KMCMOHUH MallIKJIApHU TaHJIAIAA KaTTa SpKUHIIMK Oepusiaiu.

XKucmonuii TapObust Ha3apusACH Ba aMaTUETUHUHT (PEHOMEH XYyCYCHUSTIAPUHUHT
Oowka goupanarwiapAad (Gapku myHAaH UOOpAaTKH, Y WHCOHJArd MKTUMOWN Ba
Ouonoruk OopiAuKHM VyTa TaOuuMid UWyn OwiaH OWpJaITUPaad Ba YHHUHT
pUBOXKIAaHMIIMAA yMmyMancapuil yciayOMé€r acocuga OUpPIAIITUPYBUA  OMUI
cudaruga Maxcyc UIUIa0 YMKWITAH KUCMOHUN TapOusi OMJIMM Ba TEXHOJIOTHSIIapU
OynuIM I0O3UM.  AHTPONOTEXHHMKA JKMCMOHUM  TapOusiia TagKUKOTJIap Ba
UIIUTAHMAJIADHUHT WHCOHMApBap MYHANUIM XucoOiaaHaau. Y WHCOH (HhaoTUSITHHUHT
Tabuuii Ba TapkuOui KUCMUHU Homanad, YHUHT KOOWIHMSTIAPUHU OIIMPAIIH.
3aMOHaBUU WHCOH OYTyH TEXHOKPAaTUK MYXUT Ba aHTPONOTEXHUKara HucOaTaH
“homo gapiens technikus” 6ynu6 xonagu. MHCOH >XHUCMOHMI TapOus MyHamummaa
AHTPOIOTEXHUKAHWHT daon wumTHpokun Oynaau. TexHWKa TapaKKUETUHUHT
IOTYKJIApUIaH SHITU ammapar Ba TpeHaXEpiap KypUHUIIMIA
doitnanananu. My Ttydaiinm Y3MHU-Y3U TaKOMUJUIALITHPUO
Oopanu. AHTpPONOTEXHMKA X€4 KauOH aHbaHABUH MAIFyJoT
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BOCUTAJIApUra Kapllld dMac, YHU paj dTMaiau. Xap Ovp KUIIMHUHT Xaéraa Oyiaranu
kabu ¥3uHU-Y3u pyE€Ora YuKapummga xXamaa >KACMOHWUN —PUBOXJIAHUIIHMHHA
OOIIKApUIT yYyH Xapakar (aOJUTMTUHHUHT SIHTH ODXTHEKIAPH KOHIUPUIIUIINATA
€pnam Oepamu. IHCOHHUMHT OyTYH yMpH JaBOMHIA XapakaT (DAoUMTHd YHUHT XaéT
Tap3UHUHT 3apypUil TapKUOW KucMmu OYiIrbO Komamu. 3aMOHABUHN CITOPT TEXHUKACH
aTpodaaru Hapcagap MyXUTHHUHT Y3rapuilnra TabCUp KWJIaau Ba Iy OusiaH Oupra
Oy V3rapullapHUHT WKTUMOUN axamusiTd oOpTagu. SHrM aHTPOIOTEXHHUKA
MyTaxXaCUCIApUHUHT  Ba3udacu HMHCOHHM  yYpad  TypyBUM  HapCaJapHUHT
YVUFyHJIAITyBUTa KCHT UMKOHUATIAp ounmaup. by myammonu dascaduii anriamnr Ba
VHU KeWMHYATUK YCIIyOMH Xall KWJIMITHUHT JKyJa MyXUMJIIUTH 1Ty OWJIaH OOFJIMKKH,
Oynap crnopTia FallpaTHU OLIMPYBYU BOCUTANAPHM KyJulall kKabu canduil xosariapra
Kapiid XucoOnaHaau. AHTPONOTEXHUKA TaJAOWK KWIYBUM SIHTH TEXHOJIOTHSIIAp
MHCOH XaéTu ydyH XaBhiau popwiapjaH ¢oigallaHMaiiurad pyxuil >KHUCMOHUN
3aXMpa UMKOHUSTIIAPUHHA OYUIITA UMKOH SIpaTa/In.

Nucon wmypakka® axO0poT »SHepreTuka TU3UMH OYiIuMb, oOpraHusmra
TabKUKJIAHTaH KY3FaTyBuUM JIOpWJIap Ba aHOOOJMKIAPHU ONMO KUPHIIL YHUHT
MYyBO3aHaTH Ba COFJIOM Xa€T (DaOTUATUHUHT Oy3miauimura cabad o6ymnanu. THCOHHUHT
aKJIMKM Ba )KUCMOHUI PUBOXKJIAHUIIN XaKUAaru OMJIMMIIAPHUHT TYTUIAHUIIN SHTH (HaH
cropT uHPopMaTukacu mnaino Oynaummra onubd kenau. XXI acpmaru mHdopMaTuka
Ba KOMIIBIOTEp TEXHUKACH IOTYKJApH CHOPT aMaluéTuia OMOJOTUK KapIIu ajokara
acocianran Oomka (aH Ownan Oup Karopja SHTH TEXHOJOTHSIJIAPHMU KYyJUIalll
MMKOHMHHM Oepanu. MacanaH, MyImakJapHUHT DJJeKTp (aoumru KaTTaauru
XaKugard EpyrIMK Ba OBO3 axOOpOTJIApWHU yJIaHTaH dJIEKTpoiJiapAa Kaia
KWIMHUIIK OpKalu OunuO Oy »kapa€HHU OHIJIM paBUIIa OOLIKAPHIIN MYIIAKIap
KYYWHU PUBOKJIAHTUPHUIIN MYMKHH.

XVYJIOCA

[Iy6xacu3, onuii Manakajiud CIOPTUYMTIAPHM Tal€pialiia WHCOH OpPTraHU3MHU
OMOPHEPTeTUKACUHUHT SITUPUH 3axupajlapd TYFUJIUIIN Ba WIUIATWIMILINA YIYH
anmapatiiap Kyjuiana Oonuraiiniu. MacanaH, 1opak KOH TOMHpP TH3UMHU XOJIATUHU
Ha30paT KWIWIIJAa MyIIaK MOTOHEHUTPOHJApU Ba aMUsl HEUPOHJIAPU HUHTEIUICKTYall
M30METPUK IOKJIaHMaJap ApaTuga IOKJIAaHMaJIapHU y3rapTupyBUH
AJIEKTpOMUOTpaMMa acboOu TIyjap >KymjacuaaHaup. byHpall anmapatiap sSHTU
aBJIOl AHTPOMOTEXHMKAcH XHcoOJlaHaau. YHUHT Epaamuja
IIAXCHUHT KOCMOJIOTHK cudar Ba KOOWIMSTIApUAaH (QapKiu
OynraH pyxui KUCMOHHM cudaT Ba KOOUTUSATIAPUHM aHTJIAIl Ba
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TaKOMWJUTAIITUPHUIITa aCOCIAHIaH WHCOH MAaBXYJUIMTMHUHI SHIM WIMHMH ycyiap
Makmyacu py€Ora umkamu. XyJoca YpHUJA TabKUJIAIIUMU3 JO3UMKH, “TexHuka
TAPAKKUETH HWHCOHJAPHUHT Y3 COFJUKJIAPU XAKWJIA KYyNpPOK YHIANUIAPUHHU IIAPT
k6 kyiimokna. Illy Gouc >xucmoHui TapOus OWIIaH UIYFYJUIAHUIN KHUIIAJIAP
TypMyIl — Tap3WHHHT  3apypwid  dJieMeHTura  aiilanu®  Oopmoxma”  [3].
AHTponoTexHuKagaH (poialaHuIl CIIOPTHUHI PUBOXKJIAHUIINWIA M>KOOMM HaTHXKa
Oepaau. CopTaar TYKJIap KyJIaMy OIIMIINTa KeHr Wyn odaau. lIIlyHuHr yuyH xam
aHTPOMNOTEXHUKA IOTYKJIAPUAAH CIIOPT HyHanumuaa (oinasaHuIl caMapa opIuruiu
omupud OopaBepwHIl aBp Taiabu OYIuO KoJlaBepau.
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