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YKYBUU KYH TAPTUBUHU TYFPU TAIIKWJI KWJIUIII

Haprusa ToxupoBHa AByJioBa
Cam/lY MakraOraua Ba OOIUIaHFUY TabIUM Kaeapacu YKUTYBUHCH

AHHOTAIUA

Makonaga yMyMTabBIMM MakTaOjapu YKYBUMJIAPUHUHTI OYII BaKTHUHU
OKWJIOHA TalIKWJ KUJIWII, YIAPHUHT KUCMOHUN Ba MabHAaBHUM PUBOXIAHUIINIA KYH
TapTUOUTa PUOA KWIMIIHUHT WKOOUM JKUXATIapu, YKyBUM IIAXCUNW MIIWHU TALIKUI
KUIumra OeBocuTa Ba OMJIBOCMTA TabCUP KYpCAaTyBUM CYOBEKTIAp Ba YJApHUHT
MeJaroruk MaxxoypusTiapy TaxJIni KAJTUHTaH.

Kanaur cy3aap: rinoOamnamyB, KyH TapTUOM, THTMEHUK PEXHUM, MEbBED,
TaBJIUM CyOBeKTIapu, peduekc, TabauM cudard, y3apo MaH(aaTIOPIIUK,
OMpIaMITHK.

CORRECTLY ORGANIZE THE STUDENT'S AGENDA

ABSTRACT
The article analyzes the rational organization of leisure of students in
secondary schools, the positive aspects of observing the daily routine in their physical
and spiritual development, subjects that directly and indirectly affect the organization
of personal work of students and their pedagogical duties.
Keywords: globalization, agenda, hygienic regime, norms, subjects of
education, reflex, quality of education, mutual interest, solidarity.

KHUPHUIL

Hynéna 103 Oepaérran TinobamianryB >kapaéHiapu, MWUIMN dYerapaJlapHUHT
maddodnanyBu, MWUIHA TapOUsS  acOCIapUHUHT  3audialryBu  HHCOHHUST
XaM)KaMHSITH OJIAUTa JoJ3apOfMrd Ba KaMpoOBU KyH caimH opTud Oopaétran
BasudamapHu KynMmokaa. ByryHrm kyHjga Kenakak aBloJira 3aMOHABHH TabJIUM
Oepui, ynapaa IOKCaKk MabHaBHM (a3wiaTIapHU MAKUTAHTUPUII, TYPIH X MAKI
Ba Ma3MYHJAru TaxJUa Ba XypyKJIap/aH Cakiail XaMmJla CaKJIaHUII KYHUKMaJTapUHH
Kapop TonTupHiga ycub kemaérraH € aBIOAHUHT OYII BAaKTUHU OKHJIOHA TAIIKHUII
KWK Xap OWp TabiuM CYOBEKTHHHHT MYXyM Basudacuiaup.
Mamitakatumu3 axosucuHUHT 60% man ommrm Enurap Oyaumo,
VIApHUHT TabJIMM  OJIMINM, KacO-XyHap Orajulaliyd  ydyH
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3aMOHaBHU IIapPOUT Ba MMKOHUATIIAP APaTHIMOKIA.
Kymnanan, [Mpesunentumuzuuar 2019 #un 30 centsOpmaru  «Xalk TabIuMU
TU3UMHJIATH MakTabJaH TalllKapy TabhJIUM CaMapaJopiUIMHUA TyOJaH OLIMPHII Yopa-
TaaOUpIapu TYFPUCUIA»TU KapopHU MKPOCH JOMpacuaa YKyBUM-ENMUIAPHUHT Oy
BaKTUHM Ma3MyHJIM TallIKWI OTUII Ba YcuO Kema€TraH aBJIOAHUHT MOXKOIUM
KOOWIMATIAPUHU aHMKJIAll Ba PUBOXKIAHTUPHUIL, IIy OuiaH Oupra €uuiap TabiuM-
TapOUsACH Yy4YyH KylIMM4Ya [IApOUTIIap sApaTHINra KapaTwiraH KOMIUIEKC Yopa-
TaAOUpIapHU Y3 WYUra ojiraH Oemra MyXuM TamabOyc amanuérra TaTOWK STHIIU.
Kapopra myBoduk «bapkamosn aBnoa» PecryOnuka Ba Xyayiuidi Mapkasiapy HEru3uaa
«bapkamon aBnomy Oonanap MakTaOapy TAIKWI STHIAU. Ma3kyp MakTaOJIapHUHT
acocuil Bazudacu OOJAJAPHUHT AXTUEK Ba KU3UKHUIIMIa Kypa YJapHUHT WKOIMM,
O0anuuil KOOWJIMSATUHU PUBOMNIAHTUPHIL, (GOMIany JaM OJIMIIMHM TalIKWJI STHUII,
MEXHATCEBAPJIIMKHY, KacO TaWEprapJUruHUHr JacTia0Ku YKyB KYHUKMaJlapUHU
CUHTIMpUIIAaH HOOpaT 3THO OeNTrHUIaH M.

AJTABUETJIAP TAXJIMJIM BA METO10JIOT U

YMyMTabauM MakTaOnapuaa YKYBUMIAPHUHT IIAXCUH WIIMHU TAIIKWI KUJIMII
Oyiinya amalira OIIMPWITaH WIMUN-TAIKUKOT MIUJIAPUHU TaxJIWI KujdaauraH Oyicaxk,
Maxaummi TaakukoTumnapaan O.MycypmoHoBa [2] makTab YKyBUMIapuma OKCak
axJokui  cudpamIapHu  IMAKIJIAHTUPUIIHUHT  TEAAroruk  MapT-IIapouTiIapH,
H.M.Komanoga [6] ymyMTabiuM MakTabiapuia YKyBUMIApHH JapCc/iaH Taluikapu GaH
TyTapakjiapura MakcaJld JKal0 Kuwiuijga cuH(] paxOapiiapyHUHT VPHH Ba POJIH,
C.A.TomremupoBa [3] YKyBUWIAPHUHT KOOUJUSTIAPUHM 13pTa aHUKJAIIIA KiIacTep
EHIATYB WMKOHUSATIAPU, YKYBUMWJIAPHUHT OV BAKTMHU YHYMIIM TAIIKWI KHJIUII
xKapaéHUJa TabIuM CYOBEKTIAPUHUHT KACOWA KOMMHUTECHUUSBUIIUTUHUA OIIMPHUII
Oyiirya caMapaiy WIMHKA-TAIKUKOT UITTAPUHU 0O OopraHiap.

MIX omummapuman B.A.Cyxommurckwii [4], T.1.Kynenko, 1.®.Kononos [5],
B.P.SIcHunikas [7]nmapHMHr wWiMuid W3TaHWUTUIApHAa Oojla TapOUSCUHUHT HO3UK
KUXATIApH, IOKOPU CHUH(] YKyBUMJIADUHUHT OYII BAaKTIAPUHU CcaMapaid TaIIKUI
KWW Macaiajiapy TaAKUK KWJIAHTaH.

VIMumra Haszap Tammap SKaHMH3, 0Ta-6oGomapumums  dap3aHIIapHHH
MexHaTaa ToOmamra, OupoH kacO odracu Oynumura, Xa€THUHT MacT-OajmaHa
KUXATIAPUHN TYIIYHUNUTAPA YYyH YJIapHU Oyl BaKTIApUHM YHYMIIM TAIIKHII
KWIMHUIIUTA KUAIAA  9bTHOOp KapaTTaHJIUTHHUHT TYBOXH
Oynmamu3. X03upru KyH/1a ax0opoT IIo0auianryBy TE3KOP JTaBOM
sTaétran AaBpAa ycuO kena€tran €1l aBJIOJHUHT aKCapHsTH
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MyHOCHO OwiuM onuil, KacO ypranum ¢€xku Oomka Qoiganu romym OuiaH
IIYFYJUIAHUIIIAaH KYypa MHTEpPHET TU3UMHUAA Oecamap BaKT YTKa3a€TraHjauru, Oy
BaKTHHM Oexyna caphaaéTranjiuriHd KYpUIIMMHU3 MYMKHH. VHTepHeT Tu3umu
opkaiu €mmura Moc OyiMaraH axOOpOTJIApHU OJIMLIM, OUP TOMOHJAH, yJApHUHT
Oonanmapua OeryOopiurura myTyp eTkazaétraH Oyiica, MUKKMHYM TOMOHJAH, OV
BAKTHHMHT Oecamap yrummra ca6ab GyaMokma. YKyBUMHHHT OYII BAaKTH, SBHH
[IaXCUW WIIMHYU TAlIKWI KWIUII jKapaéHua Maxcyc TapTHuOra, pexxumra puost KAiauIl
yIapHU TYpJM Ma3MyHAAard TaxAuJJIapaH XUMOsS KWJIMIIAA acoCUi OMHILIapAaH
XHACOOJIaHA .

VKyBuM maxcuil MIIMHM TYFpH peXalamTHpuil HadakaT 6ona ydyH, Ganku
OyTyH owja y4yyH KaTbMM YpHaTunumu Makcaara myBoduk. byrok pyc menaroru
MaxkapeHnko arap TapOusiuu y3u HaMmyHa OynMmaca, TapOusifaH Ky3JaHTaH Makcajra
SpUIIKG OYIMACIUTMHU TabKUAJAraH 31d. XaKUKaTAaH XaM oTa-oHayap OOJaHUHT
BaKTHUJla yXJalllki, OBKATJIAHUIIMW, AApC KWIWIIK, CHOPT OWjaH MIyFYJUIAaHUIIUHU
Tanad Kuiap 9KaH, y3jgapu pexumra puos KuiMmaca, Iaxcuil HamyHa Oyna osmaca,
KY3JIaHTaH HaTkara 3pumu6 Oynmaiiau. Ota-oHanap OoJaHUHT OYII BaKTJIApUHU
KaHJal TallKWI KUJIUII KEPaKJIUTWHU, AapC KWIUIIHUHT BaKTH Ba JaBOMMILINIH,
0ab3u yil OMYIUIapUHU KWJIUII, CHOPT OWiIaH IIYFY/UIAHWIIWHU OOJAHUHT &Il
XyCycHUsITIIapura MOC paBHINJa OYIMIIMHN TabMUHJIAIIA XamJa Kepakid OWINM Ba
Takpubanapra sra Oynaumm Jyo3uM. byHna rurbweHuk pexum OoJlaHMHT €Il Ba
WMHIUBUIYaNl XyCYCUSTIApH, TYPMYIIU Ba MapoUTUra Kapad oenrunanamu[8].

bonana yiikyHUHT HOpMaJl xoJiataa OYIMacauTrd yJIapHUHT aKIUi Ba )KUCMOHUMN
PUBOXIJIAHUIIIUTA CaTOMH TabCHUp KypcaTca, TOMMHM YKyB Kypciaapura oepuin 6oaaa
VUAWHTa, JaM OJIMIIra BAKTHUHI KaMJIUTH YJAPHUHI PYXUW 3YPUKHIIM, Yapyalld Ba
KU3UKUIIUTADWHUHT Tacavuimmra cababd Oymumm xosiatu 103 Oepamu. TabauMm Ba
TapOusana cudar KypcaTKHuwilapura SpPHUIIHMINIA MEebEPra puos KWIHII MYXyM Ba
3apyp. PexuMHUHT WHCOH (paonusiTra SIXIIM TabCUP KWIHUIITKA YHUHT (DU3UOIOTHK
acocu OwyaH wW30xXJIaHagu. bom Mus sSpuM Imapiaapu MYCTIOFWAa, OONalvK Ba
YCMUpPIUK MWILIapya TypJIu-TyMaH SIHTM BAKTHHYAJIUK aJOMaTIapHU XOCHIJ KWJIaIH.
bynap pednexcnap 6ynub, BakT yTumm OuiaH MycTaxkamianu® Oopanu. Mana mry
pedraekcnap MHCOHTa WXKOOUN Tabcup KypcaTuin Oapobapuaa canbuii okuOaTIapHU
XxaMm HaMO€H Kwmiaau. Kymnamgad, TapTHOCH3 O€BaKT OBKAT €HUIII, Masia-MapTUIILIUK,
TypJii BakTiapja yxjamra €TUIl OBKaT Xa3M KWIHII TU3UMUHUHT Oy3YJIHILINTa, HEPB
cucteMacu HopMmasl (GaONMATUHUHT Oy3wiauiura cabadb Oymamm.
QaoNUATHUHT  Typiau  IIaK/UIApUHU ~ MyHTa3aM  paBulIga
anMamTUpuO Typull OOJIAHWHT aKJIWKA Ba XapakaT IOKJIamacu
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aNIMAalllUIIM YY4YyH 3apyp UMKOHHUSAT SpaTajJyd Ba MHCOH OPraHU3MUHUHT JaM OJIMIL
peKUMUHM  TapTHOra cojaau. bomamap acra-CeKMH  PEXKUMHHUHI  allpum
TapTUONAPUHU Y3rapTUpUILTa YpraHaauiap Ba oaaT OYiauO KoiraH TapTUOIu XaéT
OOJaHUHT XYJIKHU Ba KahusTura wxodbuil Tabcup kypcataau. Hatuxana, 6ogaHUHT
U KOOMSITH OLIau.

HATUXAJIAP BA MYXOKAMA

VKyBUMHHHI DapcAaH TAIIKAPH IMAXCHIl MIMMHUHE TYFPU TAIIKHI KUIMHHIIN
yJIApHUHT )KUCMOHMH KUXAaTJAaH HOpMaJl X0JaT/Aa YCUIIIMHN TaAbMUHIA0TrHHA KOJIMaid,
O0anky ylapja WHTU30MIIWIMK, YIOIIKOKJIMK, Y3 HCTaK Ba TajnabiapuHu XaéT
Tanabiapura OyicyHaupuil kabu 3apypuid cudatiapHu TapOusiiaimra Epaam oepau.
bona yuyH pexum sieMeHTIapu ojaTra aijlaHraHujaa aaMallTUPHUIN, SBbHU Oup
KU3UKAPJIU UITHA MKKUHYUHU OOIILIAITa TYFPU KEJIraH1a XaM caiOnii XUCCUETIIApHU
1o3ara kentupmanau. Kymnanan coar keuku 20:00 ga yxmamra ojatiaHraH 0oJia
KU3UKApiu VHWH YilHaO YTupraH XojaTWJa yxJjalira 4akupuica y Xed KaHzau
WHXUKJIUKCU3 yXJiamra €raau. AKcapusT oTa-oHanap dap3aHiyiapu Kopu cuHdra
yTrannapuja yJIapHUHT JapclaH TallKapu MIaXCUil WIIM Ba KYyHAAJIUK TapTUOWHU
HA30paT KWIMal Kysauiap Ba yJapHUHT TapOMsUIaHTaHJIUTHUra IoKopu 0axo 6epud
100opagunap. Kymuunuk OaiipaM KyHiIapuja KyHIATUK OJAaTUH TapTUO-KOoWaasapra
pHOS KWIMAaiIK, BaXOJIaHKU PEKUM, KYHJIATUK TapTHO XaTTo OalipaM KyHJIapuaa Xam
KaTbUi OYIWINK  JIO3UMIIMTUHM KYIIa0 Tmexarorjiap Tabkummad — yramumiap.
MamnakatuMu3aa —akcapusiT MakTabiapaa YKUII HMKKH  CMEHajga  TalllKuil
KWIMHTAHJINTA Y3 HaBOaTtuaa »prajabKkd Ba KEYKM CMEHAJard YKyBUMJIAPHUHT
pexuMuiia Gapk OYIUIIUHN TabMUHIANIH.

bu3 tangkukoTiapuMu3aa YKYBUMHHHT IIAXCHM WITUTa OMJIBOCUTA Ba OEBOCHTA
TabCUP KWIYBYU CyOBEKTIAPIAPHU aHUKJIAITUPAUK. bynap Kyinnarunap:

1. bunBocuTa TabCHp KWIIYBYU CyOBEKTIAD:

- MabHaBHAT Ba Mabpudat unuiapu Oyinya JUpeKTop ypuHoocapu;

- MakTab MCUXOJIOTH Ba X.3.

2. beBocuTa Tabcup KWIYyBYH CYOBEKTIAP:

- OTa-oHaJap;

- cuH® paxbapmapu;

- (dan YyKATYyBUHTIAPH;

- KYIIMMYa TabJIUM YKUTYBUHJIAPH;

- Maxaja;
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- MaJaHui-Mabpu@uil Ba OOLIKA HKTUMOUN TAIIKWIOTIIAp Ba X.3.

Maktab Emmpmaru Oonanap cajJOMATIIMTMHUHT  EMOHJANIyBHM  Hadakat
MKTUCOAMI Ba S3KOJOTMK MyamMMmoJiap, Oallku axoiu ypracuaa COFJIOM TYpMYII
Tap3WHU IIAKUIAHTUPUI, COFJIMFUHM CaKJall Ba MycTaxkKamialira KapaTuiraH
TapOUsIBUM, )KUCMOHMI Ba J1aM OJIMII WUUIAPUHUHT TYFpU Hyira KyWuiIMaraHJIurua
OwiaH XxaMm OOFJIMK. 3aMOHABUM OOUUIAHFUY MaKTAaOHUHI VKYB Kapa€HU KHYHUK
€mgard YKyBUMJIADHUHI JKUCMOHMKA Ba pPyXUM CaJOMATIWMIHHM CakJalml Ba
MyCTaxKamJIalll XaKuaaru FaMXypJIMKHU 4eTra Cypu0, MHTEIIEKTyall KOOWIHSATIapHU
PUBOXJIAHTUPHUIITA KYTIPOK YBTUOOP KapaTMOK/IA.

bonanap ¢daonusTHHUHT Typau HaK/Iapuja MYBO3aHATHUHT WVKIWTH, VKYB
kKapa€HU PEKUMUHUHT OY3WIMINM, YHHHT KWHYUK €mgard  YKYBYWJIAPHUHT
UMKOHHSATIIAPY Ba TaUEprapiuk Japa)xacura MOC KeJIMAaclIUrd yJIapHUHT COFJIUFU Ba
daonuarura canOuii Tabcup Kuidaau. boiamap Ba YCMHUpJIApHUHT COFJIUFUHU
EMOHIAIITUPAIUTAaH XaB(JIM OMUJUIapUTa KyHuaaruiap KUpaju:

- €MOH ojarJiap;

- cudarcuz, TapTUOCHU3 Ba MyBO3aHATCHU3 OBKATIJIAHMIII,

- TapTUOCH3 KyH TapTUOWU;

- MAaIIFyJOTJIAPHUHT Xa/J1aH TAIIKapH IOKJIAHUIIN Ba TUIIOAUHAMUS;

-  KYHIJQIMK Xaétna Typau Xuwil (aoiausT TypiapuHUHT (TabiauM, VHWH Ba

MEXHAT) MAaHTUKCU3 aJIMAIlIMHYBH Ba X.3.

MamiiakaTuMu3ga OTa-OHAJIAPUHHUHT KYMUWIMK KACMHUJIa TapOUsBUI
CAJIOXUATH €THIIMACIUTH cababmm Makta® émmmard Oosamapaa OYIl BaKTUHH
Ma3MyHJIM [IAaKJUIAHTUPHUINTa Ba COFJIOM TYpPMYIl Tap3ura mwkooOuii MmyHocabar
eTapiii Japaxkaja IIaKUlaHMaraH. boJaHWMHr )KMCMOHHUM Ba PyXUW CalOMaTIWTH
acociapu, COFJIOM TYpPMYII Tap3WHH OJUO OOPHUITHUHT JacTiIa0KH KYHHKMaJlapu
0onanuk Ba YCMHUPJIMK AaBpUaa makiuiaHaau. buHoOapuH, COFIOM TypMylll Tap3ura
VypraTuii, COFIMKKA OHIJIM, MabCYIHSATIM MyHOcabaTaa OVIHIN, COFJIOM TYpPMYII
Tap3WHU TapOusIam OoJaNuKIaH OONUIAHWINN KepakK Ba IOKOPU CHH(} VKyBUUIAPH
Y4yH XaM KaTbUM YpHATWIWIIK 3apyp. bojlaHMHr miaxcuil umum TapTUOJaHraH Ba
MabJIyM TabJIMMUN MaKcaJra KapaTuira OYIJIUIIN JTO3UM.

XVJOCA
YMmyman, xap Oup TabiuM CyOBEKTH XOX Yy OTa-OHA, YKUTYBUYH, Maxaya EKu
KyIIUMYa TabJIUM VKUTYBUYHUCH OYJICHH, yJTapHUHT MaKCaau
ATOHA, SHHU PyXaH Ba MabHAH OapKaMoJI aBJIOJHU TapOusIaIl
xucoOJlaHap 3KaH, Ym0y IOKCaK Ba mapadu MakcaJHU amaira
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OLIMpHIJIAa MachyJdusAT Ba OUpIaMIIMK, y3apo  MaH(aaTAOPIMK  XUCCU
[IaKKJIAHTUpWIMaca, Ky3JaHraH HaTwkara spumu0 Oynmaigu. by sca yKyBum
IaxCUi MIIMHUA TAIIKWI KWIKMII Ba OOLIKApUII J0J3ap0 MeJaroruk MyaMmosapaH
OMpU HKaHJIUTMHM KypcaTaau. Maskyp MyamMmora WIMHM HyKTad HazapiaH
EHJaIINII Ba YHUHT OeNruiapu, XyCyCHUsTIapH, Ak Ba Ma3MyHHU Oopacujia acociu
WIMHI XyJioca Ba METOJIMK TaBCcUsUIap MULIad YMKUII OYI'YHTM KYH I€Jarorukacuaa
3apypat cudaruia MaiJOHra YNKMOK/IA.
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