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BOILLJIAHFUY CUH® YKYBUWJIAPUHUHT V3JIALITUPTAHJIMK
TAPAKACUHU AHUKJIAI TMATHOCTUKACH
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Tomket Bunosty Uupuuk nasnat negarornka uactutytu (PhD)

Junopaxon Typrynooii kusu CanapdaeBa
TomkeT BunosaTr YnpuuK qaBiaT meaarornka MHCTUTYTH Tajdabacu

AHHOTAIIUA
Makosnaga OonutaHFuy CUH( YKYBUMIAPUHUHT Y3JIAIITUPraHIuK JapakaCuHU
aHMKJIAlll AMATHOCTUKACH XYCYCHUSITIAapU TYFpucHia GUKp IOPUTUIITAH.
Kanur cy3aap: Tabium, OOLIIaHFUY, YKYBUM, Y3JAIITHPUIL, JHArHOCTHKA,
OWINM, KYHUKMA.

KUpPHUIl

V36eKUCTOH XaJK TabIMMHUHH pUBOXUIIAaHTUpHUIN OViimya Muunii nactypuia
OOILIUTAHFUY TAaBJIMMHU PUBOKIIAHTUPHUII Ba YHJA VKYBUMJIAPHUHT CU(ATIH TabIUM
OJIMIIMHU TabMUHIAml Basudamapu kKyiwiran [1]. Maskyp BazudaiapHUHT
WKPOCMHU TabMUHIIAII >KapaéHHU/a OONUIAHFUY TabIUM MYaMMOJIADUHH WJIMHH,
Hazapuil Ba METOJIOJIOTUK JKUXATAaH TaaOUK dTUO OOpHUIl TaKo30 ATUJIAIU.
TaaKuKOoTIapHUHT XyJiocanapu acocua OOIITaHFUY TabJIMMHU
PUBOXIIAHTUPUIIHUHT SHTM MWYHaIWIIapu Ba Me3oHjapu Oenrwianaau. Uy
KUXATHaH OomaHFud CUH(] VKYBUMIAPUHUHT V3JIAIITUPTaHINK Japa’kacuHU
ouazHoCmMuKa KATUII MacajJaCuHU WIMUN TaaKUK 3THO 6opuir Ba Oy Oopana ssHTHYa
EnaanryBHU unuiad yukuin goa3apo 6yiaud Typudau.

AJTABUETJIAP TAXJINJIU BA METOJIOJIOT USI
“JlnarHocTuka” aTamMacu JIOTUHYA OYIMO, YHUHT MabHOCH “‘YKyBUMJIAPHHHT
OWJIMMJIAPUHY Y3JIAIITUPUILITIAPH Ba TapOMSUIAHTAHIMK JapakaCUHHU Xap TOMOHJIaMa
Vprauuin, Taxjiuil KAJUII acocuja XyJiocalap YMKapuil, Oaxoyam Ba sHaaa
TaKOMUJUTAIIITHPHIN FO3aCUIaH TaBcusuiap Oepumn” memakaup [2]. JIuKkaT KAJIuHCA,
JMAarHOCTUKA Macajlacuja Kyluaaruiaiap MyXuM YpUH TyTau:
- VKYBUMJIAPHUHT OJITaH OMJIMMIIAPH TapaKaCUHU aHUKJIAI;
- VKYBUWJIAPHUHT TapOWsIIaHTaHJIMK Japa’kaCUHU YpraHUIIL;
- Ma3Kyp WyHanmunuiap OVinWya OJIMHTaH MabIyMOTJIapHU
TaxJIMJI KWJIMII Ba XyJI0Ca YUKAPUILI;
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- KeJIMHraH XyJjocanap acocujia YKyBUMJIAPHUHT OWJIMM Ba TapOUsIaHTaHIUK
Japa’kacuHU OaxoJar;

- 0axOJIATHUHT  HATWXKaJlapyd  acocujia  YKyBUMJIADHUHT  OWIMM  Ba
TapOUSUITAHTAHJIUK JapaKaCUHHU PUBOMIIAHTUPUIITA OUJ] TABCUSUIAPHU UIITA0 YUKHUIIL.

[y cabGabnu AuarHOCTMKa araMacu aHWKJall, YpraHull, Xyjoca YUKapull,
Oaxonam Ba TaBcusUlap Oepuil TymryHuaiapu acocuna Ilemaroruka Hazapusicu Ba
aMaMETUHUHT SHT MyXUM HYHamuIuapuaan oupu cudartuia HaMmo€H Oyaaau.

boranfuu cuH(] YKyBUMIApUHUHT OWJIMMIIApUHU Ba TapOus acociIapuHU
Y3MalITUPTaHIMK Japa)KacMHU aHUKJIAll JUarHOCTUKAcH HHcOaTaH y3ura Xoc
xycycusmaapea sra Oynaau. By XyCyCHATIApHUHT acoCHUWapu KyHujaruiaapaaH
noopar:

1. Jluaenocmuxa scapaénuea KOHyHUAMAAp acocuoa éwoawuwi. YHra Kypa,
OOLTaHFUY CHH(} YKYBUMJIAPUHUHT OWIMM Ba TapOMsUIAHTaHJIUK Japa’kKacUHU
JUArHOCTUKA KWJMIIAA TEeJaroruK Xxamja IICUXOJOTMK KOHYHHUSTIapra KaTbul
acocliaHuiIaau. DbTHOOP OEpPUHT:

@) acocuil neAaroruk KOHyHUsTIap:

- OonutanFud cuH( YKYBUMJIAPUHHUHT JKUCMOHUU Ba aKJIWW MMKOHUSTIAPWUHU
XycoOra OJIHII;

- OonuTaHFUY CUH(Q YKYBUMIAPUHUHT XyKYKJIapUHHU YCTYBOpP OMIIMIL;

- OolUIaHFUY CUH(] YKYBUMJIAPUHUHT TMCUXO(U3UOJIOTUK Ba I>KUCMOHUU
KUXAT/IaH PUBOKIIAHUII Kapa€HUJIa SKaHIUTUHU XUCOOTa OJMII Ba X.K.

0) acocHil ICUXOJIOTUK KOHYHUSTIAp:

- OOUUTaHFUY CHUH(] YKYBUMJIADUHUHT PYXUH XO0JIaTU Ba BA3UATIAPUHH SXILIU
OouInII;

- OonuTaHFUY CUH(] YKYBUWIAPUHUHT PyXUUA KYHUKMA Ba MaJlaKaJapuHU aHUK
TAacaBBYpP KHJIHILL

- OouutaHfud CcuHG YKYBUMJIAPUHUHT PYXUH PUBOXKIAHUII KapacHUAA
AKAHJIMTUHU XUCOOTa OJIMII Ba X.K.

MaHa 11y negaroruk Ba IMCHXOJIOTMK KOHYHHUSITJIapra acocaH OOIUIaHFUY CUH(]
VKYBUMJIAPUHUHT OWJIMM Ba TapOMSUIAHTaHJIMK Japa’kKaCUHU JUArHOCTUKA KWIHILI Oy
UIIHUHT Y3HUra XoC XyCyCUsiTIapuaad OupuHU Oenruianam.

2. AHUK OuacHOCMUK HCapaéHHu amanea owupuui. YHra Kypa, OONUIaHFud CHH(]
VKYBUMJIAPUHUHT Y3JIAMITUPTAHINK JapakacHHU CHH(]Iap KeCUMMHUJA aHWK amajra
olmupuIl Ba OyHAa MyHOCHO TaBCHsUIapHU MILIa0 YMKUII Hazapaa TyTwiagu. Ly
KUXarnaH OomanFud cuH(] YKyBumiapu OYyilmdya amanra
OLIMPWJIAIUTAH JMATHOCTUKA HWIUIApU Kyhugarwiap OViimya
MabJIYMOTJIAPHU TYIUIAWIA:
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a) YKyBUHJIAPHUHT OUITUM JTapa’kacuHU aHUKJIAIll;

0) VKyBUMJIApHUHT TapOUSsJIAHTAaHJIUK KYHUKMACUHH aHUKJIAIIL;

B) YKYyBUWJIAPHUHT V3JIalUTUpPraH OwiavM Ba TapOus acoCHIapuHU aMaluéTria
KYJUIal OJIMII MaJIaAKACUHH aHMWKJIAII.

byHna VKyBUWJIApHMHT Ouium Oapaxcacuuy aHUAKIAI SHTH  Musui
JaCTYpUMM3HHUHT JAacCTypHUra OMHOAH, yIapHUHT aHUK, TaOWui Ba rymMmaHuTap (axiap
acoclapvHu Y3nmamrTupui Oyitnda Ounumiiapura 3sTudop Oepuianu. Mucon ydyH,
“OHa TWIM Ba YKUII CaBOIXOHJMIKW’ VYKyB (anu Oyiimua OomnutiaHFrud CHH(
YKYBUWJIAPUHUHT OWJIMM Ba TapOUSUIAHTaHJIUK Jdapa’KaCWHU JMArHOCTHKA KUJUIIIA
yIIApHUHT OHTY Ba axJOKuJa (UKpIall Xxamaa axJOKui MyHOocabaTIapHUHT TapKuO
TONTAHJIUTUTa 3bTUOOp Kapatunaau. Hatwkana Oy Oopamard JuarHoCTUKa
Kypcatkuuiaapy OolLIaHFUY CHUH(Iap KECMMHU IIAKIuAa MablyMOTHOMA Tap3ujaa
Taii€pnananad. bonutanFud cUH( YKYBUWIAPUHUHT MapOUsiaHeaHIuK KYHUKMACUHU
JUArHOCTUKA KWJIUIIA YJIAPHUHT WKTUMOMIUIAITAHINIY, aXJIOKHA (azuiaTiapHu
V3MamTUpUILITa KUPUIITAHJINTY Ba (PaonausaTaa axjIoKUil MyHocabatiap MebEpiiapura
aMall KWIMIIK Macajajapura IUKKAT KapaTuiaau. Hatwkana Oonuianfud CUHD
VKyBUMJIADUHUHT TapOUSUIAaHTAaHJIMK Japakacu Ba XOJaTH TYFpUcHAa cuUHIap
KECHUMHUJa MabJlyMOTHOMA INAK/UIAaHTUPWIAIU. boluaHFud cUH( YKyBUMIAPUHUHT
y3namtuprad OMJIMM Ba TapOus acoCIapUHHM aMaluéTAa KyJUlaid OJMII MalaKacuHu
JUArHOCTMKA KWJIWIIA YJIApPHUHT MYCTakWwi (PHUKpJialy, XaTTH-XapakaThd Ba
y3ranapra myHocabaTtura acocuit ?pTrO0p Kaparuiaad. ByHuHT HaTmxkacuaa xap oup
VKYBUMHUHT Majaka Japakacu TYFPUCHA aHUK MabllyMOTiapra ara OyauHaau Ba Oy
MabIyMOTIap YMYyMIAIITAPUINO, CUH(DIAp KeCUuMUIa Tal€piaHaau.

OpTHbOp Oepwiica, OonulanFud CUH( YKyBUMIAPUHUHT OWIIUM, KYHHKMa Ba
Majaka JapakaJlapuHu JUArHOCTUKA KWJIHUIIA YMyMHUH YpTa TabiuM MakTalOjaapu
¥pTa Ba 10KOpu cUH(] VKyBumiapura HucOaTtaH Yy3ura xoc €HIalIyBIap acocuia
xapakaT KwinHaau. byHna Oouutanfud CUH(] YKyBUWIAPMHUHT OwiauM, TapOus

acociiapy Ba yJapHU aMaIMETAA KyJUulal OJIMII KYHUKMAaJapUHUHT PUBOMXKIAHMUIII
Kapa€Hu dKaHJIUTUra OUpiIaMyu KOHYHUST cudaTuia TasHUIaIN.

3. [luacnocmux dapaxcacun pusodicianmupuws Oyiuuua maecusiap. YHra Kypa,
OonutanFuy cUH(p VKYBUMJIAPUHUHT OWIMM, KYHUKMa Ba Majaka Japa)kaiapuHu
JUAarHOCTUKACU HaTWKacuJa OJIMHTaH MablyMOTJIapra TasHraH XoJiJa MasKyp
JapaxajapHU PUBOXKJIAHTHPUIN OYyiinua TaBCHsUIap WNUIA0 YWUKWIATW Xamja
OOILTAaHFUY TAaBIMMHHU aMalira OIMMPYBYHM MachyJulapra TaKAuM JSTWiIaad. byHmait
TaBCUSJIApPHU HIILJIA0 YUKUII KyHuJard WyHajduIiapaa amaira
OIIMPUIIA]TIH:
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@) YKyBUMJIADHUHT OWJIUM Japa)KacuHU aHHWK, TaOWWK Ba ryMaHuTap Qaiap

acoCJIapuHU TEHT PUBOXIIAHTUPUIN OViinYa Ha3apuil TaBcusiap;

0) VKyBUWIAPHUHT TapOUSJIAHTAHJIUK JapaKaCUHUPHUBOXKIAHTUPHUI OYitnua

aMaliiid TaBcusjap;

6) YKyBUWJIIApDHUHT ¥3 Owiumiiapy Ba  TapOMsUIaHTaHJIMK — acociapu

KYHUKMaJapuHU aMauETa KYJai OJUII MaJIKaCUHUA PUBOKJIAHTUPHIN OYiinya

METOJMK TaBCUsJIAP.

JIMKKaT KWIWHCA, OOUUIaHFUY CUH(] YKyBUMIapuAa YTKa3wiraH AMArHOCTHUKA
UIUIAPUHUHT HaTI)KAcHa MaHa IIyHAAl pPUBOXKIAHTUPHUIN TaBCUsUIapu HUILIa0
YUKWIAIIA TakKo30 AJTuiagu. by TaBcusimap Haszapuil, aMalnii Ba METOJUIIK
HyHanunuIapja ajgoxyja TaiépiaaHaay xamaa yiaapaaH GongataHuIl MeXaHu3MIapH
Oenrunab Gepritain.

bouutanfuy  cuH(}  YKYBUMJApPUHUHI  V3JAIITUPTraHIMK  JapakKaCHHU
IUArHOCTMKA KWWl unmiapy maktad Ilemarormk  KeHramm €K TabJIUM
MyaccacaJlapuHid OOILIKApyBYM OpraHjiap TOMOHUJAH O€NrviiaHagud XamJia MasKyp
WIIHU aMaiira omupuyBud Mimum rypyxu Tyswnaau. Mo rypyxu aHUK peka
acocuia OouuiaHFud CUHG YKYBUWIAPUHUHT  V3NAIITUPTaHIUK Japa’kacUHU
YOpakiIMK Ba HWIUIMK JaBpjapura MOC paBHUIIJA JIMAarHOCTHKa KWiInO Oopaiu.
Jlnarnoctuka HaTwxkaidapu Oyinua unad yukuirad MabilyMOTHOMAaHU TETUIUIH
TabJIUM Myaccacajlapura Ba yJIapHHHI OOLIKAPYB OpraHjiapura TaKIuM 3Ta/Iu.

Ke3n kenranga TabKuuiall JO3UMKH, OONUIAHFUY CHH(] YKYBUMJIAPUHUHT
V3MATUPTaHINK J1apaKaCUHU JUArHOCTUKA KWIMII TYpYXMHH TY3WIIAa WIMHMA
MyTaxaccuciiap Ba TaxpuOanu YKUTYBUWJIADHUHT HMMKOHUSATIAPHUJIAH  KEHT
doigananuin KyTWIraH caMapaHu oepaju.

Onuit  memaroruk  TabiauM  KapaéHuga Oynaxkak  OomuiaHFud  CUHO
VKUTyBUMIapura OOIIIaHFUY TabJIMMJA aMalra OIIUPWUIIAJNIaH JUarHOCTHKA
acocliapy, Ha3apuil XyCyCusTJiapy, METOJOJIOTUK OMWJIJIAPY Ba aMalluii KyHUKMAJIap
Oyiinua kacOui KoMIeTeHlHs Oepuil makcaara MyBOPHUK Oynanu. ByHUHT ydyH
MyTaxacCUCIUK (MeIaroruk) Maxoypuil (haHJIapHUHT MOAYJUIApU TUAarHOCTHMKA Ba
VHUHT OolIaHfu4u cuH(Iapja amalira OUMpPWIAIUraH XyCyCUSATIapH TYFpuUcUAa
OmnuM, KYHHKMa Xamja Majaka Oepuin OujaH OOMUTHIMINM MaKcaara MYyBO(HUK
oymamu [3].

XVYJOCA

Myngait  xkuaub OouuiaHFud  CUH(]  YKYyBUMJIAPUHUHT
V3MaTUPTaHINK JapakKaCUHU JUArHOCTHUKA KWJIMII Y3UTa XOC
Xycycustiaapra sra 0ynu0, y megaroruk TabJIMMHHUHT KiacTep,
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TaxJIMJI Ba aMaliuéT METOJUIapura KaTbWil acociiaHaau. J/lmarHoCcTMKa HaTHXKachaa
VKYBUWJIADHUHT OWJIUM, TapOus Ba aMalui QaoausaT Oyinda KYHUKMaJapuHU
PUBOXJIAHTUPUO OOpHUIT UMKOHUsITIapura 3ra 0ynuHaau. [y cababam nuarHocTuka
Macasiacu llemaroruk WiaMUN TaAKUKOTUYMIMKHUHT aCOCHUU HWYHaIWILIapAaH Oupu
AKAHJIMTUHU TabKUTIA0 YTHIII dKOU3.
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