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АННОТАЦИЯ 

Бугунги кунда мукаддас маслом динига юртбошимиз ва халкимиз 

томонидан юксак эьтибор каратилиб келинмокда. Ислом дини ва унинг 

кадриятларини янада мустахкамлаш, мукаддас динимиз ва унинг маьнавий 

хаѐтимиздаги урнини ошириш, юртимизда соґлом еьтикодини шакллантириш 

ва унинг ѐшлар онгига сингдидиш, илм-фан ривожида ислом таьлимотинг урни 

ва ахамиятини ѐритиш шахс  маьнавий киѐфасининг  шаклланиш тадкикотнинг 

асосий максади ва вазифаси килиб белгиланган. 

Калит сўзлар: миллий урф-одатлар, фан ва техника ютуқлари, жаҳон 

цивилизацияси, компьютер технологияси, илм-фан ва инновациялар, таълим 

муассасалари, соғлом турмуш тарзи 

 

 КИРИШ 

Бугунги тараққий этган анъанавий давлатлар турмуш тарзига, ҳаѐт 

даражасига, иқтисодий ривожланиш кўламига назар ташласак улар ўзларининг 

тарихий, миллий урф-одатлари, қадриятлари, дунѐқарашлари ва диний 

эътиқодлари ўз миллий менталитетига мос равишда давлатчилик тизимини 

яратганлигининг гувоҳи бўламиз. Бироқ миллий маънавият ва 

қадриятларимиз глобаллашув жараѐнлари тезлашиб кетган ҳозирги даврда улар 

жиддий ўзгаришга учраѐтганлиги ҳеч кимга сир эмас. Давлатимиз раҳбари 

Ш.Мирзиѐев таъкидлаганидек: ―... ѐш авлод тарбияси ҳамма замонларда ҳам 

муҳим ва долзарб аҳамиятга эга бўлиб келган. Аммо биз яшаѐтган ХХI асрда бу 

масала, ҳақиқатдан ҳам, ҳаѐт-мамот масаласига айланиб бормоқда‖[1]. 

Ҳозирги замон жаҳон цивилизациясининг ўзига хос энг муҳим 

хусусияти фан ва техника ютуқлари инсон турмуш тарзининг барча 

жабҳаларига жадаллик билан кириб бораѐтганлиги билан ажралиб туради. 

Фан ва техника ютуқларининг инсон турмуш тарзига кириб келиши 

кишиларнинг фан ва техникага бўлган қизиқишини орттириб юборди. Худди 

шу ҳолат, бир томондан, одамларнинг яшаши, ишлаши учун 

қулайликларни 

яратган бўлса, иккинчи томондан, инсоннинг мустақил шахс 
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бўлиб 

шаклланиши учун зарур бўлган шарт-шароитларда амал қилиб келган 

парадигмалар ўзгаришига ҳам олиб келмоқда. 

Бу жараѐннинг муайян маънода чуқурлашиб боришига яна бир сабаб 

технологиянинг кучайиши, телевидение, компьютер технологияси, интернет 

тизимидан кириб келаѐтган шиддатли ахборотлар юки остида қолган 

кишиларнинг миллий маънавият, умуминсоний қадриятларнинг ҳаѐтбахш 

тамойилларидан ибрат олишга бўлган иштиѐқининг сусайишига олиб келди. 

         

АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ  

Интернетнинг жамият иқтисодий, сиѐсий, ижтимоий ва маънавий ҳаѐт 

соҳалари тараққиѐтидаги ўрни беқиѐс. Унинг улкан қудратини тан олиш ѐки 

олмаслик ҳақида гап бўлиши мумкин эмас. Интернет инсон тафаккури, ақли 

ва билим қудратининг маҳсули ва инъикосидир. Глобал тармоқ 

афзалликларини инкор этмаган ҳолда унинг инсоният маънавиятига 

туғдираѐтган хавф-хатарлари тўғрисида ҳам сўз юритишга тўғри келади. Бу 

нохуш ғайриинсоний ҳолатлар муайян кучларнинг глобал тармоқнинг 

ахборотларни сифатли ва тез узатиш ҳамда тарқатиш бўйича 

имкониятларидан фойдаланиш орқали жамоатчилик фикрини тўғри йўлдан 

чалғитиш, ўзлари тарғиб этаѐтган нопок ғоя ва манфаатлар томон йўналтириш 

учун уларга ахборот етказиш борасида олиб бораѐтган 

ҳаракатлари билан боғлиқдир. Сўзсиз, бундай таъсирга Интернет 

аудиториясининг энг фаол ва энг кўп қисми – тафаккури, дунѐқараши пухта 

шаклланиб улгурмаган ѐшлар берилувчан бўлади. Замонавий ѐшлар 

      Интернетга маълумот олишнинг асосий манбаи ва коммуникациянинг 

бош воситаси деб қарайдилар. Улар он-лайн тизимига асосан янгиликларни 

излаш, дўстлар билан мулоқот қилиш, мусиқа ѐзиб олиш учун кирадилар. Ше 

ерда ѐшларга Интернет ва ижтимоий тармоқлар орқали қандай маънавий ва 

руҳий озуқа бераяпмиз?-деган ҳақли савол туғилиши табиийдир. 

       Афсуски, ҳеч биримиз бунга ижобий жавоб бера олмаймиз. Ёшларда ѐт 

ғояларга нисбатан маънавий иммунитет шаклланмас экан, ―Бу – яхши, бу – 

ѐмон‖ деган қатъий фикр пайдо бўлмас экан, мафкуравий хатарларга қарши 

туриш қийин бўлади. [2.]. 

IDC таҳлилчиларининг таъкидлашларича, ѐш америкаликлар Россия ва 

Бразилияликлардан фарқли равишда Интернетга одатдаги ҳол 

деб 

қарайдилар. Ўзбекистон ѐшлари ҳам дунѐдаги тенгдошлари 
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каби асосан 

янгиликларни ўқиш, курс ишлари ва рефератлар учун материаллар қидириш, 

дўстлар билан мулоқот қилиш, янги дўстлар орттириш ва ахборот олиш 

мақсадида Интернетдан фойдаланадилар. 

Аммо виртуал макондан ѐғилаѐтган ахборот оқими шунчалик кўпки, 

унинг қайси бири фойдали, тўғри ва қайси бири ғаразли эканлигини ажратиб 

олишга ҳар бир йигит-қиз ҳам қодир эмас. Интернетда жамиятнинг маънавий 

тараққиѐти, шахснинг, айниқса ҳали онги шаклланиб улгурмаган ѐш 

бўғинларнинг дунѐқарашига, ғоявий тарбиясига ўта салбий таъсир кўрсатувчи 

манбалар оз эмас. Чунки ахборот оқими тезлашгани ва ахборотлар гирдобида 

яшаш каби мураккаб, зиддиятли вазиятнинг юзага келиши бевосита шахс 

тафаккурининг, инсон дунѐқарашининг кескин ўзгаришига сабаб бўлмоқда [3]. 

Нима сабабдан биз маънавий қиѐфанинг шаклланишида ибратнинг 

ўрнини кўрсатиш хусусидаги мулоҳазаларимизни ҳозирги замон ахборот 

коммуникацион технологияларининг таъсиридан бошладик? Ушбу жараѐнга 

сабаб бўлаѐтган ахборот технологиялари тизимидаги миқдорий ўзгаришлар 

ҳам фикримизни тасдиқлайди. Масалан, 2020 йилнинг феврал ойигача 

бўлган маълумотларга кўра фойдаланувчиларнинг сони бўйича Facebook 

ижтимоий тармоғи етакчилик қилмоқда. Бугунги кунда тармоқдан 2,5 

миллиард инсонлар рўйхатдан ўтган ҳамда фойдаланувчилар сони бир йилда 

8 фоизга ўсган. Ижтимоий тармоқнинг даромади ҳам шунга яраша бўлиб 

2019 йилда 70,697 миллиард АҚШ долларини ташкил этган ва 2018 йилга 

нисбатан 27 фоизга кўпайган. Рекламадан тушган маблағ 69,655 миллиард 

долларни ташкил этган. Ундан кейинги ўринларда Twitter бўлиб, унда 336 

миллиондан ортиқ фойдаланувчи бўлиб, улар ҳар куни 500 миллион твит 

эълон қиладилар. MySpace (255 миллион фойдаланувчи), Одноклассники 

(205 миллиондан ортиқ фойдаланувчи), Windows Live Spaces (120 миллион 

фойдаланувчи) ижтимоий тармоқларни келтириш мумкин [4]. 

Бизнинг шарқона ахлоқ-одобимиз, миллий менталитетимизга ѐт ана 

шундай салбий иллатлардан сақланишимизда ибрат тарбияси ғоят муҳим 

аҳамият касб этади. Президент  Ш.М.Мирзиѐев таъкиди билан айтганда, «... 

бизнинг қадимий ва саҳоватли заминимизда кўп асрлар давомида турли 

миллат ва элат, маданият ва дин вакиллари тинч-тотув яшаб келган. 

Меҳмондўстлик, эзгулик, қалб саҳовати ва том маънодаги бағрикенглик 

бизнинг халқимизга доимо хос бўлган ва унинг менталитети 

асосини ташкил 

этади» [5]. 
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Бугунги баъзи ѐшлар менталитетида учраб турадиган миллий қадрият, 

урф-одатларга беписанлик ва демократик ўзгаришларга нисбатан 

бефарқлигидан ҳайратга тушамиз. Улар мақсадлари унчалик аниқ бўлмаган, 

бирон-бир касб ѐки ҳунар, илмни ўрганиш мақсадидан йироқ тоифадаги 

ѐшлардир. Бундай ѐшлар нафакат жаҳонда балки мамлакатда бўлаѐтган 

ўзгаришларни аниқ идрок этмайдилар. Уларда жамият ва халқ тақдирига 

бефарқлик билан қараш кайфияти сезилиб туради. Бефарқ бўлиш уларнинг 

онгига сингиб, миллий менталитетда мавжуд меъѐрлардан тобора узоқлашиш 

ҳолатларини кузатиш мумкин. 

Албатта, бундай ѐшлар озчиликни ташкил этади. Аммо мазкур муаммо 

сабабларини ўрганадиган бўлсак, унинг илдизлари ѐшларнинг бевосита 

оилавий тарбиясига, жамиятда янгича қарашларни онгига сингдира 

олмайдиган, руҳиятида стереотиплар мавжуд шахсларнинг уларга таъсир 

қилиши ва бошқа омилларга бориб тақалади. Бунинг натижаси ўлароқ, 

бундай ѐшларда боқимандалик кайфияти, сиѐсий ва ижтимоий жараѐнларга 

бефарқлик каби иллатлар кузатилади. Демак, бугун ѐшларнинг нимани 

кўриб, нимани тинглаѐтгани биринчи навбатда у вояга етаѐтган оила, шу 

билан бир қаторда таълим муассасалари эътиборидан ҳам четда қолиши 

керак эмас [6]. 

Таъкидлаш жоизки, мазкур жараѐн миллий менталитетимиз билан 

узвий боғлиқ. Муаммонинг ечимини ҳам ўз руҳиятимиздан, хаттиҳаракатимиз 

ва кундалик турмушимиздаги одатий бўлиб қолган стреотиплар ҳамда фикрлаш 

тарзимиздан излашимиз керак. 

Бугун ҳукумат аъзолари айниқса, юртбошимиз парадигмалар ўзгаришини тўғри 

англаб етиб унга жамиятда асосий қатлам саналган 

ѐшларни мослаштиришга оид сиѐсат юритмоқда. Зеро, янги муаммоларни 

эски методлар билан хал этиб бўлмайди. Шу боис миллий менталитетдаги 

парадигмалар ўзгариши шароитида бу жараѐнга ҳам инновацияларни олиб 

киришни замон талаб қилмоқда. Табиийки, ҳар бир ѐш ўз фуқаролик 

позициясини аниқлашга, ижтимоий қиѐфасини шакллантириб, 

мукаммаллаштиришга интилмоғи даркор. Бу эса энг аввал ўзида бефарқлик 

ва боқимандаликни йўқ этишдан бошланади [7]. 

 

 ХУЛОСА  

Янгича фикрлаш, ишлаш ва яшаш маданиятига эга бўлган мустақил 

шахсни шакллантирмоқ учун, энг аввало, айрим кишилар 

хулқ-атворида, 
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хатти-ҳаракатида ҳозирча устуворлик қилиб турган, ўтмишдан бугунга 

ижтимоий инерция туфайли ўтиб келган салбий ҳолатларни бартараф 

этишимиз лозим. Эскиликка қарши муросасиз бўлиш, янгиликни зудлик 

билан жорий қилиш – инсонпарвар, демократик жамият талабидир. 

Шунинг учун барча тарихий даврларда менталитетда парадигмалар 

ўзгариши ѐшлар хулқ-атвори, юриш туришида сезилади. Шу боисдан ҳам 

Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиѐевнинг Олий Мажлисга 

қилган мурожаатномасидаги маърузасида: ―...Биз ўз олдимизга мамлакатимизда 

Учинчи Ренессанс пойдеворини барпо этишдек улуғ мақсадни қўйган эканмиз, 

бунинг учун янги Хоразмийлар, Берунийлар, Ибн Синолар, Мирзо Улуғбеклар, 

Навоий ва Бобурларни тарбиялаб берадиган муҳит ва шароитларни яратишимиз 

керак. Бунда, аввало, таълим ва тарбияни ривожлантириш, соғлом турмуш 

тарзини қарор топтириш, илм-фан ва инновацияларни тараққий эттириш 

миллий ғоямизнинг асосий устунлари бўлиб, хизмат қилиши лозим.Ушбу 

мақсад йўлида ѐшларимиз ўз олдига катта марраларни қўйиб, уларга 

эришишлари учун кенг имкониятлар яратиш ва ҳар томонлама кўмак бериш – 

барчамиз учун энг устувор вазифа бўлиши зарур. Шундагина фарзандларимиз 

халқимизнинг асрий орзу-умидларини рўѐбга чиқарадиган буюк ва қудратли 

кучга айланади. Шу мақсадда, ―Янги Ўзбекистон — мактаб остонасидан, 

таълим-тарбия тизимидан бошланади‖, деган ғоя асосида кенг кўламли 

ислоҳотларни амалга оширамиз.‖[8], деган фикрлари ҳам ѐш авлод тарбиясига 

ҳар доимгидан кўпроқ масъулиятли ва бефарқ бўлмасликни талаб этади. 

Айнан шу нуқтаи назардан келиб чиққан ҳолда хулоса мумкинки,бугунги 

кунда содир бўлаѐтган миллий менталитетимиздаги парадигмалар ўзгариши 

шахс ижтимоий ва маънавий қиѐфасини ҳамда эртанги кун истиқболини 

белгилаб беради. 
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