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CISTANCHE MONGOLICA OKCTPAKTUHHUHTI
OPAPMAKOTOKCHUKOJIOTHK XYCYCUATJJIAPU

Hoxupa MyxrtopoBHa MamaTtoBa
TomkeHT neauatpust TAOOUET UHCTUTYTH T.¢. 1., TOIEHT

Huruna ®ypkar kusu Paxumona
TOWIKEHT JaByaT CTOMATOJIOTHUSI UHCTUTYTH ACCUCTEHT

AHHOTALIUSA

Ymly wunmMuii Makojaga Cymyprd OWJIAacHUTra MaHCYM YCHMITUK TypKyMHTa
mancy0 Cistanche mongolica ycuMIMTHHUHT TOKCUK (DapMaKOJOTHK XYCYCHSATIAPH
KypcaTuiraH. XO3WPrH BakTAa MaxaulMi YCUMIIMKIApAaH CaMapaid JIOPUBOP
MOJJIAIapHU  TomUI Jkyma Myxum caHamamu [1;3;5].  Cistanche ycumurugan
OJIMHTAaH aHbaHAaBUH XUTOW TaboOatmma keHr kyymanwiamu. Cistanche tubuloza
XOpWKAa  OCTEONopo3, AjpUredMep  KacajuIMrd  Ba  JPKAKIap  KAHCUU
nucHyHKIMSUIApUHN  aBoJiaiiga KeHr kysanwinanu. Cistanche Herba Oyiipak
CTUIIMOBYMIIUTH, WMITOTCHIUA, aéiap OENmyIITIMIH, TaTOJOTHK aXkpaiaMaiap,

OFPUKJIM Xai3 KYypHIIIa, Kapusiapaa KaO3WsATHM AaBoyaliia KyyutaHwiaaa [2;4].
V36exucronna ®aprona BumostHaa ycaauran Cistanche mongolica TypiaapuHHHT
alipuM (apMakoJOTUK XYCYCHSITJIIApU Ba YTKUP 3aXapJIMJIUTH YpraHWiIMO TaxJIui
KWJIUH]IH.

Kamut cy3map: Cistanche mongolica, ycumiumk skcTpakTy, (apMakoyiorus,
YTKUP TOKCUKITUK, MOJIa, TOPUBOP, TaBOJIAILL.

KHUPHUII

Cistanche mongolica YCUMIMTMHMHT €p yCTH Ba €p OCTH KHUCMIIApUaaH
@KpaTUiraH OJKCTPAKTHUHT  YTKUP  (apMaKOTOKCHUKOJOTUK  XYCYCHSTIApUHU
aHUKJIaII.

Taxpubanap Y36ekucton PecnyOmukacu  @aHmap — aKkaJeMHSCHHUHT
Axagemuk C.JOHYcOB HoOMMmard YCHMINK MOIJAdapu KMMECH HHCTHTUTYTHIA
VTkazunau. TankukoT oObekTu — daproHa BUIOATH E3éBon TYMaHHWJa >KOWJAIraH
JaBiaT Tabuar Exropamrd Maxkmyacupan wurnO onuaran Cistanche mongolica
VCUMJIMTUHUHT €p YCTH Ba ep ocTu Kucmapuaad 80% v 3TaHoJ OWilaH SKCTPAKIIHS
yCyJluaa axpatuO OJMHTaH JKCTPAKT. XaWBOHIAp Tacoauduit
TaHaa0 OJIMHIM, JabopaTopus MIAPOUTIAPUTAa MOCIANIUIIA YIyH
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KaOyJ KWW OONUIAaHUIIMIAH KaMuaa 5 KyH OJJIMH V3 Kadaciapuaa CakjiIaHraH.
Taxpubanap BUBapuil mapouTHAA YTKA3WIIW Ba ofupauru 18-22 rp 6ynran 60 Ta
ypFOUU OK CMYKOH yCTHAA Ky3aTyB oiaub Oopuiau. Taxpuba 1aBoMua OFU3 OpKaju
1000pHIITaH MOJITAHUHT YTKUP TOKCUKIIUTH aHUKJIAHH.

AJIABUETJIAP TAXJIMJIU BA METOJ10J10T'US

Ymymuii Gpapmakonoruk taxpubanap 200-220 rp oFupAMKAard KyEH, ACHTU3
aMOWHOC-IyYKaIapy Ba OK KajaMyluiapaa YTKa3wiad. XaWBoHmap OwiiaH Oynran
Oapua Myonaxajnap WIMHUNA Makcaajapaa TaxpuOanap y4yH MIUIATAIAAUTaH
YMYPTKaJIM XalBOHJIApHU XUMOs Kuiui OVitnya EBpora KOHBEHIIMSICHHUHT XalKapo
TaBcUsUlapu Tanabnapura MyBopuK amanra omupwigy [6]. Jlopu MIaKIMHUHT
MaxaJIiid TabCUPJIOBYM XYCYCHUAT OEpPYyBUM TabCUPWHHU YPraHUII y4yH Mpernapar
Ky€Hnap opka (4x5cM) TEpHUCHHHUHI OJAMHAAH KECHJITaH OWHWra CypTHII OpKaJId
taxpubanap yrkazunau. Cistanche mongolica skctpaktn  Xxap kyHu 20 KyH
naBoMuaa 4 TomMuM 3puTMa cudartuaa KyJUlaHuWIraH. XaWBOHJAPHUHI HazopaT
rypyxura XyJy IyH/1aid IIapouTAa 3puTMa OuiiaH nuuioB Oepuiau. IlpemapaTHuHr
KY3HUHT IIWJUJIMK KABaTUTa TAbCUPIOBYU XYCYCUSITUHH YPraHUII YUYyH KyEHIAPHUHT
KOHBIOKTHBAa Komura ToMm3wiau. Taxpubanapjna mnpenapaTHUHT KyMYJISTHB
XYCYCHUATHHH YPraHUII YU4yH OK Kajlamyluiapra oru3 opkanu rooopuiau. Cistanche
mongolica skctpaktr Xap kKyau 20 kyH maBommaa 50 mr/kr;100 mr/kr Ba 200 mr/kr
no3aapaa  KyulaHwiraH. XyJIJId I[IYHJAd [IapoOWTIAa XAaWBOHJAPHUHT Ha30par
rypyxura myp sputMma rooopuwiaud. TaxpuOa JaBoMuJa XalWBOHJIAPHUHT YMYMHA
XO0JIaTH, Ba3HU, XAaTTH XapakaTH, IOHIVIM TEPUCHUHUHI Ba MIWJUIMK MapAaJlapHUHT
XOJIaTH, O3UK OBKAaT Ba CyB MCTEBbMOJI KWIMIIM Ha3opaT KWiMHIW. lIpemapaTHuHr
YaKUPUIITM MYMKHH OYJTaH ajulepreH TabCUPWHU Ypranuin Oyinda TaxpuOamap
anOuHOC  JeHTU3  4YyuKanmapuaa YTkaswiad. [IpenmapaTHUHT  aHAQUIIAKTHK
¢daommuruau O6axonam aHaduiakTuk mwok (1rp), daon Tepu anaduiiakcucu (2 rp)
Mozenuaa yTkazunau. bupuaun rypyxaaru anOMHOC JE€HTH3 YydyKajapura mnpenapar
Kydugaru cxema Oyinya KHPUTWIAM: ydTa CEHCHOWIM3ALMsS YaKUPYBUM J03a
MHBEKIMS OpKAJId aMajra OLIUPHWIIIU, OMPUHYU 71032 TEPU OCTUTA, KEHHMHTH HKKH
J03acH MyIIak HuMra KyHapo oOopunau. IlpemapaTHuHr OenrmianraH Jo3acu
TaxpubanuHr 21 KyHH XaWBOHJAPHUHT KOPWUH OYymuiuFura kuputwigud. Haszopat
TYPyXUJard XaBOHJIapra XyIu IIyHaai cxema Oyinda 21 KyHH mpemapaTHUHT Xall
KWIyBYM Jo3acu wobopwinu. Tepu aHaduIakCUCHMHHM VYpraHumiga 2-4d TypyX
alOMHOC ICHTU3 YYUKaJTapUHUHT Kecwiral opka kucmura 0,05 mi
npenapar >SpUTMAcH HWHTepajepMall Tap3aa obopuwiaun. daon
tepu aHadwiakcucuHu Oaxosam 0,5 min 1% nm DOBaHC KYK
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SPUTMACHHU TOMHp HYHra pobopum &Epaamuga amanra omupwigd. Hazopar
TypyXuJard HMMMUHU3AIUS KWIMHMAaraH XalBoHyapra OenruiiaHraH jo3ajard
Tpenapar Ba DBaHCHHUHT KYK 3pUTMACH cXeMa Oyiinua 1060prm. YTTH3 1aKuKaIaH
CYHT XaiBoHMap cyuuiaau (3dup OeXyIIUTd OCTHA) Ba UHBEKIMS KOMHIa TCPUHT
WYKH TOMOHHMZArM KYK HYKTa XaXMU aHMKJIAHAW. TaJAKUKOT JaBOMHUJA OJUHTaH
MUKAOpUI MabiayMoTiap CTaTHCTHKa 6-BepCHsCUAArd BapUallMOH CTAaTUCTUKA
ycynauaaHn oipananran xonga CTyneHT t-xpurepuiicn €paamuia TaxXJIuil KUIAHIA
Stat.Soft. Inc.(2001) Ba crarucTuk (papMaKoOJIOTHK camMapaIOPIUKHU OaxoJialr
KaJBaJIM ACOCUJA paKaMIIM TE3MAIITUPUITaH yCyJl OUIaH TaX U KAJTUHTaH.

HATUXKAJIAP BA YHUHI' MYXOKAMACH

Cistanche mongolica YCUMJIMTMHMHT €p yCTH Ba €p OCTH KHUCMIIApUIaH
QKpATWITaH SKCTPAKTHUHT YTKUP TOKCUKOJIOTHUK XyCYCHUATIAPUHHN aHHUKJIAII YPFOUH
OK CHYKOHJIapAa YTKa3wiau. Taxpubanap JaBOMHUIA CHHOB MOJIACH OFH3 OPKAIA
1000 mr/kr man 10 000 mr/kr rada 6ynran go3zanapaa 00opwiaud Ba gactiadku 3-4
coat Ba 7-14 kyn pmaBommuaa ky3atwinau. Kuuuk nosanapaa Aedapiayd Xed KaHjaau
HOXYd Tabcupiap Ky3atuiamanau. 8000 mr/kr mo3anaH ommb kerraHaa, gactiad Tes
Hadac onum, Te3 IOpaK YpUIIM Ba XapaKaTJIAHUIIHUHT TMAacCalMIIU Ky3aTWUJIIH.
JlozanuHr omwumu OwinaH jgactinabku  3-4 coaT wuuuja YiIuUM  Ky3aTUIMau.

TagkukoTnap HaTWXacuaa OJIMHTAaH KypcaTKuujap Kydwaaru |-xagsanga
KCIITUPUIITAH.
1-xanBan
Ok cuukonaapaa Cistanche mongolica YeuMINK IKCTPAKHUHT YTKHP TOKCHKJIUTH HATHKAJIAPH
. Tupuk Tupui
Yiaran KOJITaH
. . KOJITAH .
XaiiBoHJ1ap XaHBOHJIAPD . XalWBOHJIAp
Jo3a mr/kr XaiiBoHJIap
Ne MoanaHuHT HOMH COHH COHH COHH
COHH
%
1. | Cistanche mongolica 1000 10 0 10 100
2. | Cistanche mongolica 3000 10 0 10 100
3. | Cistanche mongolica 5000 10 0 10 100
4. | Cistanche mongolica 7000 10 0 10 100
5. | Cistanche mongolica 8000 10 0 10 100
6. | Cistanche mongolica 10 000 10 0 10 100

Taxxpubamap Hatmwkacuaa LD 50 ypraua ynaupamuran mosacu Cistanche
mongolica YCUMIIMIY KCTPAKTUHUHT YTKUP TOKCUKIUTH OFU3 OPKAJIH I000pUIITaHa

10 000 mr/xr ma" OIIIH. S'fTKI/Ip TOKCUKJIMK HYKTaW Ha3apuaH,

Mojada Aespau  3apapcu3aup Ba Vo cuHpra - Teruuuiu.
Taxpubanapma mnpemapaTHUHT  TabCUPJIOBYU  XYCYCUSTHHH
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ypranum Oyindya yTKa3uiraH TaJKUKOTIApU LIYHHU KYpCATIUKH, TEPUra TaKpOPHIl
cyprtumi (20 wmapta) OwiaH Tmpenapar TepuHM Oe3oBTa KuiaMmanau. KYy3HuHT
KOHBIOKTHBA KOIMIa KUPUTWITAH/JA [UJUIMK KaBaTHUHT TMIIEPEMUACH Ba €1 OKHILIN
Ky3aTHIMaIH.

[IpenapaTHUHI KyMYyJISITUB XYCYCUSITUHM YpraHUIl HaTWKajlapd IIyHH
KYpCaTIWKH, DKCIEPEMEHT NABOMUIA MPENapaT XauBOHJIAPHUHI YMYMHM XOJIaTH Ba
XaTTH Xapakariapuja ce3usapiu y3rapuuuiapra oiaud kenmaau. Tepu TOMOHUAAH
(MHBEKIMSL KOWM) KYpUHAIUTaH Yy3rapuuuiap Kaiig stuiamanu. bapua xaiiBoHmnap
OBKATHH SAXIIM HMCTEHMOJ KHWJMUIIIHW, Ba3HU OPTAU. XAWBOHJIAPHHUHI YIMMH Kaij
stwnmaau. ynaunar yuyn Cistanche mongolica YCUMIMTUHUHT — 3KCTPaKTH
XalBOHJIAp OpPraHW3MHUAA MOJIUN TYIUIAHUII XYCYCUSTMHM HAaMOEH STMaju.
[IpenapaTHUHT MyMKHH OYJraH ajulepreH TabCUPUHHU YpraHWI HATHXKalapu LIYyHU
KypcaTaauku, |-rypyX aJlOMHOC AEHIW3 4YydKajdapuja MpenapaTHUHI Xal KUIYBUd
7103aCU KUPUTWITaHAAH CYHT yjapJa aHaQWIAKTHK IIOK OENrHiIapu Ky3aTUJIMaIH.
bapua xallBOHJIapHUHT yMyMUI XOJIATH Ba XYJIK aTBOPH y3rapMaiu, CO4JIapu, TEPUCU
Ba KYPUHAJIUTaH [IWUIMK Napaajapy COFJIOM XalBOHJAp TypyxuaaH (hapK KUIMaaH.
2-TypyX XallBoHajapuja TEpUHUHI TECKapud TOMOHUIArd JOF yiadyaMu 5 MM JlaH
ommaau. [ynunr yuyn Cistanche mongolica YCUMIMTMHUHT 3KCTPAKTH aJUIEpPIreH
TabCUPIa 3ra 3Mac.

Cistanche mongolica yCUMIIMTMHUHT 3KCTPAaKTH KailiTa KailTa KyJUlaHWJIraHAa
KyMYJSITUB Ba QUIEPreH TabCUpPJIApU l03ara YMKMagud. Y30K MYIJIATIH
KYJUIAaHWITaHAa XaWBOHJIAPHUHI OpPraHU3MHIa TOKCUK TabCUp KypcaTMaaud Ba
MHBEKLMS JKoMuaa 0€30BTa KUIIYBUM TabCUPTa 3ra 3Mac.

XVJIOCA

[Myngait kunu6, Cistanche mongolica YCUMIUTUHUHT SKCTPAKTUHUHT YTKUP
3aXapiauiaurd ofu3 opkaiau rooopuinranga 10 000 mr/kr naH OpTUK DKAHIUTH
AHUKJIAHIM. Y TKHp TOKCHKINK HYKTaM Ha3apu/IaH, MOJJIA aMaiia 3apapcus 6ymm6, V
cuH(ra TerMIuM. Yprauuwiaérran nosanapaa 50 mr/k; 100 mr/kr Ba 200 MI/Kr aH
o0opuiranaa TepuHU Oe3oBTa KuiaMmadau. KY3HMHT KOHBIOKTHBA  KOIWTa
KUPUTWITAH/Ia IWDIMK KABAaTHUHT TUNEPEMUSICH Ky3aTUIMAAu Ba EIUIaHMAJH.
[IpenapaT KyMmyJISITHB Ba aJUIEPIHK TabCUpPra 3ra sMac.
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