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KAMUSATIA KNCMOHNUN MAJTAHUATHU AKJIJITAHUIIUHUHT
TAPUXUN-PATICAOPUN XYCYCUATJIIAPU

YT1kup An3amosnu Illonazapos
Has/IIIN1 xatTa yKuTyBUUCH

AHHOTALIUA
Makona J>KUCMOHUWA MAJaHUAT [IAK/UIAHUIIUHUHT —SKaMUAT Xa€TUIaru
Tapuxuii—Qpancadpuil KUXaTIIApUHU TaxJIWJI ITUINTa OaFuIllJIaHTaH.YHJa >KUCMOHUM
MaJIaHUSITHU UHCOH CaJIOMATJINTUTa MXKOOUM TabCUP ATUIIHN TYFPUCHIA MYJioXa3ajap
KEJITUPUITAH.
Kaaut cy3aap: KuUCMOHUNM MaJaHUAT,)KUCMOHUN  TapOUs,TMMHACTHKA,
CaJIOMaTJIMK, TY3a/UTHK,(OPOBOHIIMK,0apKaMOJIITHK.

ABSTRACT
The article is devoted to the analysis of the historical-philosophical aspects of
the formation of physical culture in the life of society. It contains comments on the
positive impact of physical culture on human health
Keywords: physical culture, physical education, gymnastics, health, beauty,
well-being, well-being

KUPUIL

Kagumru myradakkupiap OupuHuniapaaH OynuO WHCOH TaHacura >bTHOOP
Kaparraniap. )KucMoHui TapOUSTHUHT SHT EpKUH Ba MyKaMmas Macaianapu [liaton
Ba ApucrtoTenb acapiapuaa O0a€H sTwiraH. MacanaH, Mamxyp KaauMId IOHOH
datinacybu ITnaToHHUHT €3uITMYa, CAIOMATIUK, T'Y3a/UIMK Ba TaHA HUCOATIApUHUHT
TYFpu OYuIm Hadakat caHbaT coxacuaa OniauM Ba (panmapHu Ownwuil, 6amKku OyTYH
yMp JaBOMHUJA >KUCMOHMI MAaIlKJap Ba THMHACTHKA OWIAH IIYFYJJIAHUIITHU XaM
tana® kwianu. bamanra curmaMm kaaumra HOHOHMCTOHAA OWBHUHT SpamMuU3IaH
ONIMH XaM MmakiaHa Oonutarad. Kagumru FOHOHMCTOHIA WHCOHHUHT >KHCMOHUUN
TapOuscura kKarra >bTHOOpP OepwiraH, YyHKM IOHOHJAp >KyJa Maixyp craprta
TaBJIMMHTA dTa HAWIap, Oy sca ¥3 HaBOatuga Top XapOwii MyHaNTUPHWITAH DJIH.
Onounap ’kucMOHMI MamKmapjaaH (HOWJATAHWIIHUHT WKKUTA BapUAHTUHU
aXpaTauwiap: THMHACTHKA, SSbHA YMYMUW KUCMOHHM TapOUs Ba arOHUCTUKA, MaXCycC
Tall€prapiiuk Ba MycoOakaiapja KaTHaluil. ['MMHacTHKa, V3
HaBOaTUa, YMYMHI JKHUCMOHUM Ta€prapIvKHA
AKJJIAHTUpAJural Typiu MalKjiapjaaH ubopar Oynaran -
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najgecTpus, HAQPUCIMKHU PUBOXKJIAHTUPUIL, TUIACTUKA, TYFPU TYPHIL, YAPOUIM TaHA
IAKJJIAPUHY IIAKJUIAHTUPHUII YUYH PaKC XapakaTiaapyu - OPKECTpP Ba OYMK YHUHIIApU
ryJiap KyMJIIacCuaaHaup.

AJIABUETJIAP TAXJIMJIA BA METOJ0JI0OT S

[InaToH cnapTanuk TabJIUM TU3UMUHHUHT TapadI0pu A1, aMMO aKJIUN TabIuM
noupacuaa cesuiapiu TapadkaluiMKKa dra 3a4. Y MakTtabrada €migaru OoJagapHu
TapOusiamra karra dpTHO0p Oepau. byHnan tamkapu, Oy TabiuM YHAWH IIAKIWIA
6ymu6 yrau. Viimmmap mryHmail KypHiIraHKd, Oonanap SUUIMTHIAH KaTTaTapHUHT
KUMMH TypMYyII Tap3ura ypraHaawiap. bomamapra xXarro »aHrosap Xapakariapzaa
KaTHAIIMINTa pyxcaT Oepuiijau, JIGKUH TOMOIIaOuH cudaruaa yiaap ydyH xaBdcus
Macodana Oynumu tanad STuirad. [1naToH TabBJIMMHUHT W3UWI JIaBJiaT TU3UMUHU
KypHUIll XaKuja Tanupad Ba akJIWi Ba >KHCMOHHUU TapOus dakar "€nuiap TUrueHuK
TabuaT KoWjajlapura pyuosi KWiraH XoJja Y3UHH TyTMACIUK TYPMYII Tap3uHHU OJIHO
Oopcanap" mwkobuit Tabcup kypcataau, ne6 xucobnapau. Ly mMabHOma kUCMOHUMN
TapOusl coxacuja KapalUIapHUHT Taia0 OynIHMimM Xakuja Tamupuil MYMKHH.
Kagumru Gormika Oup myradakkup ApuUcToTeN XaM KUCMOHUHN TapOusara yjakaH YpuH
aXparaau Ba TaHara FaMXYpJIMK KWIHII, an0arra, pyxra rFaMXypJHMK KUJIHMIIIAH
ONIUH OYynuimu KepakiuruHu Tabkumnangu. Iy Owman Oupra, Apucrtorenb
crapTajuK >KUCMOHMM TapOus TH3MMHUTra KECKUH Kapllii YMKWO, TaHa TapaHTIIUTU
UHTEJUIEKTHUHT PUBOXJIAHUIINIA TYCKUHJIUK KWIMIIMHU Kypcatau. Tabimumaa,
ApuctoTeTHUHT (GUKpHYa, XaWBOH AMac, TY3aUIMK acOCHM posi YHHAIIU Kepak.
ApucToTens TaHa TapOMSICU XaKHaa ranupap dKaH, EHTHJI THMHACTHKA MAallIKIapuHU
ad3an xypaau. YUupoiiau aTiIeTUK TaHAHW TaH OJMIN Ba KUCMOHMHJIMKHUA MaKTalll
JaBpy TaHara AyNIMaHJIWK OwiaH MyHoca0arjaa OYyiraH Tapuxjard SHTA OOCKHY
OwnaH anMamTupuiaau. TaOuuii uWCTak Ba MaWUIapHU OOCTHUPHIIHHM TapFuod
KWIYBYH, WIOXUM HHOST OJJaMHUra T'yHOXKOp, TaHABHUM, €pJard HapcaJapHH KapIlu
KYIOBUH ypTa acp XpPUCTHAH acKETU3MHU OOIIKAa HACPOHUUIMK amMaauéTiapu OwIaH
aIMalITUPUIAIN.

AHTHK JaBpJlaH TO XO3UPrd KyHradya KyuuiaraH >KUCMOHMN MaJaHUST
XaKUJIard FOSUIADHUHT PUBOXKJIAHUII WYIW HMHCOH MAaBXYMJIUTUHUHT KaApHSITH
cudarua TaHABUMIMKHUHT JOMMHUN aXaMUSATHHH Kypcataad. JKaMusaT Xa&THHUHT
OHT MYXHM MaxCyJIOTH MagaHusATaup. Mananust Tabuaran xam, udoaa Ba (Gaomust
KypCaTHIll IMIAKJIapUIa XaM XWIMa-XWi XoAucagup. Y >KaMHUSITHUHT MOJJIHAM Ba
MabHABUW XaéThaaru IOTYKJIApu WUFUHIUCUHU Kampabd omaiwy,
MHCOH Ba  MHCOHUSATHHHI  HMHTEIUICKTyaJl  PUBOKJIAHUIII
JapakaCuHU, WXTUMOUN  (AONUATHM  TapTUOra CoOJyBUYHU
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KaJApUsTIap Ba MEbEPJIAp TU3MMHUHU, axXJIOKUW XOJaTHU Ba OOLIKAJIApHU aKC
srtupaau. JKUCMOHUN MaJaHMAT [IaXC YMyMUH MaJaHUSTUHUHT —aKkpaiaMmac
TapkuOuii kucMunup. by Bocuta (aonusarumaru Xa€Tuil SXTUEKIAPHU KOHAUPUII
coxacu OynmO, cTpaTeruk Bazu(aHU amaira OIMPHUII YCyJUIapy Ba BOCHTAJAPUHU
TabMUHJIAWIN.

Kucmonuii ManaHusIT KaauMiaH, acocaH, Tabuuii (aHiapHUHT (XyCycaH,
OMOTHOOUETHUHT) YpraHuill OOBEKTU OYNHO KenraH. AMMO >KHUCMOHUN MaJaHUSAT
KAMUSITHUHT Tapuxuii-pancaduil TapakKuéTu Maxcyauaup. YHU ypraHuil Kymiad
dbannapHuHr TpeaMeTH XucoOnaHanu. byHu, OupuHum HapOaTma, THU3UMIIH,
WHTErpaJl, s’IbHU YBTHOOpPra OJIMII Kepak. WwKTumouii-pancaduit xuxatu. Tuzumim
dancaduit €nmamryBra O6ynraH OyHaai SXTUEX WHCOHHUHT WXKTUMOWN Ba TaOWUUN
MYXUTJArH Y3Ura Xoc MaBKeu OuinaH OOFIUK.

Kucmonnii MalaHUAT )KUCMOHUN Ba MabHABUN OUPIMKHYU YUFYHJIAIITUPHUINTA
€pnam Oepaau, yYMyMUHCOHUM KaJapUATIApHU (COFIUK, (papOBOHIUK, OapKaMOJUIHK
Ba OoIlIKaNap) MAKUIAHUIITNHN TabMUHIAW 1. JKaMusAT pUBOKIAHUITUHUHT Xap Oup
OOCKWYM KUCMOHUM MAJaHUATHUHT Y3UTa XOC Iakiu Ounad TaBcudianHaau, y OyTyH
VOKTUMOUN OMIJIJIAP TU3UMUHUHT TabCUPH OCTHJAA IIAKIJIAaHAIW, yiapra ce3usiapiiu
TabCUp Kypcaraau. JKUCMOHHMI  MaJaHUSATHUHT  WOKTUMOMHK  (QyHKUIHSIApH
ABOIOLMACUHU YPraHUII IIYHU KYpcaTaauKH, TypJau TApUXUN JaBpiapaa KUCMOHUM
MaJIaHUST PUBOXKIAHUIINIA MYaillsiH MKTUMOMI 3XTUEKIAp MaBXKya OYiraH. AHTUK
JaBpAard >KMUCMOHUN MaJaHUATHUHT (ancaduil TymyHyacu Apuctoreinb, [lnatow,
Cokpar acapiapuga MaBxKyZ. Yiap Oapkamod IIaXCHU TapOUSJIAITHUHT acoCUi
TaMOWWJIMHUA Yy4Ta DJIEMEHT: KUCMOHHUM, aXJIOKUW Ba aKIud y3apo OOFIUKIHK 110
ownmmmran. Mneamuct daitmacyd I[lnaton (Mumoaman aBanru 427-347) pyxuil Ba
KUCMOHUN cHudaTIapHUHT YWFYH PHUBOXKJIAHUIIN Ha3apHsICHHHU acociiad Oepau.
YHUHI TU3UMHM KEHI KaMpOBJIM MAaKCaJHHW Ky3JaraH YHUHI >KUCMOHUW MEXHaTra
HucOaraH HadpaT Owiad, Gainacydaap Ba KaHMIWIAPHUHT WKTAMOUN TYPYXJTapUHU
TapOusamgad noopar Oynran. Y matemaTuka OWiiaH IIyFyJUIaHAIUTAH KU KyWid
dukpnam xapakaTHHH Tajnad KWiIaJuraH Hapca OWIaH UIyFyJUTAaHAJWTaH KHUIITU
TUMHACTHKa OWJaH WIyFyJJIaHuO, TaHara Kepakiyd MaIlKJIapHu XaMm Oepuiu
KEPaKJIUTMHU TabKuiauan. THCOH Ky4yruHM - )KUCMOHHM, aKJIMii Ba MabHAaBUH - acTa-
cekuH (paHra - €éra - KOOWIUATIAPHU PUBOKIAHTHPHIN YCYJUTAPUHU YPraHuIl Oyiinda
OHT KaJUMTY TaXprOa meautanusna €raau. [[MaTOHHUHT MOTUPAH, SHT OyIOK OJIUM
Ba dainacyd Apwucrtoren (MunoamaH aBBairu 384-322) pyx Ba TaHa axpaiMmac
Tap3ga MaBxkya Ae0 xucobOnaraH. ApUCTOTENHUHT (QUKpHYA,
WHCOH KAJIOWHUHT yd4 Typu - ca03aBOTIH, aK/UIM Ba KyWIH
HPOJANIU - KUCMOHUMN, aKJIMi Ba aXJIOKUM TapOuUsira MOC KEJHIIH
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Kepak. Apucroren: "Y30K BaKT 1aBOMH/JIA )KUCMOHUN XapaKalM3/IMK KaOu Xed Hapca
onamMHM Oy3maiau". ByHnaH Tamkapu, y >KUCMOHMM MaJaHUATHUHT 3CTETHK
ToMOHUTa KaTTa axamusaT Oepau. Cykpor (MumiognaH aBBairu 469-399) xam
KUCMOHMM Ba MabHABUU KyWIapHUHT YHUFYH pPHUBOXJIAQHUIIMHU 3apyp ne0
xpcoOJiaraH, THCOHHUHT PYXUH XOJaTH YHUHT )KUCMOHHUUN COFJIUFUTa OOFIUKIUTUHU
KypcaTral. YHUHT ¥3H KeKca €1ura KaJjap TMMHACTUKA Ba pakc OWJIaH IIyFyJIIaHTaH.

Kagumru roHOHNap CHHrapw, KaguMru XHUTOM XaM >KUCMOHUN MaJaHUST
coxacuza y3ura xoc ujeajiap TU3UMUHHM HILIA0 YUKIW. XUTOM HUIHOMasapuja
KUCMOHUM MaJIaHUSATHUHT Takg0 OVIWIIM MWIOAJAH aBBITM 3-MUHT WMHIJUTUK
Oomapura TYFpu Kelajau. YHUHT Ma3MYHUTa JTAOCU3MHUHT IIAKIUIAHUIIN TabCUP
kypcatau. FOHoHmapnan Qapkiau Yaapok, XUTOWIMKIAD Xe4 KaudoH pyX Ba
MaTepusHU axparmarad. ‘“TanHa pyxjap ydyH OMpJWK Ba yil 1M, IIYHUHT Y4YyH
TaHAHUHT a0aUIIUTH OYTYH XaéTHUHT JaBOM ITHIIIMHU TaAbMUHJIAINA MYMKHWH 371
KucMoHuil MagaHusAT KaApUSATIAPUHM INAKIUIAHTUPUIIHUHT aCOCUW TaMOWUIU -
xamustra Goiia KeaTHpUII, HUpoja, XapakTep Ba PHUBOXKIAHTAH JAMJAra oJra.
[Iparmatuxk Hatypan-¢pancaduii Kapauwiap Ba THOOUN Ownumiap XwuToiina
KUCMOHUN MAJaHUSITHUHT WXXTUMOUW pOJIMTa KaTTa Tabcup Kypcatau. [laouct
puT™MuK Hadac onum O6wiad 6omkapwianu. [lyagai kunuo, ora dancaduit Tuzumu
MHCOH TaHacH KOWHOTHUHT KHUCKapTUPWITaH HycXacu OYnaraH KOHIENIUAra
acocliaHajay, VYHUHT MyBo3aHaTH nmpaHa (Hadac, Xaé€T Ky4yd) TOMOHHJIAH
tabMuHnananu. lllapk mamiakatnapuaa >KMCMOHUNA MaJaHUSAT WHCOH TapOMsICH Ba
YHUHT TYpMYII Tap3WHUHT Oup Oymarum OynuO, Hadakar KUCMOHMM TEKHUCIUKIA,
OaJIKM axJIOKHA, TICUXOJIOTUK, MabHABUN )KMXATJaH XaM 0apKaMoJl MAaXCHUHT KaMOoJl
TONHINM Ba IIAK/UIAHUIIWIa Xu3MaT Kwiagd. Kynm acpiuk cabi-Xxapakatiap
HaTWKacHuaa y3ura xoc AuHui-pancaduii TH3NMIIAp MaKIaHIH.

Vpra acpmap MajaHMATHAA WHCOH SKMCMOHHMIUIMIMra MYyHOCAa0aT MKKH
TOMOHJIaMa XapakTepra sra sau. bup TomonmaH, xpuctuan (Qancadacu TaHaHH
PYXHUHT HAXOT UYITUHU OFUPJIANITHPAIUTAH pUIITaIap cudaTuaa TATKUH KU, Oy
alfHUKCa THOCTUK HACPOHHHIAPHUHT TabJIMMOTIIApHa aHUK HaMOEH Oymmu. bomka
TOMOHJIaH, ypTa acp PHUUAPJIWTMHUHI CapOd MAJAHUATH KUCMOHUWIIMKHUA KYJIT
Jmapaxkacura KyTapuO, UMO-HUIOpajiap Ba >KHCMOHUN MAaIIKJIapHU paM3uil MabHOTa
sra OYnraH: WHTHUTHUHT PUIAPJINTH eJIKacura 3apba Oepwin OwinaH Oupra Kenras,
JyeNra 1abBOrapiIiMK paM3Uii MabHOTA 3ra 3/U.

I'puropuit TaHaHW "KOHHUHT >KHpKaH4d uawimu"' ne® aTaiiad Ba MHCOHHUHT
uaeanu - TYIITUHW Yiaaupaauran poxu0. by naBp MabHaBU,
onmxkaHoO, MyTJIaK "toKopu'" Ta SSIKMH OYNTaH Ba TaHa, )KUCMOHAH,
xynocu3 '"mactku" ¥Ypracupmaru KaTbud (apkHU KypcaTagu.
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NHcoH TaHacu TYHOXKOp, IIYHMHI yYYyH YHU YJIMMra MaxXKyM KWIHII Kepak, 1e0
TabKUUIAHAIN. 373-}”/3HHH UYK KWIMII Ba TaHAHU IKA30JALIHWUHT TYpPJIM XHUJI
amanuérnapu MaBxkyn. lllynu Tabkuanam kepakku, ypra acp dancadacunga pyx Ba
TaHAHUHT OUPIUTH MyaMMoOcHU J0a3apOoaup. D.AKBUHCKHI IIaXCHUHT >KOH-TaHa
MaBXyAO0T SKaHJIUTUHU KypcaTaau Ba y pyX (LIaki) Ba TaHa (MaTepus) ypTacuaaru
y3BHil GOFIHKIMK LIAXCra CyOCTAHTHB SIXIUTIMKHHM Oepaiu. Y3 1aBpu ydyH y3ura
Xoc Ba MHKWIoOuUW @Qpanny3 myradaxkupu XK.-K Pycco TomoHmpman Takinud
KWIMHTaH MIaXCHUHT TaOUUN )KUCMOHUHN TapOUSICH KOHIICHIUACH 3. Y “OMu, EKu
TapOus XaKuja” pucojiacuja >KMCMOHUNA MaJIaHUAT Ba TapOUs Xakuaaru pukpiapuHu
6aén kuwirad. TasnumHUHT acocuit MmanOanapu, XK.-XK. Pycconunr cysznapura kypa,
ydTa acoCUil OMUJ MaBXKyJ - TaOuaT (MHCOHHMHI TaOWAaT TOMOHHWAAH Oepuira
KOOWIMSTIAPUHU  PUBOXJIAHTHpHUI), oxamiap  (OUPOBHUHTI  TaxpuOacuHU
Y3MAITUPUI, >KaMUATTa KYHUKHII), Hapcaiap (ogaM Jay4 KeJlaJiuraH Hapcara
HUcOaTaH ¥3 XaTTU-Xapakariap MOJACIMHHN UILTa0 YUKUII)aaH HOopar.

K.-XK. Pycco GonaHuHT XyJIK-aTBOPUHU 3Ypialicu3, MaKOypiaiicu3 Ha3opar
KWIWII Kepak, IIyHJIa OOJJaHUHT Y3u TYFpH Kapop KaOyn KWIMIIM Kepak Jeb
xucobnapau. @panity3 daitnacydu ¥3 Hazapuscuja TAbIUMHUHT 11 OOCKUYIapUHU
Takaug Kuwiaad. XycycaH, Myaii puBOXIAHUIIIHUHT TYPTTa JaBPUHHU OeNTruiaiiu
- TYFWIMILIZAH HYTK Maiijo OYnAryHra Kaaap (TaXMUHAH UKKH €mrada) - >KUCMOHUN
Tapousira YpTHOOP, UKKK €nrnad 12 émrava - ceHcopyu Tapoust, 12 émpan 15 €mraya
- akui TapOus Ba yHaaH Oommiab 15 €mman 18 émraya — axyokuit 00CKUY 1mIyiap
Kyminacuaanaup. AMmo wurut — ¢ykapo 0ynu6 erurmuin xkapaéau, XK.-XK. Pycco,
dakat 25 émga Tyraiam.

Tana MagaHuATH HYKTaW Ha3apuaaH Xyaa MyxuMm, Pyccora kypa, OupuH4n Ba
WKKUHYM JaBpJIapHU ¥3 UUWra oyiajid. BoMaHWHT COFNUFM SXIIW OYIUIN YYyH YHU
TYFWITaHJaH Oomiad MycTaxkamyiall Kepak - 00JaHu MaxkaMm OOFJIAIIHWHT X0XKaTH
WYK, YHU IIAIIKa Ba COBYK XAaBOJAH XUMOS KWIMIIHUHT XO0KaTH MYK, SHT SIXIIUCH
Kartukiaamaad. Ukku €mrman 12 émraga 6osia Tabuataa MMKOH Kajap KYIPOK BakKT
VTKazumu kepak. Y ¥3 arpoduaaru QyHEHH MYCTaKWJ paBUINAA YPTaHUIIN Ba XHC
KWK Kepak - OJIOBJaH cakpal YTWINW, AapaxTiapra KyTapuiuIIH, OTYPHIIH,
OUMK YWUHIAp YHWHAILM, TYPJIM TEKCTypajap Ba cUpTJIapra Terumu kepak. MyHrazam
KUCMOHHMHM Mamkiap, Pycconnar ¢ukpura xypa, OOJaHWHT TaHA PUBOKIAHHUIIIUTA
mxoOui Tabcup Kuiaau. bynman tamkapu, Pycconunr ¢ukpuda, 60JaHUHT aKJIAN
Ky4WIapyUHU PHUBOXJIAHTUPHUIIHUHT 3HT MYXUM BOCUTajJapuiaH OuUpU MEXHATAUD.
bona wmadakar xyHmanmk xaérma 3apyp Oynaran  Oapua
BoCUTaNapAaH (ONJATaHUIHNA VPraHWIIN Kepak, Oanku Oab3u
XYHapMaHAYWIMKHUA XaM JTajljaliy Kepak. by yHra kenaxaknia
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V3uHM Ba owsiacuHu Ookwuira épaam O6epanu. Iy 6unan Oupra, Xap KaHaaii MexXHaT
(daonuaTy aKJIMii Malkaap OuiaH OMpPIAIITUPUIUIIN Kepak. bynaan Tamkapu, 6urra
Hapca axxpajamac OYNIuIlyd ydyH OOIIKacCUIaH IIyHYaKd JlaM OJUII Kepak. boraHuHr
aMmac, Oanku "OYponsap Ba sxrupociap" naBpu OonutaHrad 15 €émman 18 €mraua
Oynran €UUIAPHUHT aXJIOKUI TapOMsICH XaKUAa FAaMXYPIMK KWIMII Kepak. DPKAKIUK
JaBpHUIa MHCOH "ofaM KaOu'" sIIaliHy YpraHuIiv Kepak.

XKucmonuit MananuaTHuHr Qancapuii-mapkypaBuil Ba MKTUMOHI-MaTaHUM
TaXJIWIM TYpJAM TapuXWil JaBpjap/la HWHCOH TaHAcUra Ba >KUCMOHUN TapOus
Macajanapura MYyHOCAOaTHUHI Yy3rapuIIMHU Kypcatagu. Kanumru roHOHap
TAHAHUHT KUCMOHMI OAapKaMOJUIMIY FOSICM OWJIaH IIYHYaIMK CUHTMO KeTraHJIapKH,
KUCMOHMM TapOus Macananapu MyxuMm pon YiHaraH. Kaaumru FHOHoHUCTOHIA
TAaHAHUHT TY3aJUIMTUra CUFUHUIN Inakiadrad. JKucMonuit TapOusna, IOHOH
dainacydrapuHuHT (UKpUYa, COFJIMKHU Cakjiall Ba OIIMPUITHUHT YI4YOBH, SITOHA
Uynu OYmumIm Kepax.

Vpra acpnap naBpu MHCOH TaHAcWra HHcOAaTaH Kyaa canbumii MyHocabGaria
O0ynu0, TYy3a7 TaHaHW YJAyFJall Ba YyIyFlall YpHUTa Kelaaud. by mMabHOAA ONTHH
ypraya ¢paniy3 myradakkupu XK.-)K Pycco Tomonnnan taknud KuiauHraH taOuuii
KUCMOHHM# TapOusl TyIIyHUYacH 16 aTam MYMKHH. VIMTHTHHHT UCMOHHI TapOUscH
OwiaH y3BUW Ba W3UMJ INYFYJUIAHWUIIHU TaKIU( KWwirad - OonaJukAaH MyHTa3aM
KUCMOHHMM Malkjap OWjiaH IIYFYJUIAHMIIHU Takiu@ KWiaau, yjapra acTa-CeKUH
MEXHAT (XyHapMaHAUWIWK) (aoJIMATH Ba aKIUN MaIIKJIApHU KYmuO (YCMUPIHUK
JaBpua) Ba axJIOKui Tapoust Ounan skyHiaaHaau. JK.-JK. PyccoHuHT umm >xaxoH
dancaduit TadhaKKypUHUHT PUBOXIIAHHUIIINTA KY/Ia KYUIH TabCUP KYpCaTa.

XVJOCA

XVI acp oxupura kemu®. Qancada uioxXu€TAaH MyCTaKWI OWINM COXacu
cudaruga sHa Oup Oop Tacaukimanau. Dancaduii GUKP BOKEIHMKKA OypHIIAJIH.
['ymanuctnap 6apkamMoi MHCOHHHMHT JCTETUK HJICATUHU MabKyJUTaJuiaap, MaxCHUHT
KUCMOHHMIM Ba MabHAaBUU XapakaTiapyd VypTracujgard OOFIMKJIMKHU TaH OJIIuiap.
Teonoruk kapammapaan Qapkiu Vi1apok, y 9BJIOH KWwiHHTaH. JKHCMOHHUIA
MaJaHUSATHU TYIIYHUII y4yH Tapuxuid Ba (ayncaduii mapTiap WHCOHTa CUFHMHUII,
IAXCHUHT KUCMOHHMM OapKaMOJUIMTM Macajlacu KEeCKUH KYTapuiau. Y HUFOHMII
JaBpuJa TYMaHHCTJIAp HWHCOHJArd TaHAaHW KalTa THUKJIAIIra Ba Iy OpKAJIH
"mMabHaBU" Ba "TacHWI" ypTacuja yUryH OMPIUKHU YPHATHUINTA XapaKaT KAJIUIIIH.
Xymnac, JX. Manertu y3uHuHT "WHCOH Kajap-KMMMaTH Ba
YCTYHJIUTH xakumaa' acapujaa WHCOH TaHACUHUHT
MMKOHUSITIApUHU  ypraHu®  xailparra  Tymaad. WHroms
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myTtadakkupu T.Mop (14781535) “VYronusa” ouepkuaa I[lnaron “JlaBmat’ma
Owigupradn (QuUKpiaapHA AaBoM A3TTUpaau. JKucMoHuil TapOus, YHUHT (UKpHYa,
WHCOHHUHT 0apKaMoOJl pPHUBOXJIAHUIIMHUHT 3apyp »dJieMeHTH OVynubd, yHra Ba
KAMUSATHUHT Oapua ab30JAPUHUHT CAJOMATIUTUIa FAMXYPJIMK KWIMILI JABJIAT UIIH
oy kepak. Y «Kyémr maxpu» sccecuna T. Mop Ba T. Kammnanenna (1568-1639)
FOSUTApDUHU Ky JKMXaTAaH Takpopiaau. KUCMOHMA MaJaHUATHU TYIIYHUUIAArud
MHCOHMNApBapiuK fosulapu SHru nasBp dancaduil Tadgakkypuaa 1aBOM STMOKAA.
Kamusar xa€tuaa >kuCMOHUN MaJaHUSTHUHT pOJId OpTUO OOPMOKIA.

REFERENCES
1. Apucrotens. Counnenus. B 4-x . —M.: Msicnb, 1981. T.3. —614 c.
2. Apon P. Beenenue B dunocoduto uctopuu: Ilep.c ¢p. —M.: I[IEP C3; CII6.:
VYHuuBepcutenkas kaura, 2000. —543 c.
3. babGamypatroB 3.X. JlyXOBHOE CTaHOBJIEHHWE OOIIECTBA W HW3MEHCHHE
00IIIECTBEHHOM IICUX0JI0TMH MoJioexku. —1.: @an, 1994. 241 c.
4, babuxkoB B.I'., CemenoB B.M. HanmonannrHoe cO3HaHME M HalMOHAJbHas
kyabTypa. —-M.:PAH, 1996. 71 c.
5. bapt P. luckypc ucropuu. // Cucrema mojpl. CTaThbH IO CEMUOTUKE KYJIBTYPBI. —
M.: 2003. —427-441.
6. beprcon A. CobGpanue counHeHUi B 4YeTbipex ToMax. —M.: MockoBckuii Kiy0,
1992.
7. Banmues A. [Ipo6iembl pa3BUTHS TyXOBHOUM KyibTyphl. —T.: ®aH, 1992. —154 c.
8. Briroukuii JI.C. Heukas ncuxonorus. // Cobp. coud. B 6-tu —M.: Ilengaroruka,
1984. T.4. 432 c.
9. 'amxueB A.M. Andasur cozranus. -T.:MenunuHckas nureparypa,1999. —-90 c.
10. T'apMOHHMYHO pa3BUTOE TMOKOJEHHME — OCHOBa mporpecca Y3oOekucrtana. —1T.:
[Tapk, 1998. —64 c.
11. T'erens ['.B.®. Jlexuuu no ¢punocodpun ucropuu. —CII6.: Hayka, 1993, 2000. —
480 c.
12. T'erens I'.B.®. Dunuxnoneaus punocodpckux Hayk. —M.: Compkrus, 1974. T.1. —
471 c.
13. T'op6aues B.I'. OcHoBHI puimocodun. —M.: Biamoc, 1998. —352 c.
14. Jlexapt P. Paccyxnenue o meroge. —-M.: AH CCCP, 1953. —656 c.
15. ennet [.C. Buasl ncUXyKW: HA MMYTH K TOHUMaHUIO co3HaHus. [lepeBos ¢ aHTII.
A.Beperennukoa. —M.: Unes-TIpecc, 2004. —184 c.

August, 2023

https://t.me/ares uz Multidisciplinary Scientific Journal




