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АННОТАЦИЯ 

Атом физикасига доир машғулотлар жараёнида рақамли 

технологиялардан фойдаланиш орқали талабаларни касбий фаолиятга 

тайёрлашда оламнинг ягона физик манзарасини англашнинг методик-рақамли 

фазосининг оптималлаштирилган дуализмини аниқлаштириш асосида 

такомиллаштирилган.  

Калит сўзлар: квант, спектр, электрон, фотон, потенциал, энергия, 

тўлқин, энергия, эффект, орбита.  

 

ABSTRACT 

To improve, based on clarification of the optimized dualism of the 

methodological digital space, the awareness of a unified physical picture of the world 

in the professional training of students through the use of digital technologies in the 

process of classes in atomic physics.  
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КИРИШ 

Дастурий маҳсулотлар нафақат монитор экранида физик 

экспериментларни ўтказишга, балки мустақил равишда эксперимент схемасини 

тузиш, ўрганилаётган материални танлаш, намуналарни тартиблаш орқали 

талабаларнинг билиш фаоллигини оширади. Шу билан бирга, физиканинг барча 

бўлимларига назарий, амалий, лаборатория, мустақил таълим машғулотларини 

олиб бориш мақсадида курсга оид масофавий очиқ курс яратилиб, электрон 

дарслик, мультимедиали воситалар, дидактик ишланмалар ва электрон 

кутубхона иловаси билан бойитилди. 

 

АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ ВА МЕТОДОЛОГИЯ 

«Физика фанидан виртуал лаборатория ишларини 

ташкил қилишга оид электрон маълумотлар базаси» номли 

мазкур платформада фанга оид маълумотларни жамлаш ва 
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узатишни рақамли технологиялар воситасида амалга ошириш методлари ишлаб 

чиқилиб, амалиётда қўлланди. Интернет манзили https://kmt.tuitkf.uz/login 

бўлган масофавий очиқ курс таълимда қуйидаги имкониятларни беради: «Атом 

физикаси» курси ва исталган ихтиёрий курсга оид маълумотларни жамлаш, 

танлов фанларини ташкил қилиш, мустақил ишлар устида ишлаш, 

автоматлашган баҳолаш тизими: жорий назорат, оралиқ назорат, мустақил 

ишларни баҳолаш, якуний назоратларни ўтқазиш жараёнларини кредит-модуль 

тизимининг баҳолаш мезонлари асосида рақамли технологияларни жорий 

қилиб автоматлаштирилган тизим асосида тартиблайди ва таҳрирлаш 

имкониятини беради.  

Атом физикаси бўлимига оид талабаларнинг ўзлаштирган билимлари, 

эгаллаган касбий компетенциялари ҳамда касбий фаолиятга тайёргарлигининг 

ривожланганлик даражаларини аниқлаш когнитив, мотивацион, фаолиятли ва 

рефлексив мезонларини ишлаб чиқиш ҳамда ўзлаштириш кўрсаткичларини 

дисперцион ва самарадорлик кўрсаткичларини аниқлаштириш натижасида 

умумлаштирилган ушбу масофавий очиқ курс таълимнинг замонавий тизими 

кредит-модуль талаблари асосида шакиллантирилди. Бунда мустақил таълим 

машғулотларда олинадиган билимларни кенгайтириш ва чуқурлаштириш, 

талабаларнинг индивидуал ишланмаларида креатив қобилиятларни синаб 

кўриш ва ривожлантириш, шунингдек, унга киритилган вазифалар ушбу фан 

учун дастур томонидан тасдиқланган ўқув режаси асосида тузилган бўлиши 

таълимнинг зарурий шарти эканига эътибор қаратилди. 

Ўқув жараёнида мустақил ишдан кенг фойдаланиш қуйидаги мақсадларни 

кўзлайди: таълимий (талабалар билимини тизимлаштириш ва мустаҳкамлаш); 

тарбиявий (таълим фаолияти барқарор мотивларини тарбиялаш, ақлий меҳнат 

кўникмалари, меҳнатни ўзини ўзи бошқариш ва индивидуал ишлаш, ўз-ўзини 

тарбиялаш ва бошқ.); ривожлантирувчи (талабалар диққати, хотираси, тафаккури, 

нутқини ривожлантириш). Мустақил таълимни назорат қилишда рaқaмли 

тeхнoлoгиянинг қўлланиши aвтoмaтлaштирилгaн жaрaёнлиги вa инсoн oмилининг 

иштирoкигa зaрурият йўқлиги билaн сaмaрaдор метод ҳисобланади. Тaълимдa 

рaқaмли тeхнoлoгиялaр aсoсидa ишлaб чиқилгaн тeстлaр тaълим жaрaёнидa 

ўзлaштирилгaн билимлaрни диaгнoстикaсини oлиб бoриш учун қулaй вoситaдир. 

Мустақил иш тузилмасида қуйидаги таркибий қисмлар ажратиб 

кўрсатилди: мотивацион алоқалар, аниқ вазифани шакллантириш, амалга 

ошириш усулларини танлаш, ижро этувчи алоқа, назорат ва 

қайта ишлаш. Ушбу босқичларни амалга оширишда 

автоматлашган маълумотлар узатиш тизими яратилган 
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платформада маълумотларни узатиш, баҳолаш, таҳрирлаш, огоҳлантириш, 

сақлаш имконияти, тахрирлаш имкониятини беради.  

 
1-расм. Талабаларни касбий фаолиятга тайѐрлаш жараѐнида рақамли технологияларнинг 

таълимий имкониятлари 

Рақамли технологиялар асосида яратилган ишланмаларнинг   

таълимий имкониятлари 

 
Касбий фаолият турлари 

Илмий тадқиқот Ишлаб чиқариш Педагогик 

“Атом физикаси”га оид 

тизимлар техник восита-

лар, жараёнлар, натижа-

ларни ҳисоблаш, қайта 

ишлаш, дастурий таъми-

нотдан фойдаланиш, илмий 

хулоса қилиш, лаборатория 

тажрибалари-га оид илмий-

техникавий маълумот олиш, 

назарий микро ўлчамли 

системалар ночизиқли 

жараёнлар на-зариясини 

асослаш, билим, кўникма ва 

малакаларига эга бўлиш 

имконини яратади 

 

Бошқариш жараён-

ларини англаш, татбиқ 

этиш, жараёнлари 

режалашти-риш, 

автомат-лаштирилган 

тажриба қурилмаларини 

ўрганиш,  илмий 

текшириш муасса-

саларида соҳага оид 

ахборот алмашиш, 

ресурслардан фойдала-

ниш, қарор қабул 

қилиш, ўз ишининг 

натижасини баҳолаш, 

меҳнат хавф-сизлиги, 

мониторинг қилиш 

Атом физикаси 

машғулотлари 

услубиётини 

эгаллаш, IT ва 

педагогик 

технологиялардан 

фойдаланиш, 

таълимнинг техник 

воситаларини 

танлаш, 

машғулотларга мос 

мустақил таълим, 

ижодий изланиш, 

таълим методлари, 

восита ва 

шаклларини ўринли 

Умумий компетенциялар: фуқаролик жамиятининг долзарб масалаларини 
касбий фаолиятда ҳисобга олиш, илмий асосда ҳаётда ва ўз касбий фаолиятида 
улардан фойдалана олиш, ахборот йиғиш, сақлаш, қайта ишлаш, улардан 
фойдаланиш, мустақил таҳлил ва қарор қабул қила олиш, рақобатбардошлик, 
мустақил изланиш, меҳнат фаолиятини илмий асосда ташкил қила олиш, илмий 
тасаввурга, уқув ва кўникмаларига эга бўлиш.  

Касбий компетенциялар: «Атом физика» бўйича мустақил изланиши, 
маълумотларни таҳлил қилиш, ташкилий тузилмаларни оптималлаштириш, 
илмий, амалий, математик, ахборот имитацион моделларни тадқиқ қилиш, ўз 
устида ишлаш, билим, кўникама ва малакаларга эга бўлиш каби компетенциялар.  

Компетент ѐндашув асосида: таълим мақсадини мувофиқлаштириш; 
талабаларнинг масъулияти ва мустақил фаолиятини ошириш, таълим мазмунини 
мустақил таълим улушини ошириш ҳисобига талабалар ишини нормаллаштириш,  
ўқув ва тарбиявий жараёнлар бирлигини амалиётда таъминлаш; талабаларни онгли 
ва масъулиятли таълимга тайёрлаш. 

Дидактик тамойилларга таянганлик: назария билан амалиётнинг боғлиқлиги, 
шахсга йўналганлик, илмийлик, кўргазмалилик, қулайлик, онглилик ва фаоллик, 
тизимлилик ва изчиллик, фанлараро ва фан ичида боғланишларга амал қилиш. 
 

Физика таълим йўналиши бўйича бакалаврларнинг касбий 
компетенцияларини  ривожлантириш жараѐнидаги имкониятлари 

 

Кутилаѐтган натижа: компетент мутахассис 

http://ares.uz/en
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Бўлажак мутахассисларнинг касбий тайёргарлигини ривожида замонавий 

ахборот технологияларини қўллаш малакаси, тадқиқ қилиш кўникмаси, 

эксперимент асбобларини конструкциялаш, илмий тасаввури, ақлий меҳнат 

кўникмалари, индивидуал ишлаш фаолиятини  ривожлантириш ташкил этади.  

Тажрибалар сўнгида талабаларнинг касбий тайёргарлик натижалари 

умумлаштирилиб, диаграмма кўринишида 5-6-расмларда келтирилган. 

 

 
2-расм. Тажриба-синов якунида тажриба гуруҳи талабаларининг ўзлаштириш 

кўрсаткичлари диаграммаси 

 

 
3-расм. Тажриба-синов якунида назорат гуруҳи талабаларининг ўзлаштириш 

кўрсаткичлари диаграммаси 
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